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Cronicad

Compromissos
da Lusopress para 2025

A Lusopress, sempre atenta ao futuro e a valorizacdo da cultura e
do patrimdnio portugués, destaca-se por sua constante inovacgao e
empenho em promover projetos que reforcam a identidade e as tra-
dicdes de Portugal. J& assegurado para 2025 estd a realizacdo do
evento "Portugueses de Valor”, a decorrer a 16 de agosto no Casino de
Vilamoura, uma ocasido que ira reunir figuras de destaque para ce-

lebrar os feitos e contribuicdes dos portugueses em diversas dreas, .

Durante este ano e para 2026, a Lusopress vai prepar o lancamento
da festa ALUP, um evento de grande dimensao que promete convi-
dar profissionais e celebridades, reforcando a importancia da criacao

de fundos para a bolsa Lidia Sales na luta contra o cancro infantil.

Para além disso, a Lusopress traz um novo projeto inovador: o livro
"Va e Volte". Esta obra tem como foco a valorizacdo do patrimdnio,
da industria e da gastronomia de 10 Concelhos portugueses, desta-
cando também as experiéncias de portugueses na didspora, com en-
trevistas emocionantes de pessoas que, mesmo distantes, mantém
vivas as suas raizes. Este projeto reafirma o compromisso da Luso-
press em promover a diversidade e a riqueza de Portugal, sempre

com um olhar voltado para o futuro.

Gomes de Sd
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Presidente da Republica
recebe Lusopress
no Palacio de Belém

No dia 16 de dezembro de 2024, a equipa da LusoPress foi recebida pelo Presidente

da Repiblica, Marcelo Rebelo de Sousa, no Paldcio de Belém, numa audiéncia marcada

pela partilha de ideias, desafios e planos para o futuro. 0 encontro contou

com a presenca de José Gomes de Sd, diretor-geral da LusoPress, acompanhado por

Inés Gomes de Sd, Sylvie Fernandes, Verdnica Ferreira e Joio Cazenave. Durante cerca

de duas horas, o Presidente néio so ouviv atentumente os relatos e propostas da equipa,
4 como também partilhou conselhos valiosos para garantir a sustentabilidade do projeto.




Um encontro com propdsitos bem definidos

O principal objetivo da audiéncia foi discutir o atual estado da Lu-
soPress, bem como os planos para expandir o alcance da revista e
solidificar a sua presenga nos mercados internacionais. José Gomes
de S3 iniciou a reunido detalhando os desafios financeiros enfren-
tados no ultimo ano.

Marcelo Rebelo de Sousa demonstrou grande interesse nos proje-
tos apresentados e elogiou o papel da LusoPress na promoc¢do e
na agregagao das comunidades portuguesas pelo mundo. Para ele,
o trabalho desenvolvido pela equipa € essencial para fortalecer os
lagos entre Portugal e a didspora, mas salientou a necessidade de
criar uma estratégia financeira mais robusta para garantir a conti-
nuidade do projeto.

0 papel da LusoPress na Comunidade Portuguesa

Ao longo da audiéncia, Marcelo Rebelo de Sousa destacou re-
petidamente o papel central da LusoPress na vida da didspora
portuguesa. Para o Presidente, a revista tem sido um elemento
agregador, dando voz a histdrias e rostos que muitas vezes nao
encontram espago nos grandes meios de comunicagao.

A sua capacidade de criar pontes entre Portugal e as comunidades
espalhadas pelo mundo é, na opinido do Presidente, um dos maio-
res trunfos da LusoPress. Contudo, frisou que este papel sé podera
ser mantido se a equipa conseguir superar os desafios financeiros
e administrativos que enfrenta atualmente.

Projetos paralelos e novas ideias

Entre os projetos discutidos, destacou-se a ideia de recuperar o
“10 Nomes, 10 Histdrias”, um projeto da LusoPress que celebra

as contribui¢des de portugueses notdveis nas comunidades onde
estdo inseridos. O Presidente elogiou a iniciativa, considerando-a
uma forma eficaz de valorizar a identidade e a histdria da didspora
portuguesa.

José Gomes de Sa apresentou ainda a proposta de langar um novo
livro, cuja publicagdo dependeria do apoio de Camaras Municipais e
empresdrios portugueses das regides retratadas. Marcelo Rebelo
de Sousa elogiou e incentivou a ideia do diretor-geral da LusoPress.

Gestao e lideranca: o futuro da LusoPress

Marcelo Rebelo de Sousa ndo poupou elogios ao trabalho de José
Gomes de S3, mas alertou para a necessidade de melhorar a gestao
financeira e administrativa da revista. O Presidente afirmou que
José Gomes de Sa é excelente no improviso, mas que é essencial
contar com o apoio de alguém com competéncias de gestdo para
assegurar a sustentabilidade do projeto.

Nesse contexto, Marcelo Rebelo de Sousa manifestou esperanca
em Inés Gomes de S3, apresentada como a sucessora natural do
pai na lideranca da LusoPress. O Presidente incentivou-a a assumir
um papel mais ativo na gestdo da revista e a procurar os melhores
conselhos para garantir o futuro do projeto.

A audiéncia terminou com palavras de encorajamento por parte de
Marcelo Rebelo de Sousa. O Presidente reafirmou o seu apoio ao
projeto e manifestou confianga na capacidade da equipa em im-
plementar as mudangas necessarias para garantir a continuidade
da LusoPress.

Para José Gomes de Sa e a sua equipa, a reunido foi uma opor-
tunidade Unica de receber conselhos e perspetivas valiosas e,
ao mesmo tempo, reforcar o compromisso da LusoPress em
continuar a sua missdo de valorizar e conectar a didspora por-

tuguesa. Ml



Portugueses
Va O r Casino de Vilamoura
de 16 de Agosto de 2025

Os Portugueses de Valor
- Reconhecimento e Celebracao de
Exceléncia

E com grande entusiasmo que anunciamos o
evento "Portugueses de Valor 2025", que terd
lugar em 16 de agosto, no deslumbrante Algarve,
em Vilamoura. Este evento é uma celebracdo
Unica dos portugueses que, com o seu trabalho,
dedicacdo e espirito de exceléncia, elevam o
nome de Portugal em vdrias partes do mundo:

Os Portugueses de Valor” tém como principal
objetivo reconhecer e premiar aqueles que, nas
suas dreas empresariais e soliddrias, se destacam
pelo impacto positivo que geram nas suas
comunidades e no panorama global. O evento
reunird personalidades de diferentes setores,
incluindo empresdrios, lideres sociais, inovadores
e filantropos, todos unidos pela missdo comum
de representar o melhor de Portugal,.no pais
€ no estrangeiro. 2 -
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Durante o evento, serco destacadas histor:
inspiradoras de sucesso; @Silié‘n_cig e 5
COMPromisso com o tgégcombm, gue refletem: ="*
o verdadeiro espirito desPartugal. A cerimdnia

de entrega dos prémios®erg um momento.de
honra e gratidéo, com a¥¥fesenca de figuras
publicas, empresdrios e outras personalidades de

.

destaque.

Junte-se a nds para esta noite memordvel, em #
que a exceléncia e o patriotismo se encontram K

em Vilamoura, no Algarve, para reconhecer os :
portugueses que estdo a fazer a diferenca no 1
mundo! : C '55‘"

Contamos com a sua presenga para celebrar
os verdadeiros Portugueses de Valor!



Conheca os primeiros 53 nomeados Portugueses de Valor 2025

Abilio Lourenco
Adérito Martins
Alexandre Barrim
Ana Costa

Antdnio Almeida
Antdnio Batista
Antdnio Faria
Antdnio Fontoura
Antdnio Oliveira
Antdnio Silva
Arlindo dos Santos
Bruno Martins
Carlos Martins
Carlos Santos
Carolina Morgado
César do Paco
Conceicao Dias
David Alves

David Batista
Eduardo Henriques
Eduardo Lino
Elizabete Jodo
Faustino

Fernanda Batalau
Francisco da Cunha
Frederico Fonseca
Jodo Caetano

-
-
3 -

-
—-—

Jorge Fernandes
José Fernandes
José Luis Costa
José Vara Rodrigues
José Ventura
Leonel Macedo
Luis Carreira

Luis Silvério
Manuel Soares
Marcelo Moledo
Mario da Ponte
Miguel Martins
Natdlia Rodrigues
Nelson Morgado
Nuno Monteiro
Orlando Mateus
Palmira Gongalves Melo
Paula Pires

Paulo Xavier
Pedro Pimpao

Rui Saleiro
Salomé Dias
Sameiro

Sylvie Fernandes
Wilson

Virgilio Santos
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Leader sur les marches de ’TENTRETIEN et de 'HABILLAGE de FACADES,
le Groupe DSA est le résultat d'un développement constant au fil des projets
gu’il s'est vu confier et le fruit de son adaptabilité aux besoins sans cesse
renouvelés de ses clients et partenaires.
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Intérieur
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« Innover réguliérement sans oublier ce qui nous a forgé par le passé.
Avancer doucement tout en sachant prendre des risques. Encadrer les
Hommes pour leur permettre de dépasser leurs limites et ainsi donner
vie aux projets qui nous font grandir. »

Arlindo DOS SANTOS
Président du Groupe DSA



De la conception de cuisine, de dressing, de maobiliers, en passant par la peinture,
la plomberie et I'électricité, nos equipes vous accompagnent dans la réalisation

de votre projet sur mesure, de FABRICATION FRANCAISE dans notre atelier
situé a Savigny-sur-Orge [91).
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Soucieux de repondre de maniere durable aux exigences de ses clients,

le Groupe DSA accompagne vos projets depuis 1987, 37
en s'appuyant avant tout sur I'étendue de son savoir-faire ANS
et 'engagement de ses équipes.
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4, Rue du Pérou 10, Rue Pierre Gauthier
91300 MASSY 33320 EYSINES
0169751870 05 56 38 38 38
contact@groupedsa.fr contact.aquitaine@groupedsa.fr
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Retrospectiva

Um Ano de Reportagens
e Impacto na Lusopress Magazine

Nesta primeira edi¢do de 2025, ¢ o momento de refletirmos sobre os eventos e as histdrias que marcaram o ano, e que foram, de algu-
ma forma, captadas e partilhadas pela Lusopress Magazine. Ao longo deste ano, a nossa equipa de jornalistas e colaboradores esteve
empenhada em cobrir as reportagens mais relevantes, tanto para a comunidade portuguesa como para o cendrio global. Foi um ano de
desafios, inovagdes e momentos histdricos, que merecem ser recordados.

Durante 2024, destacaram-se diversas temdticas que refletiram a evolu¢do da sociedade, a politica, a cultura e as questdes sociais. Entre
os principais tépicos abordados, destacam-se a situacdo politica global e as transformacgées no panorama empresarial, com especial foco
na internacionalizagdo das empresas portuguesas e nos empresarios de sucesso que tém levado o nome de Portugal a novos horizontes.
As reportagens da Lusopress Magazine destacaram figuras e iniciativas que continuam a contribuir para o fortalecimento da presenca
portuguesa no mundo.

No campo solidario e humanitario, a revista também acompanhou de perto as causas mais prementes, como a ajuda a pessoas necessita-
das, a sustentabilidade ambiental e a solidariedade para com as vitimas de catastrofes naturais, dando voz a organizagdes e individuos que
se destacam pela sua a¢do e compromisso com o bem-estar global.

Outro destaque importante foi a cultura, onde a Lusopress Magazine acompanhou os maiores feitos de artistas portugueses no exterior,
as novas tendéncias da musica, do cinema e do teatro.

Ao longo do ano, a Lusopress Magazine também se dedicou a fazer um retrato das comunidades portuguesas no estrangeiro, através de
histérias emocionantes de imigrantes que, com esforco e perseveranca, tém contribuido para o fortalecimento da presenca de Portugal
no mundo.

Este olhar atento e dedicado permitiu-nos apresentar uma visdo completa dos momentos que moldaram 2024, com reportagens detalha-
das e aprofundadas, que ndo sé informaram, mas também inspiraram os nossos leitores.

Convidamos todos a revisitar as edi¢des mais marcantes do ano e a celebrar conosco as histdrias que definiram 2024. Uma retrospectiva
que nos lembra do poder da informac&o, da relevancia da nossa acdo e do impacto das histdrias que partilhamos.

Lusopress Magazine - uma visdo que vai além da noticia.
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Lusopress entrevista
ENTREVISTA revista 131

3
abril/maio 2024

Numa entrevista :
exclusiva a Lusopress, 5 O dNos d c pO | S,
o Presidente da Republica, POrtuga | COntI nNua | |\/re

Marcelo Rebelo de Sousa,
partilhou recordacoes

sobre o seu 25 de abril ! N | n g U é m

de 1974, quando Portugal . .
assinala 50 anos sobre Va d e |ta r' fO ra
a Revolugiio dos Cravos.
E ainda analisou a atval

12 sitvacéio politica de Portugal. a C e m O C ra C I a”




25 de abril

Antes de sair do jornal, tratava das oltimas
provas que tinham de ser mandadas para o
censura. Entregava os textos a um estafeta
que os levava e trazia, depois discutia com
os coronéis se havia partes para cortar e,
em caso de serem alvo de censura, tinha de
se decidir como é que eram cortadas.

Como recorda aquele dia histérico de 19742
Recordar o 25 de abril é evocar uma série de eventos que se desen-
rolaram ainda antes daquele dia emblematico. Estava em Lisboa na
altura, e ja tinha nogdo de que algo estava para acontecer. Na vés-
pera, trabalhava no jornal Expresso e sai para assistir a um jogo de
futebol na casa de amigos no Restelo, era um jogo para o Europeu.
Quando regressava para o jornal, que na altura ficava no Marqués
de Pombal, testemunhei os movimentos dos militares em diregdo ao
Radio Clube Portugués. Ja era tarde, trabalhava no turno das madru-
gadas. E aquilo indicava que algo grande estava prestes a acontecer.

Qual era o seu trabalho para aquela noite?
Antes de sair do jornal, tratava das ultimas provas que tinham de
ser mandadas para a censura. Entregava os textos a um estafeta
que os levava e trazia, depois discutia com os coronéis se havia
partes para cortar e, em caso de serem alvo de censura, tinha de se
decidir como é que eram cortadas. Com isto, demorei tanto tem-
po que ja me preparei muito tarde para sair da reda¢do. Tao tarde
que deu para ver movimentos militares em dire¢do ao Radio Clube
portugués, que ficava na Sampaio Pina. Foi onde encontrei essa
coluna militar, eu ia a subir a partir do Marqués de Pombal para
ir a casa. Naquela altura, vivia no Monte do Estoril. Foi entdo que

apurei o ouvido e percebi que se ndo fosse naquele momento, ndo
conseguiria ir mais.

Conseguiu ir a casa?

Sim, e 13 fiz alguns telefonemas para tentar perceber o que estava
a acontecer. Liguei para varios amigos, como Francisco Sa Carnei-
ro, Francisco Pinto Balsemdo, Jodo Salgueiro, entre outros. Depois
informei a minha esposa, na altura, sobre um golpe de Estado que
estava em curso e que podia acabar numa revolugdo. De seguida,
retornei ao Expresso rapidamente onde nos organizamos em tur-
nos para cobrir todos os eventos. Alguns jornalistas foram para o
largo do Carmo, no caso do Galamba Marques. A Maria Jodo Avilez
foi mandada para Belém. Enquanto outros ficaram na redacdo para
ajustar o jornal as circunstancias. Eu tentava apurar o que se passava
no plano governamental.

O que conseguiu apurar?
Entre as varias chamadas que realizei, consegui falar com a minha
mae que me revelou algo curioso. Disse-me: o pai saiu muito cedo,
levado pela PIDE. Queriam que ele fosse para o largo do Carmo, mas
acabou por ir para o Ministério do Ultramar. Chamava-se assim, hoje
é o Estado Maior General das Forcas Armadas e o Ministério

13
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da Defesa. E € de 1a que ele contacta os governadores das coldnias.
Depois liguei para ele que me disse que tinha falado com Marcelo
Caetano, que insistia para que fosse ter com ele ao largo do Carmo.
Disse-me que achava um disparate, uma vez que o largo do Carmo
ndo tinha saida. Era como entrar na boca do lobo, mas eu nao tinha
de opinar. Marcelo Caetano dizia para o meu pai ndo se preocupar
porque viriam tropas fora de Lisboa para ajudar. Disse-lhe que isso
ndo era verdade, ndo viria ninguém. Depois 0 meu pai comunicou
essa informagdo a Marcelo Caetano que terd dito: o Marcelo Nuno
estd sempre do lado errado, é um pessimista. Mas estava a dizer o
que era certo.

Como foi o fecho desse jornal?

Ficdmos o dia todo a refazer o jornal, substituindo péaginas e adap-
tando o conteldo aos acontecimentos, que estavam em mudanga
constante. Quando estava claro o que estava a acontecer, isso
obrigou a mudar o jornal todo. No fim, houve um episddio curio-
so. O estafeta perguntou: ja posso levar as provas para censura?
Respondi-lhe: acabou a censura. Ele ficou desolado, como quem
fica desempregado, coitado. Pensou que, como aquela era a sua
Unica fungao, ficaria sem trabalho. Mas isso ndo aconteceu. Con-
tinuarfamos a precisar dele para levar as provas do jornal para a
grafica que ficava na Calgada do Combro. Na altura ainda guardei,
como recordagdo, a impressdo em placas metalicas das paginas do
jornal. Depois, quando o jornal ficou mais ou menos remendado,
enquanto esperdvamos pelos acontecimentos dos dias 26 e 27, fo-
mos para a rua.

E como foi?
O dia ndo foi muito bonito, até chuviscava. Mas depois ficou boni-
to. Percorremos o centro de Lisboa, onde havia a maior multiddo a
celebrar. Na altura j& o chaimite tinha saido para o aeroporto. Per-
corremos o Terreiro do Pago, o Chiado, o Largo do Carmo, e por af

| 95 de abril

adiante. Foi uma noitada muito boa. Muito boa mesmo, daquelas
inesqueciveis. Daquelas que sé acontecem uma vez na vida.

Depois como viveu os dias que sucederam a revolugdo?
Achei que ia haver vdrios 25 de abril. Isto porque cada cabeca sua
sentenca. O 25 de abril de uns militares ndo era o de outros. Pensei
que ia haver lutas como aconteceu durante a revolu¢do. E mesmo
entre os civis, porque o 25 de abril para um partido ndo é o mesmo
do que para outros.

Decorridos 50 anos sobre a Revolugdo dos Cravos, sente que ja se

cumpriram os valores de abril?
Olhando para tras, é evidente que o 25 de abril desencadeou uma sé-
rie de transformagGes politicas em Portugal. Embora tenhamos tido
altos e baixos ao longo dos anos, uma coisa permanece constante: a
liberdade e a democracia. Isso o pais nunca mais perdeu. S3o valores
fundamentais que nunca foram comprometidos, apesar das mudan-
cas de governo e das diferentes visGes politicas. Ao longos destes
50 anos, todas as mudangas que foram feitas aconteceram através
do voto popular. As pessoas podem queixar-se de votar mais neste
ou menos naquele, mas votaram. E preferivel mil vezes isso, a ndo
poderem votar de todo, porque era isso que acontecia antes.

Mas atualmente ha mais pessoas a defender a ideia de que “no

outro tempo” é que era bom, que “faz falta um Salazar”. O que

pensa destes argumentos?
E compreensivel que algumas pessoas idealizem o passado, mas ¢é
importante lembrar que o regime anterior tinha as suas falhas. A
vida sob Salazar ndo era t3o idilica como alguns gostam de imaginar.
Havia restri¢Ges a liberdade e a igualdade, e muitos portugueses so-
freram com isso. Por outro lado, € preciso ver o seguinte. J4 ha mui-
to poucas pessoas vivas do tempo de Salazar. O tempo que algumas
pessoas ainda podem recordar era de Marcelo Caetano, porque Sa-



lazar deixou de ser Chefe do Governo em 1968, ou seja, hd 56 anos.
A grande maioria das pessoas ndo conheceu o salazarismo. Quando
muito conheceu o fim do regime, o marcelismo. Mas criou uma ideia
formidavel a volta da ordem, das contas certas, de uma vida feliz
ou pelo menos ordeira, serena, pacifica. Mas na verdade ndo era
assim, principalmente desde que comecou a guerra em Africa, em
1961. O verdadeiro regime de Salazar. Esse periodo coincidiu com
a saida de territdrio portugués de cerca de um milhdo de pessoas.
Emigraram. Coincidiu com a mobilizagdo militar de varias missdes
longe da familia. Coincidiu com um periodo em que cada vez mais
as contas estavam apertadas para o regime, porque a guerra custa
dinheiro. Uma coisa era o salazarismo sem guerra, outra era o sala-
zarismo com guerra. Depois ainda havia o elevado nimero da mor-
talidade infantil que registou recordes europeus. Além disso, tinha
acesso a universidade uma minoria muito restrita de estudantes. O
tempo de escolaridade obrigatdria era de seis anos e muitos nao
completavam, ficavam pela quarta classe. S6 com Marcelo Caetano
é que os trabalhadores do campo tiveram segurancga social, assim
como as empregadas domésticas. E mais. Ainda havia a questao das
mulheres. S6 para que se tenha uma ideia, as mulheres ndo podiam
ser diplomatas, militares, policias ou guardas republicanas, juizas ou
membros do Ministério Publico. Para serem professoras tinham de
pedir autorizacdo aos maridos. Portanto, é outro mundo que as pes-
soas ndo conhecem e por isso é muito facil dizer que era maravilho-
so. Mas era maravilhoso para quem?

Dessa forma considera que atualmente ha risco para a democracia?
N&o acredito que haja risco. Ninguém vai deitar fora a democracia.
Podem ter interpretagSes mais ou menos originais, mas nao acredito
que ninguém queira verdadeiramente voltar a ditadura. Ndo € preci-
so ser-se salazarista para se ter, nalgumas coisas, posigdes diferen-
tes. Umas pessoas terdo posi¢oes mais sensatas, outras menos. Mas
isso ndo tem nada a ver com o salazarismo. [Nl

S6 para que se tenha uma ideia,

as mulheres néo podiam ser diplomatas,
militares, policias ov guardas
republicanas, juizas ou membros

tdo Ministério Piblico. Para serem
professoras tinham de pedir autorizacdo
aos maridos. Portanto, é outro mundo
que as pessoas néio conhecem e por isso
é muito fdacil dizer que era maravilhoso.
Mas era maravilhoso para quem?
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Minhotos Marotos lancam livro
"Desgarradas, Concertinas

e Tradicoes’,
a cultura popular

(R
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O livro "Desgarradas, Concertinas e Tra-
di¢bes" é mais do que uma mera com-
pilacdo de histdrias; é um testemunho
vibrante da cultura popular portuguesa,
honrando suas raizes e tradi¢6es. Ideali-
zado por Cldudia Martins, a voz por tras
da banda Minhotos Marotos, este livro
nao so relata os 15 anos de estrada entre
concertos, entrevistas e viagens do gru-
po, mas também revela como tudo come-
¢ou e ainda mergulha nas profundezas
das tradicbes populares que moldam a
identidade de um povo.

Ao longo de suas paginas, somos leva-
dos a uma viagem pelos bastidores dos
Minhotos Marotos, desde sua concegdo
até os dias atuais. Detalhes antes desco-
nhecidos sdo agora revelados e outros
revisitados, como o hilariante momento
em que a banda é multada pela Guarda
Nacional Republicana quando viajava até
Lisboa para participar num programa de
televisdo. Sdo acima de tudo partilhas de

nomenagem
portuguesa

uma visdo intimista da vida na estrada e
da paixdo pela musica tradicional. Mas o
livro vai ainda mais longe. Também ex-
plora o significado das tradi¢des, a sua
origem e a sua relevancia continua na
contemporaneidade e o futuro do legado
cultural do pais. Ha histdrias das concer-
tinas e dos cantares ao desafio, em par-
ticular pela sua importancia cultural e o
seu papel na constru¢do da identidade
portuguesa. A musica emerge como um
elemento essencial no crescimento e
bem-estar humano, enfatizando sua ca-
pacidade de unir comunidades e atraves-
sar fronteiras.

A LusoPress esteve com Claudia Martins
na sua cidade natal, também a cidade
ber¢o de Portugal, para falar um sobre o
livro, mas também sobre a sua vida e car-
reira, desde a sua infancia em Guimaraes
até os desafios enfrentados como mulher
na musica. Notas sobre a sua determina-
¢ao e forca em conciliar a vida familiar
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com a profissional, aliada a sua paixao
pela musica tradicional. Um testemunho
inspirador de resiliéncia e dedicacao.

A entrevista foi realizada no centro de
Guimarades, cidade onde Claudia Martins
tem raizes profundas. Desde tenra ida-
de, cresceu imersa na cultura musical da
regido, aprendendo a tocar concertina e
envolvendo-se nos cantares ao desafio.
Aos 8 anos, ja demonstrava uma paixao
pela musica tradicional portuguesa, in-
gressando na escola de concertinas, ape-
sar de ser uma menina numa atividade
predominantemente masculina. Com o
passar dos anos, Claudia desenvolveu
seu talento musical, aos 11 anos formou
o grupo "Amigos de Guimardes" e iniciou,
assim, a sua carreira como cantora de
desgarradas. Aos 16 anos, ja dava aulas
de concertina e desenvolveu um método
préprio de ensino para facilitar a aprendi-
zagem dos alunos. Método esse também
explicado no livro agora langado para as-
sinalar os 15 anos dos Minhotos Marotos.
A cantora e empresdria Cldudia Martins
explicou que o livro tem também como
objetivo perpetuar as histérias e as tra-
di¢Bes vividas pelo grupo ao longo desse
percurso. Além disso, quer aproximar o
publico das raizes culturais do povo por-
tugués, com foco especial na importancia
da musica e das tradi¢bes na identidade
nacional. Na entrevista, Claudia fala so-
bre os desafios de conciliar sua carreira
musical com a vida pessoal e familiar.
Destaca a importancia do apoio dos pais
e do entendimento por parte daqueles
que a cercam. Também reflete sobre o
significado de ser uma figura feminina na

musica tradicional. Reconhece a respon-
sabilidade que isso implica, mas também
o orgulho que sente por ser uma referén-
cia para outros jovens musicos. “Sei que
ha muitas mulheres que acabam por dei-
xar esta area, porque para conciliar a vida
familiar com a profissdo depende muitas
vezes também de quem estd connosco.
Por outro lado, é importante ndo esque-
cer que nés mulheres, quando cantamos
a desgarrada ndao somos ou fazemos
aquilo que dizemos. Ha que perceber que
estamos a representar uma histdria e tra-
di¢bes”, referiu admitindo que é também
para quebrar tabus e preconceitos em re-
lagdo a presenca das mulheres na mdusica
que se torna ainda mais importante difun-
dir a sua mensagem.

Ao longo dos anos, os Minhotos Marotos
levaram a tradi¢do musical portuguesa
aos quatro cantos do mundo, contribuin-
do para manter viva a cultura popular do
pais. Cldudia expressa sua gratidao pelo
apoio e carinho do publico, e compartilha
seu desejo de continuar explorando no-
vos horizontes e inspirando as geragGes
futuras a valorizarem suas origens. “H&
uma preocupagao em levar um pouco de
Portugal até a nossa didspora. E h3, es-
sencialmente, o cuidado de deixar uma
mensagem que considero muito impor-
tante. Ensinem os vossos filhos a falar
portugués. Sinto que na terceira ou quar-
ta geragdes pds-emigragdo, o pai acaba
por ter uma nacionalidade e a mae outra,
ou vice-versa. E isso faz com que muitas
vezes os filhos ndo aprendam a falar o
portugués. A continuar assim vamos aca-
bar por perder as nossas origens junto da



didspora, por esquecermos a nossa lingua
materna”, alertou a artista minhota. A en-
trevista terminou com Claudia a realgar o
vinculo emocional que tem com Guima-
raes. Cidade que é o seu "berco" e como
o retorno a cidade natal sempre traz uma
sensacdo de energizagdo e reconexao
com as suas raizes. Para ela, Guimaraes
continua a ser uma fonte de inspiracao e
um reflgio, mesmo enquanto viaja pelo
mundo compartilhando sua musica e sua
cultura. “Amem a nossa pdtria, o nosso
Portugal! Adoraria, quem sabe daqui a
15 anos, ver mais emigrantes a cantar a
desgarrada. Felizmente, temos muitos
a tocar a concertina e a cantar, e isso é
fantastico. Mas receio que se ndo houver
mais esforco por parte das gerag6es mais
novas, possa vir a perder-se.

O livro “Desgarradas, Concertinas e Tradi-
¢bes” conta com participagdes especiais
que enriquecem ainda mais a histdria do
grupo. Ha textos de Augusto Canario so-
bre a importancia de preservar as tradi-
¢Oes até reflexbes do Professor Capela
Miguel sobre o papel da musica como
trago distintivo de uma nagdo. Cada con-
tribuicdo acrescenta uma nova camada

de profundidade ao tecido cultural re-
tratado. Sem falar das enumeras foto-
graficas inéditas da cantora e do grupo.
O coragao deste livro reside nas palavras
da prdpria Claudia Martins, cuja jornada
pessoal estd altamente conectada com a
histéria dos Minhotos Marotos. Desde os
primeiros passos na musica até a consa-
gracdo internacional, Cldudia compartilha
suas experiéncias e reflexdes, revelando

0 compromisso apaixonado de perpetuar
arica heranca musical de Portugal. Ao ce-
lebrar os 15 anos dos Minhotos Marotos,
este livro ndo sé honra o passado, como
também langa um olhar de esperanga so-
bre o futuro. E uma homenagem a cultura
popular portuguesa, uma ode as tradi-
¢bes que continuam a ecoar nos coragdes
e mentes de um povo, seja em Portugal
ou além-mar. Ml
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Hd mais um motivo de orgulho da presenca
tda comunidade portuguesa em New England.
Portugal Parkway, uma avenida costeira em
Providence, foi idealizada por Orlando Mateus,
da Organizacéo do Dia de Portugal em Rhode

Island.

a0 legac
em Provi

Em entrevista a LusoPress, o empresario destacou a importancia
deste marco para a histdria e heranga lusas naquela regido. Fomos
conhecer o India Point Park que até ao ano passado dava nome a
avenida agora renomeada com o nome de Portugal. "Este foi um
projeto que inicidmos em 2018 e no ano passado tivemos o embaixa-
dor de Portugal na inauguragao da Portugal Portway", disse Orlando
Mateus durante a entrevista. A Portugal Parkway nao é apenas uma
avenida, mas uma homenagem as raizes da comunidade portuguesa
naregido. “Era aqui que chegavam os navios com origem nos Agores
na década de 1970. Em Providence, principalmente em Fox Point, a
maior parte da comunidade emigrante € agoriana.” Naquele tempo,
Rhode Island era um estado com muita industria e os portugueses,
conhecidos por serem bons, versateis e empenhados trabalhadores,
encontraram nas diversas fabricas da regido oportunidades para se
fixarem e comecarem uma nova vida. “Conheci muitos portugueses
que chegavam a trabalhar oito a 24 horas por dia. Esta Portugal Por-
tway é uma homenagem a todos eles, a toda esta histdria dos emi-

20 grantes portugueses em Providence, que tanto lutaram e cresceram

Portugal Parkway,
Uma homenagern
O portug
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aqui. E um orgulho para Portugal, devemos dar-lhes todo o mérito e
reconhecimento possiveis”, disse Orlando Mateus emocionado com
o legado lusitano. Ele € filho de algarvios que durante algum tempo
viveram em Providence, chegaram em 1975. Orlando tem um irmao
mais novo, ja nascido nos EUA. “O meu coragao estd dividido entre
Portugal e os EUA. O portugués ficou em Rhode Island e o america-
no foi para o Algarve”, revelou entre risos. Apesar das saudades de
casa, gosta de viver em Rhode Island e a comunidade portuguesa
fa-lo sentir mais perto das suas raizes. “O Dia de Portugal comecou
por ser celebrado no parque da agora denominada Portugal Port-
way. Atualmente, este é um local escolhido por muitas familias para
momentos de lazer como piqueniques e festas, mas também pratica
de desporto ao ar livre”.

Fox Point: o bairro norte-americano com ADN portugués

A histdria da comunidade portuguesa em Providence est3 intrinse-
camente ligada a sua fé e a Fox Point, o bairro onde se instalaram a



maior parte dos portugueses. “Foi aqui que muitos chegaram e fica-
ram pelos acessos que tinham ao rio e a industria de Providence”,
esclareceu Orlando Mateus. Exemplo da expressividade e heranca
portuguesas € a igreja de Nossa Senhora do Rosario. Por volta de
1840, a comunidade portuguesa construiu uma igreja que, no ano
de 1886, deu lugar ao complexo atual da Igreja de Nossa Senhora
do Rosério. “E a mais antiga igreja catdlica edificada por portugue-
ses ainda em funcionamento pleno nos EUA. E aqui que se realizam
anualmente as principais cerimdnias e tradigdes religiosas portugue-
sas. E também ainda ha catequese”.

Além das tradiges e locais histdricos, a Universidade de Brown
também desempenha um papel significativo na comunidade portu-
guesa em Providence. "A Universidade de Brown é uma das grandes
universidades mundiais, com particular destaque para os cursos de
belas-artes e medicina." Apesar de Rhode Island ser o estado norte-
-americano mais pequeno, a Universidade de Brown, fundada em
1764, é a terceira universidade mais antiga de New England e a séti-
ma mais antiga dos Estados Unidos.




Lusopress
AMERICA

Manuel Pedroso, mais de um século de histéria e sabedoria

H4 um portugués em Providence que dispensa apresentacdes para
qualquer emigrante em Rhode Island. Manuel Pedroso, na flor dos
seus 104 anos, € uma das personalidades incontorndveis da histé-
ria da comunidade portuguesa naquela cidade da costa leste norte-
-americana. A LusoPress encontrou-o na mercearia portuguesa que
ostenta com orgulho e com a familia sempre por perto e a bandeira
nacional na montra. Nasceu nos Estados Unidos em 1919, mas foi
criado em Portugal. A entrada dos EUA na Il Guerra Mundial, depois
do ataque a Pearl Harbor, em 1941, fé-lo regressar ao pais de origem
em 1943. “Cheguei sozinho, solteiro e bom rapaz. Tinha 22 anos”,
recordou de sorriso nostdlgico. Como ndo sabia falar inglés, ndo
pdde ir para o exército. Acabou por trabalhar em estaleiros navais e
ajudou a construir mais de uma centena de navios de guerra. Agora,
olhando para trds, é a sabedoria dos anos que faz a andlise a didspo-
ra portuguesa. "Aqui era mesmo o centro, o coracao da comunidade
portuguesa aqui em Providence. Todas as pessoas procuravam um
lugar para se fixar em Fox Point. O espirito de camaradagem que
se vivia, a amizade e bem-estar tinham sabor a Portugal. Dava para
matar as saudades assim. Hoje é diferente, mas os portugueses con-
tinuam a procurar estar ligados a comunidade." Com uma memdria
refinada e um coragdo acolhedor, Manuel Pedroso é uma fonte de
inspiragdo para toda a comunidade. Encara a vida com gratiddo e oti-
mismo, mantendo viva a heranga e cultura portuguesas em Rhode
Island. Ao mesmo tempo, € um exemplo de resiliéncia e adaptacdo.
"'Sinto-me muito feliz. Passei uma vida a conhecer gente de todo o
Portugal, todo norte a sul, de nascente a poente", partilhou, refe-
rindo especial carinho pelos algarvios. Manuel Pedroso recorda a
forma agraddvel como os emigrantes do sul de Portugal o trataram
ao longo dos anos. “Tenho por habito, quando conhego alguém, per-
gunto sempre de onde a pessoa é”, explicou como sendo o segredo
para descodificar as pessoas que a vida lhe presenteou. De Portugal
22 guarda uma saudade imensa. “Ainda Ia vou outra vez...” [l
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Jorge Ferreira v
americano com
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Jorge Ferreira € uma das vozes mais
marcantes da mosica portuguesa

nos Estados Unidos. Falamos com o cantor
em East Providence, que relemhrou todo

0 seu percurso desde os dias em Siio Miguel

24 até @ consagracdo nos palcos americanos.

ve sonho
Musica

Com uma carreira que ultrapassa meio século, Jorge Ferreira é
um fcone para a comunidade portuguesa, um simbolo de resilién-
cia e dedicagdo a musica lusitana. Nascido em Sdo Miguel, Ago-
res, Jorge Ferreira mudou-se para os Estados Unidos aos 13 anos,
acompanhado pelos pais em busca de uma vida melhor. "Vim
com os meus pais. Os meus irmaos sé se juntaram a nds depois de
completarem o servi¢o militar obrigatdrio", como ele mesmo des-
creve. Por ser muito novo, teve de aprender inglés rapidamente
para se integrar na sociedade americana. "Fui praticamente obri-
gado a aprender rapidamente o inglés. Depois de seis meses aqui,
ja falava um pouco de inglés", recorda o artista portugués sobre
os desafios enfrentados na juventude. "Aqui é um



pais de sonhos", enfatiza, destacando a importancia do trabalho
arduo para alcangar os objetivos, algo que absorveu desde cedo. A
paixdo pela musica comecou cedo, quando ainda estava nos Ago-
res. Tocava harmdnica para os irmaos mais velhos cantarem. Ja nos
Estados Unidos, continuou a prosseguir esta paixao pela musica.
Tocava trompete em filarmdnicas e até criar a sua prépria banda,
que aos poucos foi conquistando lugar na animagao de festas e
casamentos.

No entanto, foi o convite para participar no programa de televisao
"1, 2, 3" da RTP, em Lisboa, que marcou o inicio de uma carreira
mais ampla. Ao lado filha, cantou a musica "Papai ", que se tornou
um sucesso. ‘“Para mim, tudo aquilo foi um sonho. Estava na televi-
sao nacional. E a partir daf, comecaram a abrir cada vez mais portas
e oportunidades”. Apesar dos desafios iniciais de se estabelecer
como musico portugués em solo americano, Jorge Ferreira encon-
trou forma de superar as dificuldades. Trabalhou arduamente para
poder investir na promog¢do do seu sonho, a sua musica. "Quando
gravava, a editora enviava k7 e CDs para as radios. Havia alguma
dificuldade em entrar em contacto com lugares desconhecidos.
Muitas vezes, tivemos que recorrer aos consulados portugueses
para obter informag6es e contatos. Agora é tudo mais fécil, mas
naquela altura tinhamos de investir em correios e contactos para
que o trabalho aparecesse. Lembro-me de ter de trabalhar durante
a semana para aos fins de semana poder fazer musica.” No entan-
to, o seu talento e a sua perseveranca comecaram a dar frutos.
Com o apoio das radios locais e da comunidade portuguesa, Jorge
comegou a ganhar reconhecimento e a fazer-se ouvir. "As radios
comegaram a tocar as minhas mdsicas, e comegaram a pedir para
me apresentar. Foi assim que tudo comecou", diz ele. Mas foi num
desses fins de semana dedicados a musica que percebeu que esta-
va na hora de arriscar tudo e por uma carreira como cantor. “Foi
num fim de semana em que tive sete atuacdes, desde casamentos
e festas privadas, que percebi que tinha de optar: ou uma coisa ou
outra. Optei por cantar, mas consciente que se um dia ndo desse,
tenho capacidade para voltar a trabalhar noutra drea como sempre
trabalhei”.

Ao longo dos anos, Jorge Ferreira consolidou-se como um dos prin-
cipais nomes da musica portuguesa nos Estados Unidos. Com mais
de 50 anos de carreira, ele continua a encantar o publico com sua
voz Unica e suas melodias cativantes. ""Ndo me considero realizado,
pois acredito que ainda tenho muito para dar. Continuo a traba-
Ihar com dedicacdo e a dar o meu melhor em tudo o que fago",
afirma Jorge. Além de sua prépria carreira, também se orgulha de
ver aparecer novos talentos na musica portuguesa, tanto em Por-
tugal como nos Estados Unidos. ""Ha muitos jovens talentosos, isso
é uma 6tima noticia para o nosso pais. A musica portuguesa esta
viva e continua a prosperar. Mas é preciso ndo esquecer que Portu-
gal ndo é sé fado e musica popular, temos de tudo um pouco e isso
é muito bom para o pais.”

Com uma carreira que transcende fronteiras e geragdes, Jorge
Ferreira continua a ser uma figura inspiradora para a comunida-
de portuguesa nos Estados Unidos, representando ndo apenas a
musica, mas também a perseveranca e o orgulho de suas origens.
Para aqueles que ainda buscam o sonho americano, Jorge Ferreira
deixa uma mensagem de incentivo, destacando a importancia de
trabalhar duro e manter a identidade cultural. " “Aqui é um pais
de sonhos. Mas é preciso trabalhar para o objetivo que queremos
atingir. Para o artista que quer vir para os EUA, tem de cantar em
portugués", ressalta ele, enfatizando a importancia de trazer con-
sigo as raizes portuguesas. [Hll

Préximos espetaculos:

18 de maio - Festas do Sr. Santo Cristo, em Montreal (Canadd)
2 de junho - Festa ao ar livre, Ormesson Sur Marne (Franca)
7 de junho - Dia de Portugal, Fall River, Massachusetts (EUA)

8 de junho - Dia de Portugal, Newark, New Jersey (EUA)
9 de junho - Dia de Portugal, Providence, Rhode Island (EUA)
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Monumento em Newport
em homenagem

a0s descobrimentos
portugueses

‘ ‘ Orgulho em ser portugués é sem dovida um estado
de alma que se sente entre a didspora em Rho-
de Island. E niao faltam exemplos disso mesmo.

Em Newport, cidade sitvada na ilha Aquidneck, o
cerca de 54 km a sul de Providence, a LusoPress
visitou um monumento aos descobrimentos portu-
gueses desde o século XV.
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Inaugurado em 1988, por iniciativa de Ar-
thur Raposo com a colaboragdo do Estado
portugués, o monumento estd no parque
estadual de Brenton Point. E constituido por
marcos em pedra portuguesa, dispostas em
circulo, que simbolizam os pontos cardeais
que orientaram as viagens dos navegadores
portugueses. Robert Silva, lusodescendente
e chairman do comité para a reabilitacdo do
monumento aos descobrimentos portugue-
ses, explicou a LusoPress como foi escolhido
o local para a instalagdo daquele marco ar-
tistico. “Breton Point é um lugar com seme-
Ilhangas geograficas ao pontdo de Sagres, em
Portugal, onde estava sediada a escola de
navegacao do Infante D. Henrique”. Robert
Silva, juiz de profissdo, fez parte da equipa
impulsionadora para a criacdo deste monu-
mento. “Nasci em Fox Point, mas os meus
pais eram agorianos. Em casa sé se falava

portugués e lembro-me de como éramos
unidos. Quando cheguei a escola, mal sabia
falar inglés. Até fui um pouco criticado por
isso, mas com o passar dos anos e o afasta-
mento da lingua portuguesa, hoje consigo
entender e dizer algumas coisas, mas ja ndo
sou fluente como outrora. Ainda assim, te-
nho imenso orgulho de ser portugués, de ter
as minhas raizes portuguesas. Quando deixei
Fox Point, vim morar para Newport”, disse
o lusodescendente. Foi nessa altura que foi
convidado a fazer parte do associativismo
cultural de Portugal na regido. Naquele tem-
po, foi criada a Fundagdo Cultural de Portu-
gal, da qual foi presidente durante por mais
de uma década. Foi ai que entregou todo o
seu conhecimento juridico para proporcio-
nar a maior e melhor dignidade possivel ao
legado portugués em Rhode Island. “Pedro
Calvet de Magalhaes, cujo pai era embaixa-

dor de Portugal, foi fundamental para entrar-
mos em contacto com o governo portugués
de forma a conseguirmos apoios para a cria-
¢do do monumento aos descobrimentos”,
revelou. A obra foi criada por Charters de
Almeida, prestigiado escultor portugués, e
é constituida por trés pecas: a rosa dos ven-
tos, o globo e o marco. A ferocidade do clima
em Breton Point tem desgastado a obra, que
ja foi restaurada uma vez. E por esta altura,
as inscricbes na pedra tém pouca leitura e o
comité responsavel pelo monumento procu-
ra angariar fundos para que possa ser nova-
mente restaurada, querendo mesmo instalar
luzes para que possa ser avistado e visitado
a noite. O monumento aos descobrimentos
portugueses é visitado por milhares de pes-
soas todos os anos, uma vez que Newport é
uma das zonas costeiras de elei¢do durante a
época balnear. [Nl
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Com uma entrada sébria, a imagem do
cantor, ao som da musica A.M.O.R., o
tema da noite estava divulgado. Um quan-
to misterioso, outro quanto pragmadtico,
Abrunhosa delivrou um concerto intenso,
ndo esquecendo a dura realidade do mun-
do que nos envolve. Paz e liberdade, valo-
res tdo caros ao artista, foram as palavras
que mais ecoaram pela sala parisiense e
que, acompanhadas das composi¢bes do
artista, tiveram um sabor especial. “Esta
noite celebramos, como todas as noites,
a palavra mais importante das nossas vi-
das. Quem diria que em pleno século XXI,
nds iriamos precisar de celebrar esta pa-
lavra com trés letras, a mais importante
das nossas vidas. A palavra é paz”, salien-
tou o artista durante o concerto.

Verdadeira celebracdo da musica e da
cultura portuguesa, Abrunhosa encantou
e emocionou uma plateia rendida a sua
arte. Com uma carreira consolidada e um
repertdrio vasto, Pedro Abrunhosa subiu

Pedro Abrunhosa
cantor intemporal
aos valores humanos

Foi com lotagdo esgotada que o mistico Pedro Abrunhosa voltou a pisar
os palcos franceses, na prestigiada sala do Olympia, em Paris.

Dois anos depois do seu ultimo concerto em Franca, o cantor entregou
um espetaculo repleto de emocao, no dia 8 de maio. Foram duas horas
e meia de arrepios na pele, homenagens vibrantes e sorrisos na cara.
Duas horas e meia de verdadeira musica portuguesa.

ao palco do Olympia com a determinacao
de fazer deste concerto uma experiéncia
inesquecivel para todos os presentes. E
ndo desiludiu. Desde os primeiros acor-
des até a ultima nota, o musico cativou a
audiéncia com a sua voz poderosa, a sua
presenca magnética e as suas letras pro-
fundas e poéticas.

“Gostava s6 de vos agradecer esta pre-
senca, esta noite. Naturalmente cada um
de vocés representam uma homenagem
muito importante a cultura portuguesa”.
Foi com estas palavras que Abrunhosa
abriu o seu espetaculo.

Ao longo do concerto, o cantor presen-
teou o publico com alguns dos seus maio-
res éxitos, como Tudo o que eu te dou,
N&o Posso Mais, Para os Bragos da Minha
Ma&e, ou ainda Gldria aos vencidos por
amor, musica dedicada aos seus pais que
“se amaram durante 70 anos”.

Mas o concerto foi sobretudo marcado
por momentos intensos de grande emo
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¢do. O primeiro, logo depois de A.M.O.R.
e E preciso ter calma, com uma vibrante
homenagem a Sara Carreira, que perdeu
a vida num tragico acidente de carro. “Se
me derem licenga, gostava de fazer uma
musica que ainda ndo foi editada. H4 cer-
ca de trés anos, um grande amigo nosso
perdeu a sua filha num tragico acidente
de automdvel. Creio que ndo ha palavras
que expressem a dor de um pai e de uma
mae que perdem um filho. Os meus pais
passaram por isso e eu percebina vida de-
les que tudo mudou. Um filho que perde
um pai é um 6érfdo, um marido que perde a
sua companheira é um vitvo, mas ndo ha
uma palavra que define um pai que perde
um filho. E ainda bem que ndo ha porque
isso banalizaria. Queremos que esta si-
tuac¢do seja rara. Eu escrevi uma cangao
para este meu amigo que é uma conversa
entre ele, Deus e a sua filha”. Estas foram
as palavras intensas do artista, antes de
apresentar Leva-me p’ra casa.

A magia da musica alentejana também
viajou até o Olympia, com a participagao
do Grupo Coral e Etnogrdfico Os Cam-
poneses de Pias, transportando os es-
petadores para as planicies douradas do
Alentejo. Uma sublime versdo de Momen-
to interpretada magistralmente pelos
cantores alentejanos parou o tempo no
Olympia.

Para além dos seus préprios temas, Pedro
Abrunhosa também reservou espago para
homenagear outros grandes nomes da
musica, interpretando de forma vibrante
Hallelujah de Leonard Cohen e Encosta-
-te a mim de Jorge Palma. Can¢des que
marcaram geragdes e que continuam a
ecoar nos coragdes dos amantes da musi-
ca. Num gesto de profunda sensibilidade,
Pedro Abrunhosa prestou homenagem
as vitimas da guerra entre Israel e Gaza,
num apelo a paz e a solidariedade entre
0S povos.

A interagdo com o publico atingiu o seu
auge quando Pedro Abrunhosa, num ges-
to de generosidade, passeou entre os
espetadores e entregou o microfone a
um f3, Vitor Gomes, que demonstrou um
talento vocal impressionante, resultando
numa interpretacdo memordvel do tema
Lua. “Juro que ndo estava cominado. Eu
passei por ali e ouvi uma voz a cantar mui-
to melhor que a minha, super afinada e
‘tau’!”’, disse o cantor surpreso a plateia.
No momento em que Pedro Abrunhosa
entoou os versos de Rei do Bairro Alto, a

30 plateia do Olympia transformou-se numa

verdadeira festa, com os espetadores
a cantar e a dangar ao ritmo da musica.
Ponto alto do concerto, momento este
onde as fronteiras entre palco e publico
desapareceram, dando lugar a uma co-
munhdo de emogdes e sentimentos. Rei
do Bairro Alto é mais do que uma sim-
ples musica, é um hino a vida, a cidade e
a alma portuguesa. Com letras que falam
de experiéncias vividas nas ruas de Lis-
boa, a can¢do desperta um sentimento
de pertenca e nostalgia.

No culminar de uma noite de muitas emo-
¢Oes, Pedro Abrunhosa brindou o publi-
co com um encerramento memordavel.
Ao lado do Grupo Camponeses de Pias,
o cantor portugués trouxe uma ultima
mensagem de paz e liberdade ao som da
emblemadtica Grandola, Vila Morena. Num
momento de unido e celebragao, o palco
do Olympia transformou-se numa verda-
deira praga publica portuguesa, poucos

dias depois da celebracdo dos 50 anos do
25 de Abril. Ao escolher este tema para
encerrar o seu concerto, Pedro Abrunho-
sa reforcou o seu compromisso com va-
lores fundamentais, inspirando todos os
que ali estavam presentes.

Num mundo onde a musica é muitas ve-
zes mais do que entretenimento, mas sim
uma forma de expressdo e de resisténcia,
a noite no Olympia com Pedro Abrunhosa
foi um verdadeiro testemunho disso mes-
mo. A atmosfera vibrante e emocionante
que se viveu nesta sala tdo mistica, que
viu passar tantos grandes nomes, € teste-
munho do talento singular de Abrunhosa
e do impacto intemporal da sua musica.
Com uma performance envolvente e uma
entrega apaixonada, o musico portugués
conquistou ndao sé o palco parisiense,
mas também os coragbes de todos os que
tiveram o privilégio de assistir a este es-
petaculo memoravel. MMl
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Eram 21h30 quando o cantor Hugo Manuel
e a sua banda pisaram o palco desse teatro
da regido parisiense, para a maior alegria
dos seus fds. O espetdculo marcou este
ano o regresso de Hugo Manuel aos pal-
cos franceses. Convidado pela Associacdo
Amitié Franco-Portugaise de Val d’Yerres,
em parceria com a responsavel do Atelier
des Noctambules, Nathalie Afonso, o even-
to assinalou o lancamento de uma série
de concertos durante os préximos meses,
tanto em Franca como em Portugal. “Fald-
mos do um eventual espetdculo no més de
abril com a Nathalie Afonso e foi assim que
a ideia surgiu”, comegou por dizer a Luso-
Press Hugo Manuel. O cantor apresentou
um espetaculo ao vivo inédito de cerca de

32 uma hora e meia que contou com a partici-
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volta

pagao da sua banda que viajou de Portugal,
especialmente para o concerto. “Desde ou-
tubro que ndo cantava em Franga. E agora
estou de regresso aos palcos franceses.
H3a mais espetdculos que vao acontecer
em Franga até o final deste més. Depois se-
rdo em Portugal, de junho até setembro”,
explicou.

Voltar aos palcos franceses tem um sabor
especial para o cantor que, apesar de ser
natural de Tomar, viveu grande parte da
sua vida em Francga, depois de ter vindo
com apenas dois meses de idade. “Gosto
tanto de fazer espetdculos em Franga como
em Portugal. Sou sempre bem recebido. Eu
nasci c3, fiz a escola c3, tenho aqui raizes.
Portanto é sempre bom cantar aqui para a
comunidade portuguesa”, revelou.

maio/julho 2024

0s fas de Hugo Manuel voltaram
a cantar e a dancar aos sons dos
maiores éxitos do cantor,

no passado dia 13 de abril,

no espaco René Fallet, em Crosne.

Temas mais recentes da
discografia do cantor,

como Arrependido ou Caliente
de amor fizeram parte do
espetdaculo, sem esquecer

os temas mais populares,
como Estava enganado,
Razao do meu viver e o seu
grande éxito Sinais de ti.

Hugo Manuel

aos palcos
franceses

2024 assinala o 21.° aniversario do primei-
ro dlbum do cantor, intitulado Tras-os-
-Montes, divulgado pela editora Espacial
e que langou a sua carreira a nivel nacio-
nal. O seu gosto pela musica portuguesa
apareceu aos 10 anos de idade. Mas tudo
se tornou mais concreto em 1993, durante
uma festa para a comunidade portuguesa
em Franga, onde conheceu o cantor Luis
Manuel. Pouco tempo depois, o cantor
de renome decidiu escrever e compor os
temas para o primeiro dlbum de Hugo Ma-
nuel. Tudo se acelerou e, em 1995 e 1997,
langou os dlbuns Noites de amor e Ras-
guei 0 meu passaporte, trabalho este que
ficou vérias semanas no programa Made
in Portugal nos tops de preferéncia dos
ouvintes de vdrias radios. Novo demais



(2011), Razdo do meu viver (2016) e o seu mais recente trabalho,

O regresso (2021), completam a sua discografia. 1 L.
Mais de 20 anos de carreira que Hugo Manuel observa com ca- :—{ U G U M A N L
rinho. “Em cada palco que fago, recordo-me do caminho que el

percorri para chegar até aqui. Hoje encontro-me com uma equi-
pa de produgdo constituida por 12 pessoas, contabilizando os
musicos e os técnicos. Isso foi algo que eu sempre quis desde o
inicio da minha carreira. Ficam as boas recorda¢des com o pu-
blico portugués e francés”, destacou Hugo Manuel. O cantor
revelou ainda a LusoPress estar a trabalhar no seu préximo al-
bum de musicas inéditas, o sétimo da sua carreira, depois de ter
lancado, em 2021, o seu ultimo trabalho intitulado O regresso.
“O préximo dlbum esta em preparagdo. Vai sair em fevereiro
ou margo de 2025. Até |4, vamos lancar cada tema, um por um,
com um videoclipe a acompanhar”, disse, deixando pairar al-
guns mistérios no ar. “Vai haver uma surpresa neste dlbum, mas
ndo posso dizer mais por enquanto”, confessou o cantor.
Sempre sorridente e préximo do seu publico, Hugo Manuel foi
ao encontro dos seus fas no final do concerto para uma série de
fotos e autdgrafos. Para ele, é importante guardar em mente a
realidade do quotidiano e nunca esquecer que é com um sorriso
na cara que a vida é mais bonita.

“Tento sempre positivar as coisas ao maximo para guardar este
sorriso. E verdade que muita gente me diz: ‘Oh Hugo, vocé ndo
muda!’. E é bom sinal. Tento sempre guardar este sorriso, essa em-
patia e essa humildade. As pessoas que me rodeiam sabem que sou
uma pessoa simples e humilde, com aquele contacto fécil com o pu-
blico, que eu acho muito importante”, contou.

Hugo Manuel revelou ainda a LusoPress uma Ultima surpresa para
os seus fas. O cantor estard no Casino do Estoril em fevereiro de
2025, esperando “conseguir fazer muito mais anos de carreira, com
mais albuns, mais espetdculos, mais estrada e mais publico”. “Espe-
ro conhecer mais publico e abracar novos projetos”, conclui. E tudo
o que a redacdo da LusoPress lhe pode desejar. [l
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Grupo Arthur Bras:

47 anos de construcao

e sustentab

lidade

NO setor imobiliario

Arthur Bras, fundador e proprietdrio

do Grupo Arthur Brds, € um nome
incontornavel no setor da construcao

e promocto imobilidria. Desde a criacao
da sua primeira empresa em 1977,

o empreendedor tem sido um exemplo
de dedicaciio, inovacdo e vis@o
estratégica. Com uma carreira

que se estende por 47 anos, 0 empresdrio
construiv um império diversificado

e resiliente, com uma presenca
significativa no norte da Ilha de Franca,
entre o aeroporto de Charle de Gaulle

e Chantilly.

Arthur Bras iniciou a sua carreira como construtor de casas indivi-
duais em 1977. Dez anos depois, expandiu as suas atividades com
a criacdo de uma empresa de promogao imobilidria. Fundou varias
sociedades incluindo Haut de France Construction, que faz parte
do Grupo, esta destina-se exclusivamente a constru¢ao dos em-
preendimentos para o Estado, escolas, Liceus e apartamentos, do

grupo.

Este percurso, marcado por um crescimento constante e pela di-
versificacdo das dreas de negdcio, abrange tanto a construcdo civil
como a hotelaria e a restauragdo de patrimdnio histdrico.

Com quase 50 anos de experiéncia, especializou-se na promoc¢ao
imobilidria e na realiza¢do de residéncias de alto padrdo na regiao
de Chantilly e arredores, incluindo principalmente as areas de Oise,
Val d’Oise, Seine et Marne e mais amplamente ao norte do aero-
porto Charles de Gaulle.

Em conversa com a LusoPress, Arthur Bras admitiu que gosta de se
sentir ocupado e util, com o intuito “de ajudar aqueles que o aju-
daram”. E quando lhe perguntamos quando pensa em parar a sua
atividade, a resposta é clara: ““ é a vida que eu gosto. Estou sempre
ativo, além da minha idade, continuo com a mesma vontade de de-
senvolver projetos”.

Projetos que harmonizam qualidade e inovacao

Com cerca de 240 pessoas a trabalharem para o grupo em Franca,
a distin¢do do grupo Arthur Bras no setor de luxo deve-se a cons-
trugdo das suas residéncias com materiais nobres. Esta abordagem
garante a seriedade e a durabilidade das suas edificagdes.

A diversidade de produtos e a vasta gama de competéncias permi-
tem ao grupo atender uma clientela variada. Seja para investimen
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Grand Hotel de Chantilly

to patrimonial, aquisi¢do de uma residéncia principal ou secundaria,
ou para profissionais que valorizam a qualidade e o saber-fazer na
realizacdo dos seus projetos imobilidrios, o grupo oferece solugdes
adaptadas as necessidades de cada cliente.

Ao longo dos anos, o empreendedor demonstrou um forte espirito
de inovacdo e uma notdvel capacidade de antecipar as mudangas
nas tendéncias de estilo de vida e de trabalho dos seus clientes. Esta
visdo antecipada permite ao grupo estar sempre um passo a frente,
oferecendo solug¢bes que correspondem as expectativas modernas
e emergentes do mercado imobilidrio.

Em Franga, a atividade continua a ser marcada pela realizagdo de re-
sidéncias de alto padrao nas regides histdricas e economicamente
vibrantes de Chantilly e arredores.

Em 2018, Arthur Bras inaugurou o hotel ”Grand Hotel de Chantilly”,
propriedade do grupo, que se revelou um investimento de sucesso.
Este hotel de quatro estrelas, com uma area de 16.500 m?, oferece
um refuigio de luxo no coragdo da natureza, longe do ruido e da agi-
tagdo das grandes cidades.

O hotel é composto por oito edificios de pedra do século XVIIl, ofe-
recendo 211 quartos luxuosos e diversas salas de rece¢do. O spa de
1.500 m? é um dos maiores atrativos do hotel, com uma piscina in-
terior, uma sala de fitness e um centro de beleza. Estas instala¢6es
estdo disponiveis tanto para os héspedes quanto para os residentes
locais, promovendo um ambiente de bem-estar e relaxamento. Este
empreendimento ndo sé enriqueceu o patrimdnio cultural e arqui-
tetdnico da localidade, mas também promoveu o desenvolvimento
econdémico e social da regido, criando emprego.

——

Grand Hotel de Chantilly
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Castelo em La Chapelle-en-Serval
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Castelo em La Chapelle-en-Serval

Ao longo dos anos, o empreendedor
demonstrov um forte espirito de inovaciio
e uma notdvel capacidade de antecipar
as mudancas nas tendéncias de estilo

de vida e de trabalho dos seus clientes.
Esta vistio antecipada permite ao grupo
estar sempre um passo a frente,
oferecendo solucdes que correspondem
as expectativas modernas e emergentes
do mercado imobilidario.
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Maximina da Silva, mulher de Arthur Brds

Arthur Bras mantém vma vida equilibrada,
atribvindo grande importéncia a saode e a
familia. 0 empreendedor mantém vma rotina
rigorosa de cuidados de saode e vive de forma
simples, preferindo passar despercebido.
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Além disso, um projeto na cidade de La Chapelle-en-Serval, em
Oise: a transformacdo de um castelo histérico numa residéncia
de alto padrdo. Localizado no coracdo da cidade, a proprieda-
de esta rodeada por um parque que garante tranquilidade e um
ambiente sereno, ideal para quem procura um refligio de luxo.

A empresa empreendedora de uma residéncia sénior com 105 apar-
tamentos, em Luzarches, em Val d’Oise. Segundo Arthur Bras, o
projeto comecara a fase de constru¢do ainda este ano, visto que a
empresa ja possui a licenca. Este empreendimento, tal como outros
do grupo, destinado como parte do portfélio do grupo, refletindo a
estratégia de longo prazo de Arthur Bras. N&o € para a venda, serd
para guardar em patriménio”, disse a LusoPress acrescentando que
0 objetivo do grupo é “desenvolver a promogdo imobilidria”. “Essa
é a minha maior atividade e aquela que eu mais gosto”, avanqou.

Portugal, um mercado ndo esquecido pelo grupo Arthur Bras

Apesar do sucesso em Franga, o empreendedor nunca se desligou
de Portugal, onde tem investido desde 1977. Em Braga, tem projec-
tos em construgdo bem localizados, junto a Universidade do Minho
e do novo hospital que se destinam para venda e aluguer a professo-
res e médicos do hospital. Em Amares, perto de Braga, a construgdo
de 52 apartamentos terd inicio em Setembro deste ano. Em Vieira
do Minho, ha projectos actualmente em estudo de viabilidade com
a Camara Municipal.

Em Portugal, tem vindo a expandir as suas atividades, aprovei-
tando o dinamismo do mercado imobilidrio portugués. A empresa
foca-se principalmente na promog&o e construcdo de residéncias

0 empresario destacou a LusoPress
a importancia de ser versatil

e competente em vdrias dreas.

E conhecido pelo seu rigor e pela sua
supervisdo direta dos projetos.

de luxo e projetos imobilidrios inovadores que vao ao encontro
das necessidades de um mercado exigente e diversificado.

O empresario destacou a LusoPress a importancia de ser versatil
e competente em vdrias areas. E conhecido pelo seu rigor e pela
sua supervisdo direta dos projetos.

Arthur Bras, uma pessoa com valores e uma vida equilibrada

Arthur Brds mantém uma vida equilibrada, atribuindo grande im-
portancia a satde e a familia. O empreendedor mantém uma rotina
rigorosa de cuidados de satde e vive de forma simples, preferindo
passar despercebido. Apesar do seu sucesso, Arthur Bras continua a
ser uma pessoa humilde, valorizando a discri¢do.

A mulher e a familia desempenham um papel central na sua vida e
na gestdo do grupo. O seu filho e nora estdo integrados no negécio,
e ha um pacto familiar que assegura a convivéncia e o trabalho em
harmonia com a familia e coloboradores. As reunides de familia aos
domingos sdo sagradas, mas o trabalho fica a porta de casa, garan-
tindo um equilibrio saudavel entre a vida profissional e pessoal.

Arthur Bras é um exemplo de empreendedorismo, resiliéncia e vi-
sdo. A sua trajetdria no setor da construgdo e promogdao imobilidria
é marcada pelo sucesso, inovagdo e um profundo compromisso com
a qualidade e a sustentabilidade. Com uma gestdo familiar sélida e
uma filosofia de trabalho rigorosa, o grupo Arthur Bras continua a
ser uma referéncia na construcdo civil, liderado por um homem cuja
paixdo pelo desenvolvimento de projetos permanece inabaldvel
apés quase cinco décadas de atividade. [Nl
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‘ ‘ Entre os dias 24 e 26 de maio, Fafe tornou-se o epicentro das celebracoes da décima
terceira Gala dos Portugueses de Valor, evento com a assinatura da LusoPress que mais um
ano homenageou personalidades portuguesas de destaque ao redor do mundo. Este ano, o
evento Portugueses de Valor teve um programa repleto de atividades culturais e sociais por

terras berco da nacéio, reafirmando a importéncia da didspora na construcio de pontes entre
Portugal e as comunidades lusas no estrangeiro.

Os galardoados com a distingdo
de Portugués de Valor 2024
(da esq para a dir):
Jaime Santos, Antdnio Moniz T
eixeira, Angelo da Silva,
Daniel Bastos, Ana Maria Costa,
Antdnio Faria de Castro,
Sandrine Vicéncio, Maria Oliveira,
José Cesdrio em representagdo
de Luis Ferraz e Francisco Teixeira.
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A chegada dos convidados deu-se no Aeroporto Sa Carneiro, no Por-
to, ponto de partida para uma jornada que prometia (re)descobrir as
belezas e tradi¢Ges de Fafe. No primeiro dia, apds um breve passeio
por Matosinhos e pela zona ribeirinha do Porto, o grupo seguiu para
a Maia, onde desfrutaram de um almogo exclusivo preparado pelo
renomado chef Sequeira no restaurante Steakhouse. A tarde, os Por-
tugueses de Valor rumaram até Guimardes onde ficaria hospedados
durante os trés dias do evento.

Para sabado, dia 25 de maio, estava reservado o ponto alto desta
edicdo: a tdo almejada Gala dos Portugueses de Valor, este ano rea-
lizada no Cinema Teatro de Fafe. Uma noite especial que contou com
a presenga de ilustres personalidades da didspora e figuras gover-
namentais. A cerimdnia teve inicio com uma mensagem especial do
Secretdrio de Estado das Comunidades Portuguesas, José Cesario,

a LusoPress, destacando o compromisso da organizagdo em unir os
portugueses e homenagear aqueles que, anualmente, sdo distingui-
dos pelo seu valor. “Agradeco ao José Gomes de Sa pelo convite que
42 me fez para estar presente nesta Gala. Sei bem as dificuldades que
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Troféu
Honra
e Mérito

atravessou ao longo deste Ultimo ano, e deixe-me que lhe diga: sé
tem uma forma de homenagear a Lidia. Uma Unica. Prosseguir. Ir em
frente, continuar, levar isto por diante. E o que Ihe pego é exatamente
isso, ndo pare!”, palavras do governante no inicio da Gala. José Go-
mes de S3 agradeceu comovido as palavras do Secretdrio de Estado.
Em nome da LusoPress falou o sécio Fernando Amorim. “Precisamos
de nos manter muito coesos para perpetuar o legado iniciado pela Li-
dia. Para continuar a unir os portugueses, temos de continuar a fazer
aquilo que ela iniciou e dar-lhe uma continuidade diferente com mais
pessoas envolvidas no projeto. E Fafe foi um exemplo muito claro da
forca e resiliéncia da LusoPress”.

Em seguida, José Gomes de Sa anunciou os vencedores do Troféu
Honra e Mérito, premiando Artur Brds, Joaquim Lima, José Rodri-
gues, Abilio Lourengo, Natalia Rodrigues, Antero Barbosa, Albino Ro-
drigues, Antdnio Silva, Maria do Céu (representada por Faria Castro) e
David Batista. A 13.? Gala dos Portugueses de Valor contou ainda com
atuacdes musicais do jovem musico Bruno Fernandes, natural de Fafe,
e também da fadista e escultora Cristina Maria, que encantou os
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Portugueses

-Va|or

presentes com o seu talento antes da revela¢do dos eleitos de 2024.
Nesse sentido, os galardoados com a distin¢do de Portugués de Valor
foram: Daniel Bastos, Ana Maria Costa, Anténio Faria de Castro, An-
gelo da Silva, Sandrine Vicéncio, Anténio Moniz Teixeira, Luis Ferraz,
Jaime Santos, Maria Oliveira e Francisco Teixeira.
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GROUPE

INFO//VENTE
06.87.83.77.79 et 06.81.02.68.96

BATISSEUR D'EXCELLENCE

Arthur Bras vous présente 3 résidences parmi nos réalisations
du moment idéalement situées au nord de 'aéroport CDG

Les villas de la buttes d’amour

A VEMARS - 51 MAISONS

un ensemble pavillonnaire de grand standing
dans une résidence close avec accés sécurisés.
Calme et tranquillité assuré. Enfin des maisons
avec les prestation des réalisations Arthur Bras.
Travaux en cour et livraison a partir de JUIN
2024

ACCES: Aéroport CDG 15 mn, autoroute Al
proche avec accés PARIS, RER B, bus pour
transport et écoles, groupe scolaire NEUF de la
ville @ 100 m.

La résidence Emile Lecerf

A VILLERON — 68 APPARTEMENTS
Derniéres disponibilités pour les appartements
de cette résidence proche achévement ( JUIN
2023)

Venez visiter votre futur appartement en
contactant notre service commercial

ACCES: Aéroport CDG 15 mn, autoroute Al
proche avec accés PARIS, RER B, bus pour
transport et écoles, proche centre ville et
commerces

VILLA LES CHARMES
CHANTILLY HYPER CENTRE

Exceptionnel @ Chantilly, une résidence NEUVE
en Hyper Centre avec accés commerces d pieds.
Surfaces disponibles de 50 @ 160 m2 en rez de
chaussée avec jardin privatif clos de mur
Parking sous sol, ascenseur

A DECOUVRIR SANS TARDER
TRAVAUX EN COURS

Nouveauté INVESTISSEUR 2023 : découvrez les résidences en Déficit Foncier

Groupe Arthur BRAS
3 avenue Albert 17 - 60300 SENLIS
Tél: 03 44 57 70 1.5 / Fax: 03 44 57 56 86 / Mail: arthur.bras@wanadoo.fr / Site: www.residencesarthurbras.com
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Como é sobejamente conhecido este evento ndo se limita a
gala. Durante trés dias, os participantes tiveram a oportunida-
de de explorar Fafe, fomentando novas visitas, projetos e até
investimentos na regido. Uma presen¢a que ndo passou des-
percebido ao Presidente da Camara Municipal de Fafe, Antero
Barbosa, que agradeceu a escolha da LusoPress e ainda desta-
cou o potencial de Fafe como destino de futuras iniciativas e
investimentos. A décima terceira Gala dos Portugueses de Valor
encerrou com um sentimento de realiza¢do e orgulho, apesar
dos desafios enfrentados pela LusoPress, incluindo a perda de
Lidia Sales em 2023. O Diretor da LusoPress, José Gomes de S3,
refletiu sobre o sucesso do evento e ja iniciou os preparativos
para a préxima edi¢do com a garantia de continuar a celebrar e
unir a comunidade portuguesa espalhada pelo mundo. MMl
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Livro
“Lidia, Unindo os Portugueses”

lancado na aldeia da Cunha
1

Eu sou a Verdnica Ferreira e fui autora deste livro, a pedido do mari-
Aqueles que amamos nunca morrem, : , este vro, ap
do José Gomes de Sa. Escrever sobre a Lidia obrigou-me a mergulhar
o/ na sua histdria, nos relatos e testemunhos da sua familia, amigos e
apenas partem antes de nos. &

parceiros de negdcio. Lidia foi uma mulher grande, sem precisar de
ser pequena, de passar por cima dos outros e de ferir para alcangar

Isto disse Amado Nervo, um dos grandes

o0 éxito. Lidia foi uma mulher completa que viveu e lutou até ao ul-
s . . - timo dia, até ao momento derradeiro do seu ultimo suspiro que lhe
poetas da América Latina do século XIX,

permitiu seguir de alma e consciéncia tranquilas por saber que viveu
tudo o quanto pode de forma leal, intensa e honesta. Filha, irm3,

e hOle uso a fruse como mOte mulher, mae e amiga. A Lidia foi tudo e seria ainda mais se o tempo
. ndo se lhe tivesse fugido a frente da doenca que Ihe encurtou a vida.
p(l rao momento em q ueo |IVI’0 Obrigada, José Gomes de S& pela confianca quando me atribuiu este
. tremendo desafio. Obrigada a todos aqueles que de forma genero-
em hﬂmenugem a I.ldlu sa e nua partilharam comigo um pouco, sei que sera sempre pouco,
de tanto que a Lidia se inscreveu em cada um. Obrigada, Lidia por
fOi Iungudﬂ na uld&iu du cunhu, também tu um dia me teres acolhido na familia LusoPress.
no concelho de Sernancelhe. Homenagem num lugar especial para a “Licas”

22 de agosto de 2024. Foi no fim da tarde desse dia de verdo que fa-
miliares e amigos rumaram a aldeia da Cunha para homenagear Lidia
Sales. Aigreja que outrora a viu casar por duas vezes com o amor da
sua vida, José Gomes de S3, foi o local escolhido para dar inicio ao
i ’ langamento do livro em sua homenagem. A missa evocatdria da sua
BEAM-VIN DS A memdria assinalou a importancia da amizade, respeito e unido para
| 10\“'_\ A CE WA a continuidade do legado da familia e da lealdade que ela sempre
defendeu dentro e fora do projeto profissional da LusoPress.

DA NOSSA
QUERIDA
. Y

L‘Iln\ & ) o, sam os seus restos mortais. Logo depois, o grupo foi até a escola
. { f primaria da Cunha onde o langamento oficial do livro decorreu. Na
mesa de honra estiveram os autarcas locais, quer da aldeia da Cunha
como de Sernancelhe, o Secretdrio de Estado para as Comunidades
Portuguesas, José Cesdrio, o diretor-geral da LusoPress, o filho Gui-

Seguiu-se um momento mais intimista em casa da familia, a Casa
Licas, para um Porto de Honra e uma visita ao local onde descan-




Iherme Sales e o neto Santiago Gomes de S&, ambos em represen-
tagdo da ALUP - Associagdo Lidia Unindo os Portugueses, e por fim,
Manuel Gomes, representante da regido norte da Liga Portuguesa
contra o Cancro. ""H4 uns que partem e que ninguém se lembra mais
deles, a maioria, claro. Mas hd uns tantos que ndo € assim. E dai es-
tarmos aqui todos. Por ela, com certeza.", disse o José Cesario. O
Secretario de Estado para as Comunidades Portuguesas reiterou o
desejo de ver a continuidade do projeto da LusoPress para que seja
devidamente honrado o legado deixado por Lidia Sales. Para o go-
vernante, o trabalho de promoc&o e de divulgacdo dos membros da
didspora por todo o mundo, em particular a comunidade portuguesa
em Franga, que a LusoPress tem feito ao longo de quase duas déca-
das é impagavel e insubstituivel. Ao mesmo tempo, é fundamental
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adaptar narrativas para que haja futuro neste
projeto. "Tudo aquilo que contribui para tornar
mais visivel o trabalho dos nossos portugueses
das Comunidades, para os valorizar, para reco-
nhecer o trabalho que fazem, para os promo-
ver nas terras onde vém e nos locais para onde
foram, tudo o que pudermos fazer, todos os
projetos que possam atingir estes objetivos sao
muito importantes," acrescentou José Cesario
em declarag6es a LusoPress.

"N&o tem sido facil passar estes dias, com a
aproximacdo a esta cerimdnia. Mas tinha de
perpetuar a memdria dela, o nome dela, e para
isso foi criada uma associagao. A que se chama
ALUP — Associagdo Lidia Unindo os Portugue-
ses", referiu 0 marido José Gomes de Sa visivel-
mente emocionado.

No final, o livro estava disponivel para ser adqui-
rido pelos presentes. As verbas angariadas irdo
beneficiar a bolsa de investigagdo que estd a ser
criada em nome da Lidia Sales na Liga Portugue-
sa contra o Cancro para ajudar na investigacao
e tratamentos da doenca, em particular nas
criangas. O dia de enorme emogao terminou
com um jantar num dos restaurantes preferidos
da Lidia Sales, o Cabicanca, em Aguiar da Beira.
Do menu fizeram parte as iguarias e receitas
que ela mais apreciava. E no final, foi anunciada
a grande novidade por que todos esperavam.
A gala anual dos Portugueses de Valor vai ter
um novo prémio em homenagem a Lidia Sales.
Chamar-se-a prémio ALUP e tem como objetivo
distinguir mulheres portuguesas que como a Li-
dia se destaquem pela sua for¢a, determinagao,
resiliéncia e orgulho de ser portugués.
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Tony Carreira condecorado

em Par

s: Um simbolo

da diaspora portuguesa

—

0 cantor Tony Carreira foi recentemente
condecorado pelo Presidente da Republica,
Marcelo Rebelo de Sousa, com o grauv de
Comendador da Ordem do Infante D. Henri-
que. A ceriménia teve lugar no passado dia
23 de julho, na Emhaixada de Portugal em
Paris, num evento que celebhrou néio apenas
a carreira e a vida do cantor, mas também
a sua profunda ligacdo a uma das maiores
comunidades lusas da didspora: a comuni-

54 dade portuguesa em Franca.
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Todos conhecem pelo menos uma musica de Tony Carreira, mas pou-
cos sabem realmente quem é o homem por detras do cantor. Can-
tor romantico para todos os portugueses, amigo leal e companhei-
ro para os mais préximos, Tony Carreira é uma figura que dispensa
apresentag6es. Durante 35 anos de carreira, o cantor percorreu o
mundo ao encontro da didaspora portuguesa, com a sua guitarra,
como cantaria. Acarinhado por muitos pelas suas can¢des e admi-
rado por todos pelo seu percurso de vida, escolheu seguir os seus
sonhos de menino.
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Décadas depois, este percurso foi celebrado, e a sua profunda liga-
¢ao a comunidade portuguesa gratificada com a atribui¢do das insig-
nias do Infante D. Henrique por parte de Marcelo Rebelo de Sousa.
A cerimdnia decorreu na embaixada de Portugal em Paris, cidade
que o viu nascer enquanto cantor de renome e onde viveu cerca de
30 anos.

Na sua mensagem de agradecimento, em exclusivo para a Luso-
Press, o cantor expressou a sua gratidao e refletiu sobre o significa-
do profundo desta distin¢do. “Sinto-me muito feliz e extremamente
grato. E isso, muita gratiddo. Este momento tem um significado es-
pecial por ser aqui, mas, mesmo que fosse noutro lugar, também o
teria. E claro que ha uma ligagdo muito forte com o meu percurso de
vida aqui, algo sobre o qual sempre falei. Fui muito feliz enquanto
vivi aqui, portanto, faz sentido que seja aqui”.

A comunicacdo social, Tony Carreira aprofundou o seu sentimento
de reconhecimento, destacando a importancia do apoio dos portu-
gueses ao longo da sua carreira. O cantor sublinhou a sua gratidao
ndo apenas aos seus fas, mas a todos os portugueses que o tém
acompanhado. “Considero esta condecora¢do como um prémio, €
uma condecoragdo que eu devo aos portugueses, porque sem eles
eu ndo estaria aqui. Dedico-a aos portugueses que sempre me apoia-
ram e estiveram ao meu lado, tanto no passado como no presente,
nas horas boas e nas horas mas”, disse.

Num momento de introspecdo, Tony Carreira refletiu sobre a sua
vida e legado, acreditando que, quando ja ndo estiver presente fi-
sicamente, as suas ac¢des terdo um impacto mais duradouro do que
a sua musica. “Estou numa idade avancada e, quando ja ndo esti-
ver cd fisicamente, quero acreditar que as a¢des e as coisas que fiz

serdo mais importantes do que a minha prépria musica. Na vida,
acredito que ndo conseguimos fazer nada sozinhos. Por isso, quero
agradecer do fundo do coragdo a todos os meus amigos que aqui
estdo e aos que ndo puderam vir também. Quero agradecer aos
portugueses em geral, muito além do meu publico e das pessoas
que consomem as minhas can¢des e que vao aos meus concertos.
Obviamente, sem essas pessoas, ndo estaria aqui hoje. Mas quero
agradecer aos portugueses no geral, estejam onde estiverem, tanto
em Portugal como fora de Portugal. Cada dia que passa, sinto que
os portugueses, gostem ou ndo das minhas cang¢es, tém por mim e
pela minha familia um carinho muito, muito especial, um carinho que
eu agradego profundamente”.

Marcelo Rebelo de Sousa, ao homenagear Tony Carreira, enalteceu
asua ligacdo com a comunidade portuguesa espalhada pelo mundo.
O Presidente da Republica destacou como o cantor se tornou um
simbolo para os portugueses na didspora, especialmente pelas suas
acdes de solidariedade e pela forma como mantém viva a ligacdo
com Portugal. “Esta homenagem ndo era as qualidades do Tony Car-
reira, mas sim a sua liga¢cdo a comunidade portuguesa em Franga e
as comunidades portuguesas em todo o mundo. Nesse sentido, ele é
curiosamente uma espécie de portador dos anseios e sonhos dessas
comunidades, tanto no plano da solidariedade como na permanente
ligacdo as comunidades portuguesas fora do nosso territdrio fisico.
Tony Carreira tenta ser um simbolo, e dai esta condecorac¢ao aqui,
que é territdrio de Portugal, territério espiritual de Portugal, mesmo
estando fora das fronteiras fisicas do nosso pais. E uma homena-
gem, através dele, aos milhdes de portugueses que viveram, vivem
e viverdo aqui desde meados do século XX, desde os anos 60, 70, 80,
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90 e depois na viragem do século. Se somarmos os que ja partiram,
as queridas amigas e queridos amigos que ja partiram, aqueles que
vivem e aqueles que sdo portadores do futuro, sdo milhées, e esta
homenagem é dirigida a esses milhdes”.

O Presidente concluiu o seu discurso enfatizando a importancia
de reconhecer grandes membros da comunidade que transcen-
dem fronteiras e unem os portugueses ao redor do mundo. “Nada
como homenagear a comunidade, homenageando um grande
membro dela. Vamos usar o nome pelo qual é normalmente co-
nhecido: Tony Carreira. Mas Tony Carreira é mais do que isso. Ele
é muito mais do que a comunidade portuguesa em Franga. Tony
Carreira esta presente nas comunidades portuguesas por todo o
mundo. Ele tem a sua vida, a sua obra e a sua carreira. Até o nome

é bem escolhido! A sua carreira representa uma visdo a longo pra-
zo. Naturalmente, desperta, onde quer que haja portugueses, um
afeto, uma proximidade e, de alguma maneira, uma empatia que
ultrapassa as suas ligag¢des a esta comunidade”, referiu.

N&o foi a primeira vez que o cantor foi condecorado em Franga.
Em 2016, Tony Carreira recebeu do Estado francés a condecoragao
de Cavaleiro da Ordem das Artes e das Letras, um reconhecimento
pelo seu contributo para a cultura e as artes. No entanto, esta nova
condecoracdo é um reconhecimento do impacto profundo que o
cantor teve e continua a ter na vida das comunidades portuguesas
espalhadas pelo mundo. A sua musica, a sua vida e as suas agdes re-
fletem a esséncia de ser portugués, mostrando como a cultura e os
valores podem transcender fronteiras e unir uma nago global. [l
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Presidente da Republica
condecora dois
empresarios portugueses
¢ residentes em Franga

Cinco de outubro de dois mil e vinte e quatro. Um dia histérico para Portugal

pela efemeridade da implementacdo da repiblica e a partir deste ano é igualmente
um marco na vida e memoria dos empresarios Mario Martins, natural de Santa Comba
em Vila Nova de Foz Coa, e Fernando da Costa, Espite no concelho de Ourém, e respetivas
familias e amigos. Os dois portugueses foram condecorados no paldcio de Belém,
em Lishoa, pelo Presidente da Republica. Num agradavel e solarengo dia de outono,
Marcelo Rebelo de Sousu recebeu os empresdarios e os seus familiares e amigos
na residéncia oficial da presidéncia. Entre os presentes figuraram vdrias personalidades
sobejamente conhecidas da sociedade civil portuguesa, como o antigo jogador do Benfica
Toni, o apresentador de televis@o Fernando Mendes e o cantor Tony Carreira.
A hora marcada, e entre uma agenda exigente propria do 5 de outubro, Marcelo Rebelo
de Sousa ndo se escusou a elogios a diaspora e aos empresdrios que mesmo longe niio
esquecem nem escondem o orgulho de serem portugueses, hem como as diversas acoes
solidarias que tém realizado ao longo dos anos seju em Portugal como no estrangeiro,
como exemplo o auxilio de refugiados ucranianos aquando do inicio da invaséo

- pela Russia daquele territorio.



“Vocés sao Portugal”

“Este 5 de outubro € o dia adequado para homenagear estes nos-
sos queridos amigos que sdo um retrato da nossa Comunidade
em Franca, daquilo que é Portugal. No dia 5 de outubro, Portugal
nao é sé quem vive dentro do territdrio fisico de Portugal, é quem
vive no nosso territdrio espiritual. E esse é o vosso caso”, referiu o
chefe do Estado no inicio da cerimdnia. Marcelo Rebelo de Sousa
aludiu ainda ao facto de, na sua perspetiva, os estes dois empre-
sdrios portugueses serem exemplo claro da presenca de Portu-
gal no estrangeiro, neste caso, em Franga. “Vocés sao Portugal”
e por isso o Presidente comegou por agradecer a todas e todos
que diariamente afirmam Portugal, dentro e fora das fronteiras do
pais. Em seguida, referiu o simbolismo destas condecorag¢ées no
dia 5 de outubro, marco do nascimento da republica portuguesa,
do momento em que a vontade do poder governativo passou do
monarca para o povo por vontade e resiliéncia deste mesmo povo
que nunca desistiu de lutar pelos seus ideais de liberdade. Também
disso e por isso sdo Mario Martins e Fernando da Costa dois gran-
des e inspiradores exemplos. Ambos sairam de Portugal no tempo
da ditadura, em busca de melhores condi¢bes de vida e hoje ven-
cem no mundo empresarial, o primeiro no setor dos transportes
de mercadorias e o segundo no setor da energia. Ambos a laborar
em setores altamente competitivos, mas sem nunca desprezarem
os mais desfavorecidos e a ajuda as mais variadas causas solida-
rias. “Sdo realidades fundamentais, no presente e no futuro das
sociedades, da economia. Sdo essenciais ao progresso. E subiram
a pulso, fizeram-se a pulso. Construiram o vosso presente e futuro
a pulso. Isto é Portugal. Ou melhor, é ser Portugal no seu melhor”,
enalteceu o Presidente da Republica.

Ainda que o percurso profissional dos empresdrios Mdrio Martins
e Fernando da Costa seja um tremendo exemplo de sucesso, Mar-
celo Rebelo de Sousa fez questdo de explicar que a decisdo de os

condecorar vai muito para além das suas carreiras. “Podia aconte-

cer que um e outro fossem os melhores empresérios do mundo,
mas ndo se lembrassem dos outros. Mas ndo é assim. E é por isso
que sdo condecorados. Ndo é apenas pela vossa vida profissional
e mérito pessoal demonstrado ao longo de décadas. N3o. E por
colocarem isso ao servico dos outros, das criancas, de Portugal”,
explicou o Presidente da Republica. Entre os diversos atos solida-
rios realizados pelos empresarios, Marcelo destacou alguns como
é exemplo o batismo de voo para criangas e jovens com necessida-
des especiais, as ajudas aos bombeiros e localidades afetadas pelos
incéndios em 2017 e o auxilio aos ucranianos que fugiram do pais
em 2022 quando a guerra comeqou.

“E uma condecoragdo muito bem entregue. Tive o prazer de os co
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nhecer aquando de um espetaculo meu no Olympia de Paris. Sem
me conhecerem, quer dizer conhecia-me da televisdo, mas digo sem
me conhecerem compraram quase a plateia toda do espetaculo
para que as pessoas pudessem ir ver. Depois fomos apresentados
durante um jantar e ficdmos grandes amigos. Sdo pessoas com que
falo regularmente, pessoas de quem gosto genuinamente e de gran-
de e bom corac¢do. Digo-o ndo por me terem ajudado, mas por tudo
0 quanto fazem por tantas pessoas. Eles ajudam muitas pessoas.
Saber que sairam do pais, muitos em grandes dificuldades, e hoje
sdo os primeiros a prontificarem-se para ajudar. Isso diz muito. Esta
condecoragdo € mais que merecida, até digo mais, com tanto que
sdo e ddo aos outros, até é pouco este reconhecimento”, referiu o

60 apresentador de televisdo e ator Fernando Mendes.

“Quem escolhev a data para a ceriménia
foi o Presidente da Repablica. E uma data
marcante para o pais, mas agora

¢ uma data marcante também para mim.
Estou muito honrado por receber esta
condecoracdo pelo Presidente

da Republica neste dia tiio emocionante
e marcante. E um presente para mim

e para toda a minha familia".

Empresario Mario Martins: "5 de outubro passa a ser um
dia muito marcante e emocionante para mim"

O empresario Mario Martins foi para Franga muito novo e singrou no
setor dos transportes, mas nunca esqueceu a terra que o viu nascer.
Ano apds ano volta a Santa Comba, no concelho de Vila Nova de
Foz Ca, para rever amigos e familiares e ajudar no desenvolvimen-
to da regido. Filantropo e empreendedor, mais recentemente tem
desenvolvido projetos na produgdo de vinho e de azeite. Sobre a
condecoracdo da Ordem de Mérito, admite gratiddo a Portugal e a
todos os familiares e amigos que partilharam o momento em Lisboa.
“Quem escolheu a data para a cerimdnia foi o Presidente da Republi-
ca. E uma data marcante para o pais, mas agora é uma data marcan-



te também para mim. N&o podia esperar nada melhor. Estou muito
honrado por receber esta condecoracdo pelo Presidente da Republi-
ca neste dia td0 emocionante e marcante. E um presente para mim
e para toda a minha familia. Sai muito cedo do pais, tinha 10 anos
quando cheguei a um pais desconhecido naquela altura, a Franga.
Apesar de tudo, foi o pais que me acolheu e onde pude criar a minha
carreira e a minha familia. Por isso, ¢ uma honra ter a oportunidade
de partilhar este momento especial com todos eles. Grande parte da
minha familia pode estar presente e ainda vieram amigos especiais
como € o caso do Toni do Benfica, o cantor Tony Carreira, o Fernan-
do Mendes, o presidente da Camara da Lourinhd e o presidente da
Camara de Comércio e Industria Franco-Portuguesa, Carlos Vinhas
Pereira. E de facto muito importante para mim”, disse o empresario.

A esposa e companheira de uma vida, Adélia Martins, também falou
com a LusoPress. Admite que o dia foi muito stressante, mas no fim
tudo valeu a pena. “Este reconhecimento de Portugal é importante
para nds, obviamente, mas tudo aquilo que vivemos e passamos até
aqui foi tdo rapido e intenso. Estivemos sempre tdo unidos que pos-
so dizer que praticamente nem dei pelo tempo passar. E claro que
nem tudo foi facil, houve momentos menos bons ou mais dificeis,
mas nem os recordo. S3o ja quase 38 anos de casamento e hoje é
um dia feliz. Temos a certeza de que tudo valeu a pena e fizemos
o melhor. E tudo o que queremos fazer, manter a familia unida e
continuar a dar o nosso melhor. Estou orgulhosa por ele e pelo re-
conhecimento sobre tudo o que ele construiu quer em Franga como
também em Portugal”.
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Empresario Fernando da Costa:
“era algo totalmente inimaginavel para mim"

O empresario Fernando da Costa, fundador da empresa Eurelec
Distribuition, é natural de Espite, no concelho de Ourém. Saiu de
Portugal ainda antes de se iniciar na escola. Franca foi isso ber-
¢o da sua infancia e de toda a sua formagdo pessoal e profissio-
nal. O peso dos anos podiam té-lo feito mais francés que portu-
gués, mas isso ndao aconteceu. Exibe com orgulho a sua origem,
as cores da bandeira de Portugal e nunca abandonou as raizes.
Ha cerca de cinco anos abriu a primeira filial da empresa em Lei-
ria e promete ndo ficar por ai. Esta condecoragdo da Ordem de
Mérito surge de forma totalmente inesperada. Ultrapassados os

62 momentos de maior nervosismo que antecederam a cerimdnia,
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E especial para o pais e ter a sorte de ser
condecorado pelo Presidente da Repiblica
num dia como estes, e ainda por cima no
paldcio de Belém, é extraordindrio, € uma
honra tremenda. Nunca esperei que algum
dia pudesse atingir este patamar

na minha vida pessoal e profissional. Era
algo totalmente inimagindvel para mim."

Fernando da Costa revelou a LusoPress o orgulho que sente por
ser um dos mais recentes Comendadores da Ordem de Mérito de
Portugal. “O 5 de outubro ndo é uma data qualquer. E especial
para o pais e ter a sorte de ser condecorado pelo Presidente da
Republica num dia como estes, e ainda por cima no palacio de
Belém, é extraordindrio, é uma honra tremenda. Nunca esperei
que algum dia pudesse atingir este patamar na minha vida pes-
soal e profissional. Era algo totalmente inimagindvel para mim.
Tinha 4 anos quando fui para Franga, foi |4 que estudei e formei
a minha familia. Depois tudo aconteceu gradualmente, nunca fiz
algo para receber prémios ou reconhecimento. E claro que é bom
e gratificante quando vemos que somos reconhecidos, mas ndo
é isso que me move. Sempre procurei avangar nos negdcios ao
mesmo tempo que ajudava quem mais precisava, em particular



criangas e pessoas com necessidades especiais. Nunca esqueci
Portugal. Apesar de ter vivido praticamente toda a minha vida
em Franga, sou portugués e cada dia que passa sinto-me ainda
mais portugués. O melhor de tudo é ver que os meus filhos e ne-
tos também tém esta ligagcdo. Apesar de terem nascido na Franga,
adoram Portugal e muitos querem mesmo vir viver para Portugal.
E algo que me deixa muito orgulhoso”.

Chantal da Costa, esposa e companheira de vida e negdcios do
empresario portugués, sentiu imenso orgulho por ver o percur-
so do marido reconhecido num dia tdo simbdlico para Portugal.
“0O dia 5 de outubro de 2024 foi muito especial e fabuloso para a
nossa familia. Foi incrivel! Senti muita emogdo e orgulho ao ver
o meu marido Fernando Ferreira Da Costa receber a condecora-
¢ao entregue para o Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de

Sousa, no Palacio de Belém. Neste que também foi um dia de co-
memoragao: o nascimento de Portugal e a implanta¢do da primeira
republica”. Por outro lado, a empresaria fez questdo de frisar a dis-
ponibilidade e generosidade com que Fernando da Costa tem gerido
a sua vida pessoal, profissional e social. “O meu marido sempre fez
muitos sacrificios e esforgos. Trabalha com rigor para o bem-estar
de toda a familia, mas também para o interesse comum das nossas
empresas, dos nossos amigos e de quem mais precisa. Isto é, através
das a¢bes solidarias, sempre feitas com carinho e vontade de ajudar
da melhor forma quem precisa para aliviar um pouco as dificuldades
dos que mais necessitam seja em Portugal, em Franga ou no estran-
geiro. Por tudo isto, para mim assim como para os nossos filhos e
netos, um momento mdgico e Unico. Ficard para sempre gravado
nos nossos coracdes”. MMl
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Joalheiro autodidata

e empresdrio de sucesso
em Providence, no estado
norte-americano de Rhode
Island, John Medeiros
mantém a criatividade

em alta e estd sempre
atento as novas tendéncias
no design de joias.
Valéncias que permitem
ter momentos Unicos

a cada nova colecao.

Neste dltimo trimestre

de 2024, o empresario
acoriano prepara novas
pecas e a LusoPress visitou
a sua fabrica

em East Providence

para acompanhar

0 processo criativo.

prepara nova co

John Medeiros explicou que quando cria
algo ndo tem de ter um motivou ou agen-
te de inspiracdo particular, as ideias e os
desenhos surgem de forma natural. Depois
escolhe as pedras que quer para acompa-
nhar as novas criagdes e da indicagdo exa-
ta do corte e desenho que deseja em cada
material. “Comeco a desenhar uma peca,
depois arranjo as pedras ou mando fazer os
cortes que quero ver. E quando as pedras fi-
nalmente chegam é que fico entusiasmado

John Medeiros
ecao




A " TRANSNATE~

TRANSPORTES INTERNACIONAIS, S.A.

{

Entregas ou recolhas na Regiao de.
Jvn irtamentos: 45-60-75-77-78-

'_"‘

Pargueamento curta duracao

parakesadosedigeros
" AIMENDSES DKM EY A5
S Al dyciagy uugty a Urly

.! dfeligr:) ,JJr:ri'u e

SHENDOUESESEI|- "'.Jvu

LOMm r.m_;.; I_JII .

=HOTLaMagUIEsE 5|

| ESimdendrgird
"\« Porta-Contentores 20°-40%€ A57

b __'.-wr. — jw

o -

e

TRANSNATE — TRANSPORTES INTERNACIONAIS, S.A.
\ Né Rodovidrio da Ratoeira | 6360-140 Ratoeira — Celorico da Beira
Telefs: +351 271881 266 / +351 271 881 212 - Fax: +351 271 881 268 - transnate@mail.telepac.pt

+351915600430/+33(0)6 02 18 28 72 - antonio.rodriguesi@transnate.com
+351915 600 428 - natalia.rodrigues@transnate.com
+351915 210397/ +351 271 881 212 - fernando.oliveira@transnate.com




66

as novas pegas surgirem. Tenho logo von-
tade de fazer ainda mais desenhos”, reve-
lou em entrevista exclusiva a LusoPress. A
nova colegdo terd varios modelos de brin-
cos, fios, pendentes e pulseiras desde os
mais simples aos mais excéntricos, decora-
dos com pedras em trés opgOes diferentes
de cor: azul, vermelho e cristal. “A cor do
mar é para mim sempre a cor mais especial,
para além de que se vende muito bem. E
verdade que o vermelho e o cristal também
sdo muito procurados, mas para mim o azul
é a mais bonita, gosto visualmente dessa cor
nas joias. Mas acima de tudo, gosto de criar
varios modelos para que as pessoas possam
conjugar como entenderem”. Caracteristicas
facilmente identificdveis nas joias da assina-
tura John Medeiros. H4 pecas mais discre-
tas para aquelas pessoas que gostam de se
sentir especiais através do uso de uma joia
de qualidade, sem com isso ostentar ou dar
demasiado nas vistas, mas também existem
opgOes para quem gosta de ser o centro das
atengOes através do brilho hipnotizante do
metal e das pedras que compdem as joias
que esta a usar. A nova cole¢do da John Me-
deiros Jewerly deverd ser apresentada no
final do primeiro trimestre de 2025.

Zelo e perfecionismo
na criacao das joias
John Medeiros ndo € sé o criador da pega,

EAE des Tuileries - 34, ne de ['Omebeau - 77500 CHELLES - fax; 0160 08 6229 - ric-auto]

o empresario agoriano faz questdo de
acompanhar toda a linha de producdo,
principalmente quando estd a ser produzi-
da uma nova colecdo. Todos os dias, quan-
do chega a fabrica, em East Providence,
John Medeiros faz questdo de dar a volta
a fabrica e cumprimentar os funciondrios,
muitos dos quais sdo companheiros desta
longa jornada na criagdo de joias ha déca-
das. “Desde o inicio até, pelo menos, a con-
clusdo da primeira linha de produgdo, fago
questdo de estar envolvido. E fundamental
para garantir que estd tudo bem e de acor-
do com o que idealizei para cada pega. Os
meus funcionarios sabem como é que eu
penso, 0 que quero e como gosto de ver as
coisas feitas”.

A perfeicdo é, desta forma, o centro do
trabalho de John Medeiros. Uma vida de-
dicada aos desenhos e as criagdes de joias,

0 empresario sabe que no futuro terd de
delegar o projeto para que o seu nome e
as suas ideias possam perpetuar no tempo.
Além da irm3 Stella, a filha Nina Medeiros
esta de volta a empresa para o ajudar nes-
se processo. Mas John ndo abdica do rigor
e profissionalismo. “E muito bom poder
té-la aqui, mas é preciso ndo esquecer que
dentro da empresa ndo ha pai nem filha. E
fundamental haver respeito pelo negdcio
e aqui ndo sou pai, sou o comandante de
tudo isto. Desde que isso esteja presente,
tudo corre bem até porque gosto de saber
a opinido deles. A minha filha sabe como
gosto das coisas e ela tem sensibilidade
para este negdcio, e isso € bom obviamen-
te. Acredito que essa partilha de opinido é
sempre positivo para o negdcio, nada disto
se faz sozinho, nem eu fiz isto tudo sozi-
nho. Criei tudo para os meus filhos e é pre-
ciso que eles compreendam isso e possam
dar valor a tudo isto”. A LusoPress questio-
nou o empresdrio sobre o que ainda lhe fal-
ta criar, o que ainda gostaria de desenhar.
E esta foi a resposta: “falta ainda o que ndo
estd feito, o que ainda ndo vi. Quando vou
aos Agores, ou mesmo a qualquer outro
lugar, estou sempre muito atento aos por-
menores e a arquitetura. Tudo me inspira
e de repente surge a ideia e a vontade de
desenhar uma nova pega. E assim tudo re-
comeca”. MM
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FUA reconhecem mérito

do empresario lldeberto Medina

américa
revista 134
nov/dez 2024
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popdecar i cam 11
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Homem de familia, discreto e
trabalhador. lideberto Medina
é amplamente reconhecido
na comunidade portuguesa
residente no estaco norte-
americano de Rhode Island,
principalmente pelo nome Al
Medina. E agora foi também
agraciado com diplomas
e mérito e de agradecimento
atribuidos pela avtarquia
de East Providence e pelo
governador de Rhode Island.
A LusoPress esteve
@l conversa com 0 empresdrio
sobre estas mais recentes
distincoes que lhe foram
atribvidase ainda sobre o
estado atual e o futuro das
comunidades portuguesas
naquele que é o estado
norte-americano mais

68 portugués de toda a América.

“Tentamos fazer o melhor possivel todos
os dias desde o principio”. Comecou por
nos dizer o empresdrio que chegou aos
Estados Unidos com apenas 15 anos e uma
mala cheia de sonhos. Hoje, Al Medina é
dono de empresas no setor da construcao
civil e do setor imobilidrio que Ihe conferem
uma reputacdo notavel. E dos principais
patrocinadores e apoiantes das iniciativas
portuguesas no estado de Rhode Island,
desde atividades, a clubes desportivos e
recreativos e meios de difusdo da cultura
portuguesa. “No fim destes anos todos,
vai-se recebendo alguns reconhecimentos
aqui e ali. E isso é sempre bom. Apesar de
ndo fazermos o nosso trabalho baseado em
reconhecimentos, quando se recebe, é sem-
pre bem-vindo”. E neste caso, o empresdrio
agoriano admite mesmo ter sido apanhado
de surpresa. “N&o estava a contar com isto.
Ja recebi homenagens e prémios de muitos
lugares, mas alguns avisam-nos com uma
certa antecedéncia que vamos ser reconhe-
cidos por aqui ou por ali. Outros, como foi
este caso, chamaram-me para ir ao gabinete
do Presidente da Camara de East Providen-
ce e |4 estava o certificado da cidade e tam-
bém do governador de Rhode Island. Nes-
te caso, e porque os EUA tém 50 estados
auténomos entre si, é quase 0 mesmo que

receber um reconhecimento de Portugal”.
lldeberto Medina tem décadas de experién-
cia no setor da construcdo civil, recupera-
¢do e manutencdo de edificios. A LusoPress
procurou saber com o empresdrio como en-
cara cada projeto e o que ainda sente que
lhe falta fazer nos EUA. “Os projetos sdo
todos especiais, sejam grandes, pequenos
ou médios. Fazemos todos com a mesma
persisténcia, qualidade e atencdo. A univer-
sidade Brown, por exemplo, que é uma das
melhores universidades americanas,
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é especial. Trabalhamos bastante I3 e todos
os verdes fazemos trés a quatro projetos nas
instalagGes. Isso déd-nos prestigio, € claro, mas
tratamos todos os clientes por igual e sdo todos
muito especiais. Sinto que ndo me falta fazer
nada sendo continuar a trabalhar todos os dias
com o maior profissionalismo naquilo que sei
fazer e gosto de fazer até ao dia em que decida
reformar-me. Mas esse dia ainda ndo é agora”.

Al Medina preocupado

com o futuro da didsporanos EUA
Casado, pai e avd, Al Medina chegou onde
sempre sonhou, mas diariamente continua
no terreno com os seus trabalhadores. Man-
tém os pés bem assentes na terra e o olhar
atento a tudo o que envolve a comunidade
portuguesa na regido de Rhode Island. Por
isso, ndo esconde a preocupagdao sobre o
futuro da didspora e das tradi¢des portugue-
sas nos EUA. “Tentamos fazer tudo o que se
pode para a nossa comunidade portuguesa,
para que se possa continuar com as nossas
tradigdes e cultura. A maior parte da nossa
populagdo portuguesa, aqui nos Estados Uni-
dos, estd a envelhecer e os mais novos ja ndo
sentem o mesmo elo de pertenga. Tém outra
vida, outras coisas para fazer. Além de que
jd nasceram nos EUA e por isso é mais dificil
manter as ligagdes a Portugal. Por outro lado,

a maior parte dos portugueses ndo ensinam
os filhos e netos a falar a lingua portuguesa.
Isso faz com que eles fiquem ainda mais afas-
tados da comunidade portuguesa. Quando
chegueiaos EUA, trazia amor a nossa tradi¢ao
de portuguesa e a nossa cultura. Atualmente,
com as geracdes que ja nasceram aqui, tudo
fica mais dificil. J& ndo pertencem tanto aos
clubes portugueses, ndo vao tantas vezes.
Infelizmente, acredito que daqui poucas dé-

O bl ol 1he

Citp of East Providence

e bl b
Mapor Boberto L. Dadiloa

Dapsrnirh
feina Painting anb Bemobeling Fne.
Finehertn Mebina

o wbadt ol e ote ol €458 frombrac. ooy enlstes ve.
th 45+ Damaraary ol #rss -—-- _h-
o -u irh et

mw g slmary feppit e (Emmate Adnr
s i o (s 1 e ST mmnres. Whas Bedeisd e aek
T ——— T PN LU TR ]
ety W bk GEITE 0 il ol Sl cREnaned -
i peatd

T || LT
=

MED1NA /;F\/'\pﬁ

401,438 u:l:
e - b

cadas, muitos dos clubes que existem, se ndo
se associarem para fazer menos, mas com
mais qualidade, vao ter de fechar a porta.
N&o é muito facil manter esses clubes, igrejas
e tudo o que diz respeito a cultura e tradi¢do
portuguesas vivo por muitos mais anos. Por
isso, se quisermos continuar a ter presente
Portugal nos EUA, principalmente as pessoas
da minha geragdo, temos de apoiar o maximo
possivel as iniciativas.” [l
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4 . reportagem
Mario Marting revista 134
Jfernando da Cosla nov/dez 2024

Casa do Minho no Rio de Janeiro
luta para manter promog¢ao
qd da cultura portuguesa

A LusoPress visitou a Casa do Minho, uma das instituicoes
mais emblemdticas na preservacao da cultura portuguesa
no Rio de Janeiro. A nossa equipa esteve @ conversa com
Maria de Fatima Gomes, atual presidente da instituicdo,
que partilhou os desafios finunceiros que tém enfrentado
pela falta de apoios e as conquistas alcancadas nos
ultimos meses.

Maria de Fatima, que foi diretora da Casa do
Minho na década de 1980, regressou ao car-
go a pedido do seu tio, Joaquim Fernandes,
que na altura ja tinha 85 anos, com o obje-
tivo de ajudar a reestruturar as finangas da
institui¢do. Na altura, a Casa enfrentava uma
divida de mais de 8 milhGes de reais (cerca
de 1,3 milhdes de euros), dos quais 5,5 mi-
IhGes (cerca de 890 mil euros) j& foram regu-
larizados. No entanto, ainda restam cerca de
3 milhGes de reais (cerca de 486 mil euros)
por resolver. Grande parte da divida estava
relacionada com o pagamento de impostos
municipais, mas gragas ao apoio do vereador
lusodescendente Rafael Freitas, e do presi-
dente da Camara Municipal Eduardo Paes a
Casa do Minho obteve uma isengdo de IMI
(Imposto Municipal sobre Imdveis) para as
casas portuguesas a partir de 2023, por um
periodo de cinco anos. Além disso, foi alcan-
cado o perddo de uma parte significativa da
divida, o que permitiu evitar o encerramento



da instituicdo. O restaurante da Casa, junta-
mente com o estacionamento e os eventos
organizados, sdo atualmente as principais
fontes de receita, numa luta continua para
garantir a sustentabilidade da instituicao.
"Continuo preocupada com o futuro da Casa
do Minho", confessou a presidente. Com 12
funciondrios, a Casa do Minho continua a
ser um ponto de encontro importante para
a comunidade luso-brasileira, mantendo ati-
vidades culturais como o rancho folcldrico,
os domingos de fado e eventos tradicionais.

Cem anos de historia

e portugalidade no Brasil

A Casa do Minho, que este ano celebra o seu
centendrio, tem enfrentado grandes desa-
fios, mas continua a ser um pilar da cultura
portuguesa no Brasil. Contudo, a presiden-
te da Casa do Minho ndo esconde a neces-
sidade de mais apoios financeiros, tanto de
patrocinadores como de filantropos. Por
outro lado, Maria de Fatima Gomes deixou
um apelo ao governo portugués para que
olhe com mais atencdo para as associa¢oes
culturais que promovem Portugal no estran-
geiro. “Deveriamos ter um olhar mais cari-
nhosos das autoridades portuguesas. Penso
que o governo portugués devia considerar
as associacdes que existem e atribuir apoios
anuais fixos para que possamos continuar a
fazer este trabalho de promog¢&do de Portu-
gal. Estamos aqui ha um século a divulgar a
cultura portuguesa no seu todo, desde a mu-
sica, a danga, a comida. Sdo décadas de tra-
balho para manter viva a chama de Portugal
no Brasil. Nao é facil manter uma institui¢do
ou uma empresa em plena atividade todo
este tempo. E um século de atividade e isso
merece mais atengdo e um carinho especial
por parte das autoridades”, afirmou.

A Casa do Minho tem sede prdpria, esta si-
tuada num dos bairros mais emblematicos

da zona sul da cidade do Rio de Janeiro: o
Cosme Velho. E lugar de passagem para
moradores e turistas que visitam o Morro
do Corcovado, onde esta o Cristo Redentor.
Fundada a 8 de margo de 1924, o edificio foi
construido gragas aos fundadores beneméri-
tos que investiram no projeto desde a sua ori-
gem. Atualmente a sede tem quatro andares,
todos construidos de forma gradual ao longo
deste primeiro século de existéncia.

Rancho folclérico da Casa

do Minho vem a Portugal paraa
Romaria da Nossa Senhora

da Agonia 2025

A Casa do Minho tem por objetivo a promo-
¢ao das rela¢bes, da histéria e da cultura

Maria de Fdtima, diretora da Casa do Minho

portuguesa no Brasil, em particular as tradi-
¢Oes e costumes da regido norte de Portu-
gal. Nesse sentido, a Casa do Minho oferece
aos sdcios, amigos e visitantes trés ranchos
folcldricos: Rancho Maria da Fonte, Rancho
dos Veteranos e Rancho Juvenil.

O rancho folcldrico da Casa do Minho, que
completard 70 anos em dezembro, é um dos
maiores motivos de orgulho da institui¢do.
“O Presidente da Federacdo Internacional
de Folclore viu o nosso rancho folcldrico
dancar e a cantar recentemente. Disse-me
que ¢é igual aos grupos de Portugal, sem
qualquer diferenca. E isso enche-nos de or-
gulho”, comentou a presidente da institui-
¢do. Maria de Fatima Gomes visita Portugal
com frequéncia, até porque ainda tem fa
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miliares em Carvoeiro, localidade do con-
celho de Viana do Castelo. “Gosto muito
de visitar Portugal e de ouvir as histdrias
que os meus familiares nos contam sobre
0 passado e as tradi¢bes portuguesas dos
nossos familiares que depois vieram para o
Brasil”, disse lamentando que apesar de ja
ter visitado o pais vdrias vezes s6 em 2023
teve oportunidade de assistir a Romaria de
Nossa Senhora da Agonia. “E maravilho-
so!”. Agora, o grupo de folclore da Casa do
Minho no Rio de Janeiro, reconhecido pela
sua autenticidade, foi convidado a partici-
par na edi¢dao de 2025 das Festas da Nossa
Senhora da Agonia. Maria de Fatima consi-
dera importante este convite para reforgar
aligagdo com Portugal.

Programacao

com alma portuguesa

Das coisas que mais orgulha a Casa do
Minho é a programacgdo cultural portu-
guesa que oferece. O antigo presidente
Agostinho dos Santos, que esteve a frente
da associa¢ao por mais de duas décadas,
visitou Darque, em Viana do Castelo, e fi-
cou fascinado com o Arraial Santoinho.
Estava-se no ano de 1979 quando o Arraial
Minhoto Quinta de Santoinho se celebrou
pela primeira vez na Casa do Minho do Rio
de Janeiro. Uma vez por més, a instituicao
transforma-se para celebrar Portugal em
grande estilo com tudo a que se tem di-
reito: ranchos, musica popular portugue-
sa, boa comida portuguesa e bebida para
todos os gostos. Para além desta festa, a
Casa do Minho oferece uma programacao
diversificada planeada mensalmente e ain-
da a oportunidade de alugar o espaco para
festas e celebragdes privadas.

Maria de Fatima Gomes concluiu com um
convite: "convido, quem ndo conhece a
Casa do Minho, a visitar-nos. E desejo que
quem deixou de frequentar este espago,
volte, porque muita coisa mudou. J3a al-
cancei muitas vitdrias, e farei tudo para
manter esta casa aberta, honrando a me-
mdria do meu tio Joaquim Fernandes, que
tanto deu a esta instituicdo. Uma pessoa
fantdstica e muito respeitada na comuni-
dade portuguesa. Sempre apoiou muito a
Casa do Minho, injetou muito dinheiro nes-
te projeto e muitas das melhorias que exis-
tem devem-se a ele e também ao senhor
Agostinho dos Santos que esteve pratica-
mente 23 anos a frente da Casa do Minho.
Eles foram dois baluartes desta casa por-
tuguesa, sem desmérito para todos os ou-

74 tros, como é obvio".
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“Café Portugués™
A LusoPress visitou também o Café Portugués. Este é um espaco idealizado pelo se-
nhor Carlos que sempre trabalhou no setor da restaura¢do e hd 14 anos mudou-se
para o Brasil. Na “cidade maravi-
Ilhosa” encontrou o lugar para dar a
conhecer um pouco do nosso Por-
tugal. Entre bolinho de bacalhau e
pasteis de nata, ndo ha carioca que
ndo conheca o seu café, agora ge-
rido pela esposa e pela filha, visto
que faleceu ha dois anos. Aos sa-
bados, o Café Portugués é lugar de
encontros e convivio com atuagoes
de bandas de mdsica portuguesa e
grupos de ranchos folcldricos.

“Olha que coisa mais linda, mais cheia de graca..."

Quem nunca ouviu a musica eternizada por Tom Jobim e Vinicius de Moraes, “Garota
de Ipanema”? Acreditamos que todas as pessoas em algum momento ja a terdo ouvi-
dos, outras tantas ainda a vao cantarolando volta e meia.

Mas e quem sabe onde fica o bar Veloso? Ou qual a relagdo deste bar carioca com a
musica desse icone brasileiro? O bar Veloso, atualmente rebatizado bar “Garota de Ipa-
nema”, fica na emblemdtica zona do Rio de Janeiro e tornou-se celebre entre turistas
e brasileiros por ter sido o lugar onde os dois compositores criaram a letra da famosa
musica. De visita ao Brasil, a LusoPress ndo perdeu a oportunidade de visitar este local
cheio de histdria, memdrias e boémia. E deixa a sugestdo a todos que possam visitar a
cidade. E sem davida um lugar para descobrir e relaxar ao sabor de um “chope” bem
gelado.
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Cascais Opera
celebra talentos em Paris

A Embaixada de Portugal em Franca foi o cendrio de um evento que celebrou a arte lirica e

promoveu o talento emergente do mundo da opera, no passado dia 24 de outubro. 0 concerto

trouxe a Paris cinco talentosos cantores liricos, finalistas da primeira edicéio do Cascais Ope-

ra, que encantaram o publico com as suas atvacoes.

Com uma audiéncia diversificada, que incluia
representantes da comunidade artistica e
cultural, assim como membros da didspora
portuguesa em Franca, a energia na embai-
xada era contagiante e repleta de expetati-
va. Os artistas apresentados eram todos da
primeira edi¢do do Cascais Opera e vieram
a embaixada para promover a qualidade do
concurso.

O programa apresentado incluiu obras de
compositores renomados, como Joly Braga
Santos, destacando ndo apenas a exceléncia
do canto, mas também a rica heranga cul-
tural portuguesa. A celebracdo deste lega-
do artistico foi um dos momentos altos da
noite, refletindo a missdo do Cascais Opera
de promover a cultura nacional em um con-
texto internacional. Os cantores, entre os
quais estavam Silvia Sequeira e Teresa Sales

76 Reborddo, impressionaram com as suas vo-

zes poderosas e interpreta¢6es emocionais.
O canto lirico fez-se ouvir com intensidade
e emogao.

A soprano Silvia Sequeira, que se destacou
na primeira edicdo do Cascais Opera ao ven-
cer o Prémio Teresa Braganga, expressou a
profunda honra que sentiu ao cantar neste
espaco emblematico. “Cantar na embaixada
foi, sem duvida, uma honra para mim. E em
momentos como estes que realmente senti-
mos que fazemos parte da Unido Europeia,
onde existe um conjunto de fatores e pes-
soas que desejam unir os paises e promover
a paz”, declarou a LusoPress, ressaltando a
importancia de eventos que unem culturas
e promovem a arte em tempos de incerte-
za. “Infelizmente, parece que a paz esta a
esvair-se e que, atualmente, as pessoas ten-
dem a querer mais a guerra. Por isso, even-
tos como este, em embaixadas de outros

paises, trazem-me uma grande felicidade”,
disse Silvia Sequeira.

Teresa Reborddo, finalista na mesma edigdo,
complementou essa experiéncia ao parti-
lhar a sua prépria sensac¢do de estar presen-
te no evento. “Foi um enorme prazer estar
aqui hoje. Ndo esperava que Paris fosse tdo
bonita, e ser recebida por um publico tdo
caloroso e entusidstico foi realmente espe-
tacular”, afirmou a LusoPress, enfatizando
a gratifica¢do de cantar para o Estado Portu-
gués, especialmente por viver fora do pais.
“Poder voltar a um ambiente onde muitas
pessoas falam em portugués e ter a oportu-
nidade de me apresentar é muito gratifican-
te”, concluiu.

Apds o concerto, a conversa rapidamente
se voltou para a primeira edi¢cdo do Cascais
Opera, um verdadeiro marco na promogao
do canto lirico em Portugal, realizada em
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abril deste ano. O sucesso do concurso, que
recebeu 213 inscri¢bes de 39 paises, desta-
cou a capacidade do evento de atrair talen-
tos de exceléncia e de se firmar como uma

plataforma internacional respeitada.

Alexandra Mauricio, diretora do concurso,
expressou a LusoPress a sua satisfagdo.
“Acredito que a primeira edigdao foi um gran-

de sucesso. Gragas a comunicagdo através

das redes sociais, conseguimos captar um
nimero significativo de candidatos de todo
o mundo, e a sele¢ao foi rigorosa, com o juri
a escolher 30 candidatos com um nivel de
qualidade impressionante. E isso ficou evi-
dente na apresentacdo de hoje”, referiu.

Para Adriano Jordao, diretor artistico do
concurso, a razdo pelo nivel elevado deve-
-se ao mérito do juri selecionado. “Se me

perguntarem por que razdo os melhores
cantores querem participar no Cascais Ope-
ra, dado que existem tantos concursos pelo
mundo, acredito que isso se deve ao mérito
do juri, que foi criteriosamente selecionado.
O juriinclui referéncias importantes, como o
diretor do Festival de Limoges e represen-
tantes da Opera de Viena, da Opera de Mu-
nique e da Opera de Monte Carlo. Também
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contamos com a soprano Jennifer Larmore,
que tem uma grande influéncia na formagao
de cantores coreanos”, referiu.

O Cascais Opera ndo é apenas um concurso,
mas uma verdadeira porta de entrada para
oportunidades significativas na carreira de
jovens cantores liricos. As experiéncias de
Silvia Sequeira e Teresa Reborddo ilustram
como a plataforma pode transformar vidas
artisticas. Para Silvia Sequeira, que ja atua
em vdrios paises europeus, a participacdo
no concurso foi um marco no seu reconhe-
cimento em Portugal, resultando em con-
vites para concertos prestigiados. Teresa
Rebord3do, por sua vez, conquistou ndo sd
um prémio que a levou a um contrato com
o Festival de Marvao, mas também um con-
tato valioso com a Opera Estatal de Viena.
“Consegui estabelecer contacto com o dire-
tor de casting da Opera Estatal de Viena, o
que resultou num convite para audicionar.
Fui selecionada e agora estou no Opera Es-
tddio, um contrato jovem na dépera para os
préximos dois anos. Este contacto foi verda-
deiramente espetacular, e estou extrema-
mente grata ao Cascais Opera por ter criado
as circunstancias que possibilitaram tudo
isso. O concurso e a escolha de um juri que
realmente impacta a vida das participantes
fazem toda a diferenca”, salientou.

A origem do Cascais l']pera:
Uma visao que ganhou vida

O surgimento do Cascais Opera é uma histé-

ria que se entrelaga com a visdo e a paixao
pela arte lirica de figuras proeminentes do
meio. O projeto nasceu a partir de um con-
vite especial do renomado baritono Sergei
Laifarcus, que rapidamente se transformou
em um projeto ambicioso. Alexandra Mau-
ricio recordou com emog¢dao 0 momento em
que recebeu a proposta de Sergei Léifarcus,
presidente do juri. “Confesso que estava
muito nervosa e emocionada, pois iria a casa
de um grande cantor de referéncia”, disse,
revelando a importancia desse encontro. O
baritono trouxe a conversa um desafio: era
hora de criar algo novo no panorama da
musica cldssica em Portugal, respeitando o
legado das iniciativas anteriores.

Apds essa conversa decisiva, Alexandra e
o seu colaborador de longa data, Adriano

Jorddo, perceberam que o Cascais Opera
poderia ter a sua casa na drea metropolitana
de Lisboa, mas decidiram que Cascais seria
o local ideal para essa nova empreitada. O
entusiasmo com que o Turismo de Cascais
recebeu a ideia foi fundamental para a reali-
zagdo do projeto. “O nome do concurso aca-
bou por ser assim Cascais Opera”, conclui
Alexandra Mauricio.

Inscrigdes para a segunda edicao
estao abertas

Com a exaltagdo ainda vibrante na Embai-
xada de Portugal em Franga, o olhar dirige-
-se agora para a segunda edi¢do do Cascais
Opera, agendada para decorrer entre 23 de
abril e 4 de maio do préximo ano, culmi
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nando numa final no Grande Auditério da
Fundacdo Calouste Gulbenkian, em Lisboa.
As inscricbes ja estdo abertas e encerram
a 15 de dezembro, permitindo que jovens
cantores de todo o0 mundo se candidatem e
mostrem o seu talento. A promessa de um
futuro ainda mais brilhante para o canto liri-
co em Portugal estd no horizonte, enquanto
o0 Cascais Opera continua a ser uma vitrine
para a nova geragao de artistas liricos. “Es-
tamos a receber candidaturas de todo o
mundo, incluindo da China e dos Estados
Unidos. Isso é muito gratificante e mostra
o reconhecimento do concurso’’, destacou
Alexandra Mauricio.

O processo de sele¢ao é uma das caracteris-
ticas que distingue o Cascais Opera. “Na pri-
meira fase, recebemos um ndmero significa-
tivo de inscri¢des, contabilizando centenas,
e o juri analisa cada uma delas com rigor”,
explicou a LusoPress Adriano Jorddo. “Cer-
ca de 50% dos candidatos sdo eliminados na
primeira prova, resultando em aproximada-
mente 20 candidatos para a segunda fase,
dos quais apenas 8 chegardo a final, o que
demonstra a qualidade exigida”, acrescen-
tou. A selecdo é feita por um juri composto
por personalidades de renome no mundo da
Opera, garantindo que apenas os melhores
sejam escolhidos para a competicdo. “O juri
enfrenta a dificil tarefa de cortar candidatos.
Este processo é bastante desgastante, mas
essencial para selecionar o grupo que sera
apresentado ao vivo”, afirmou.

Uma segunda edicao repleta de novidades e
oportunidades

Dada a elevada qualidade das inscri¢des
recebidas, a organiza¢cdao decidiu, para a
préoxima edicdo, realizar um concerto dos
semifinalistas. “Vale destacar que, dos cinco
cantores que se apresentaram hoje na em-
baixada, um deles ndo chegou a final. Isso
demonstra o elevado padrdo dos semifina-
listas e finalistas, o que nos motivou a intro-
duzir o concerto dos semifinalistas na proxi-
ma edi¢do, onde aqueles que ndo chegarem
a final terdo a oportunidade de se apresen-
tar”, revelou Alexandra Mauricio.

Para além desta novidade, a segunda edicao
ird igualmente implementar o Dia da Nature-
za. “Iremos fazer uma pausa entre as semi-
finais e a grande final para nos conectarmos
com a natureza e apreciarmos a beleza de
Cascais, incluindo as suas praias e falésias.
Este serd um dia de reflexdo antes do inten-
so momento da final”, disse a diretora do
concurso.

“Outra novidade é o aumento do nimero de
prémios, que felizmente cresceu em relagao
ao ano anterior. Também introduziremos
uma componente educativa, reconhecendo
a importancia de crescer de forma sustenta-
da e em ligagdo com a comunidade. Estamos
a colaborar com o servi¢o de educagdo da
Fundagdo Dom Luis, que ird convidar escolas
e alunos a assistir a algumas provas do con-
curso, proporcionando-lhes o primeiro con-

tacto com a dpera. As apresentagfes serdao
realizadas em pequenos slots de 15 minutos,
permitindo que os alunos entrem, assistam
e saiam”’, referiu Alexandra Mauricio.

O montante total dos prémios para a pro-
xima edicdo ascende a 40.000 euros, distri-
buidos por 9 categorias, e os vencedores
poderdo assinar contratos com prestigia-
dos teatros de dpera e festivais. “Estamos
empenhados em criar uma plataforma que
promova ndo sé o talento, mas também a
educacdo e a ligagdo com a comunidade”,
concluiu a diretora.

Com um futuro promissor a vista, o Cascais
Opera reafirma o seu compromisso de ser
uma vitrine para a nova geragao de talentos
do canto lirico, enquanto continua a celebrar
a beleza da dpera e aimportancia da arte na
unido de culturas e na promocao da paz. [Nl
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Marcelo Rebelo de Sousa
com a Ordem de Mérito

Na noite de segunda-feira, 11 de novembro, o Clube Social Portugués em Pawtucket, Rhode
Island, foi o cendrio de uma cerimonia historica e carregada de emocéio. Manuel e Maria
Pedroso foram distinguidos como Oficiais da Ordem de Mérito, uma honra concedida pelo
Presidente da Republica de Portugal, Marcelo Rebelo de Sousa. A cerimdnia foi conduzida
pelo consul de Portugal em Providence, Eduardo Ramos, e contou com a presenca de José
Cesario, secretario de Estado das Comunidades, numa visita oficial ao associativismo

portugués na regido.

O evento reuniu filhos, netos e bisnetos
a amigos do casal, que fizeram questao
de celebrar esta homenagem em vida. A
distin¢cdo, proposta por Mdrcia Sousa,
conselheira das Comunidades Portugue-
sas, € um reconhecimento da contribui-
¢do significativa do casal Pedroso para
a comunidade portuguesa nos Estados
Unidos, simbolizando o impacto e a de-
dicagdo de figuras centrais no fortaleci-
mento das raizes culturais e sociais dos
emigrantes portugueses.

Manuel Pedroso: simbolo de longevida-
de e compromisso

Manuel Pedroso, natural de Alvados,
Porto de Mds, no distrito de Leiria, com-
pletou 105 anos precisamente no dia da
cerimdnia, um marco impressionante
que se alia a longevidade do Clube So-
cial Portugués, com 106 anos de exis-
téncia. A sua esposa, Maria Pedroso,
com 99 anos, esteve a seu lado em mais
um momento memordvel para o casal.
A vida de Manuel Pedroso é um exem-
plo de resiliéncia e compromisso. Recor-
dando o centendrio, confidenciou que
encara a vida com gratidao e otimismo,
mantendo viva a heranga e cultura por-
tuguesas em Rhode Island. "Sinto-me
muito feliz. Passei uma vida a conhecer

82 gente de todo o Portugal, todo norte a
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sul, de nascente a poente", partilhou,
admitindo que as saudades que guarda
de Portugal fa-lo sonhar com o dia em
que possa voltar ao pais. “Ainda |3 vou
outra vez...”

Reconhecimento e gratidao de toda a
comunidade

A distingdo reforga a importancia de re-
conhecer as contribui¢des de individuos
ainda em vida. A comunidade portugue-
sa, particularmente em Rhode Island,
valoriza o impacto do casal Pedroso,
cuja dedicagdo e esforco ajudaram a
moldar a identidade da didspora. A ce-
riménia foi também um tributo ao proé-
prio Clube Social Portugués, uma insti-
tui¢do centendria que continua a ser um
pilar da vida comunitdria na regido.
Manuel Pedroso fez histdria recente-
mente ao exercer o direito de voto nas
elei¢bes presidenciais norte-america-
nas, acompanhado pela esposa Maria,
num feito que sublinha a sua participa-
¢do ativa na sociedade, mesmo aos 105
anos.

Um exemplo para as novas geragdes

A ceriménia destacou ndo sé a longevi-
dade do casal, mas também a importan-
cia de imortalizar as contribui¢c6es de
figuras histéricas da comunidade. Como
mencionou José Cesdrio, este tipo de
homenagem é uma forma de preservar
a memdria e inspirar os jovens talentos
a valorizarem os percursos de vida que
deixam uma marca indelével na histdria
coletiva.

A entrega da Ordem de Mérito aos Pe-
droso é um marco que transcende fron-
teiras, unindo Portugal e as suas comu-
nidades espalhadas pelo mundo num
lago de reconhecimento e gratiddo. A
forca e resiliéncia de Manuel e Maria
Pedroso sdo um testemunho vivo do
impacto duradouro da dedicagdo e do
amor pela sua terra e pela sua gente.

FABRICATION
DE MAIN COURANTE

DEPUIS

SAS JORGE XAVIER
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Roupa Sem Fronteiras:
Um tributo ao espirito solidario
de Antonio Fernandes

A triagem dos donativos da campanha Roupa Sem Fronteiras, organizada pela Academia

do Bacalhav de Paris (ABP), decorrev num dia marcado pela emocéo e pela homenagem.

Este gesto soliddrio, que ja se tornou uma tradiciio anval, coincidiv com o momento

da derradeira despedida a Antonio Fernandes, presidente honordrio da ABP e um dos

grandes impulsionadores desta iniciativa, cujo corpo foi transportado para a sua terra

natal em Portugal.

As instalagcbes da Action Montage et Pilo-
tage - AMP, em Collégien, perto de Paris,
transformaram-se no centro da solidarieda-
de para a triagem final dos donativos. Este
ano, a iniciativa, realizada a 30 de novem-
bro, teve um significado especial, destacan-
do-se pela forte presenca da memdria de
Anténio Fernandes. As 11 horas, durante a
recolha, foi realizado um minuto de siléncio
em sua homenagem, um gesto que uniu to-
dos os voluntdrios em respeito e gratidao.

Apesar das dificuldades logisticas e do de-
sejo de muitos de estarem presentes na
missa de corpo presente, que se realizou
no mesmo dia, a ABP decidiu dar continui-
dade a campanha como forma de honrar o
legado de Antdnio Fernandes. “Nada acon-
tece por acaso. No dia em que estdvamos
unidos pela recolha, o seu corpo seguiu
para Portugal. Apesar do desejo de estar-
mos todos presentes na missa, foi decidido
continuar a campanha, como homenagem
a um dos seus maiores impulsionadores. A
unido nesse momento refor¢ou o espirito
da iniciativa, refletindo o apreco que An-
ténio Fernandes sempre demonstrou. Este
esforco coletivo foi uma forma de honrar o
seu compromisso e dedica¢do a esta cau-
sa”, destacou a LusoPress Sylvie Fernan-
des, sdcia da ABP.

Antdnio Fernandes foi um exemplo de de-
dicagdo a solidariedade. A continuidade da
campanha, mesmo num momento de dor,

86 foi vista como um tributo a sua visdo e ao
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seu compromisso. Ao longo do dia, mais vo-
luntarios se juntaram, motivados pelo de-
sejo de dar continuidade a uma causa que
Antdnio Fernandes tanto valorizava.

Assim, o evento contou com a participacao

de mais de 70 voluntdrios e resultou no en-
vio de 28 paletes, cada uma contendo 16
caixas de donativos, que serdo distribuidas
por associa¢Ges em Braga (8), Fafe (10) e
Cabeceiras de Basto (10).
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“A presidéncia da ABP contacta as vilas
portuguesas para averiguar se necessitam
de ajuda e mantém esse contacto regular
com as localidades com as quais tem o ha-
bito de colaborar. Mas também estende o
alcance a novas vilas. Existe todo um traba-
lho prévio de identificagdo e comunicagdo
para compreender as necessidades de cada
localidade. Apds essa fase preparatdria, os
donativos recolhidos sao organizados e en-
viados em fungdo das solicitac6es de cada
vila”, explicou Sylvie Fernandes.

Durante a triagem, apesar do ambiente de
tristeza, reinou um espirito de unido e parti-
lha. Manuel Pinto Lopes, vice-presidente da
ABP, destacou a LusoPress a importancia
da mobiliza¢do coletiva. “Como se costuma
dizer, ‘sozinhos somos poucos, mas todos
juntos conseguimos fazer muito’. E por isso
que ndo se muda uma equipa que ganha,
e temos tido éxito até agora. Embora seja
lamentavel que estas ag¢Oes sejam neces-
sarias, elas mostram a realidade de muitas
familias que precisam de ajuda, tanto em
Portugal como em Franca”, disse.

Este ano, a campanha assumiu uma rele-
vancia especial. Para além de apoiar fa-
milias carenciadas, focou-se também nas
vitimas dos incéndios deste verdao em Por-
tugal, que perderam os seus bens na tra-
gédia. “As entidades que ajudamos com as
paletes enviadas tém realizado um traba-
lho significativo. Muitas pessoas recorrem
a elas para obter roupas e artigos essen-
ciais, especialmente familias que perderam
tudo. Um dos principais objetivos da distri-
bui¢do serd apoiar essas vitimas dos tragi-

-

cos incéndios de 2024”, sublinhou Manuel - "F T——
Pinto Lopes. :

A recolha de roupas, calcado, brinquedos
e artigos para o lar decorreu entre 17 e 24
de novembro, com pontos espalhados por
toda a regido parisiense. A campanha con-
tou com o apoio de parceiros habituais,
como a Caixa Geral de Depdsitos, Fideli-
dade, LusoPress, Radio Alfa, O Ponto e
MRTI, que contribuiram para transformar
esta edicdo num sucesso soliddrio. Entre
caixas e sacos repletos de esperanca, os
voluntdrios dedicaram horas a organizar os
donativos. No final do dia, o sentimento de
missao cumprida era visivel em cada rosto,
refletindo o impacto profundo desta cam-
panha na vida de tantas pessoas.

Como resumiu Sylvie Fernandes: “E uma das
agdes mais bonitas da ABP, pois reflete ple-
namente os seus valores fundamentais: por-
tugalidade, solidariedade e amizade”. [l
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2@4 Desafios financeiros

ameacam existéncia
da Misericdrdia de Paris

0 jantar de gala da Santa Casa da Misericordia de Paris (SCMP), realizado no passado
dia 16 de novembro, na Sala Vasco da Gama, em Valenton, foi muito mais do que um
momento de convivio. Representov um grito de alerta: a institvicéio, que ha trés décadas
apoia os mais vulneraveis, enfrenta sérias dificuldades financeiras que ameacam a sua

continvidade.

O seu impacto € inegdvel, mas o risco de ex-
tingdo é real. A solidariedade é a forga motriz
da SCMP, mas hoje a instituicdo enfrenta de-
safios graves que ameagam a sua existéncia.
Com um numero crescente de pedidos de
ajuda e recursos financeiros limitados, o futu-
ro da SCMP estd em perigo. Para além disso,
a possibilidade de perder o seu espago atual

90 coloca ainda mais pressdo sobre esta organi-

zagado essencial. A instituicdo opera num pe-

queno escritdrio partilhado, sem capacidade
para armazenar bens essenciais. Em margo
de 2025, a Camara Municipal de Paris podera
recuperar este espago caso a SCMP ndo con-
siga arrenda-lo na totalidade.

“Os pedidos de ajuda aumentam constante-
mente e precisamos de encontrar solugdes
para os nossos proprios desafios financeiros,

que limitam a capacidade de apoiar todas as
pessoas necessitadas. Atualmente, opera-
mos num pequeno escritdrio, partilhado com
outras estruturas, sem espago para armaze-
nar os bens que recolhemos. Enfrentamos
ainda a ameaca de perder este local no dia 31
de margo, caso ndo consigamos arrendar o
espago na sua totalidade. Para isso, precisa-
mos de verbas que a Santa Casa ndo possui.
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Ainda que recebamos alguns subsidios da
Direcdo-Geral dos Assuntos Consulares e
das Comunidades Portuguesas (DGACCP),
estes ndo podem ser usados para saldrios
ou rendas. Assim, é essencial continuar a
angariar fundos para garantir a sustentabi-
lidade dainstituicdo”, alertou a LusoPress a
provedora da SCMP, Ilda Nunes.
A SCMP depende quase exclusivamente
de doagdes para continuar o seu trabalho,
limitando a capacidade de resposta da ins-
tituicdo. “Nota-se uma maior atencdo por
parte das pessoas e, sobretudo, um au-
mento no numero de empresas dispostas a
ajudar a Misericdrdia. Esse apoio tem sido
extremamente Util e encorajador. A reali-
dade é que todos os céntimos que entram
na Santa Casa sdo dedicados a ajudar quem
mais precisa. Sem donativos, sem o apoio
de empresdrios e pessoas de boa vontade,
a Santa Casa corre o risco de encerrar”, re-
feriu llda Nunes.
Este encerramento criaria dificuldades adi-
cionais para o Consulado-Geral de Portugal
em Paris e outras institui¢des, que frequen-
temente recorrem a SCMP para situac¢des
de emergéncia. A consul-geral de Portugal
em Paris, Mdnica Lisboa, reforcou este pon-
to a LusoPress. “Temos um trabalho muito
préximo com a Santa Casa. Sempre que ha
situagdes mais complicadas, que possam
envolver a emissdo de documentagdo ou
o contacto com autoridades portuguesas
92 ou francesas, a Santa Casa procura-nos.




Da mesma forma, também recorremos a
Santa Casa quando alguém nos procura
e precisa de abrigo — seja naquela noite,
naquela tarde, ou no dia seguinte, quando
a pessoa ndo tem o conforto necessario”,
comegou por dizer a LusoPress a consul-
-geral do consulado de Portugal em Paris,
Ménica Lisboa. “Além disso, o consulado
pode ajudar a Santa Casa a multiplicar a sua
mensagem, o valor que a instituicdo tem e
o trabalho que desenvolve. E importante
fazermos um forte apelo para contribuir e
continuar a apoiar esta causa, garantindo
a continuidade e o crescimento da Santa
Casa de Misericdrdia de Paris por mais 30
anos e muitos mais”, concluiu.

De S3o Martinho ao Natal: A missdo da
SCMP na comunidade

Apesar das dificuldades, a SCMP continua
a organizar eventos que trazem esperanca
a comunidade, sendo uma verdadeira refe-
réncia para quem vive situagbes de vulne-
rabilidade em Franga, desde a falta de ali-
mentos e bens essenciais até a necessidade
de apoio emocional. As campanhas da Mi-
sericdrdia ndao apenas distribuem alimentos
e produtos de higiene, mas também criam
momentos Unicos, como o Natal das Crian-
cas, que se realiza anualmente, no més
de dezembro, e emociona todos os parti-
cipantes. “No ano passado, este evento
revelou-se profundamente emocionante.
Para mim, foi um dos momentos mais mar-

cantes nos muitos anos que levo na Santa
Casa. Reunimos criangas, maes, avds e ou-
tros familiares, que tiveram a oportunidade
de escolher brinquedos, desenhar, cantar
ao microfone e desfrutar de musica num
ambiente alegre. Tanto as familias como os
voluntdrios sairam deste evento felizes e
gratos por este momento de partilha”, re-
cordou Ilda Nunes.

De 1 a 30 de novembro, a SCMP organizou
também a primeira Campanha Nacional de
Solidariedade, apadrinhada pela escritora
Lidia Jorge e pelo Embaixador de Portugal
em Franga, José Augusto Duarte, no seio da
comunidade franco-portuguesa. Centrada
no dia 11 de novembro, feriado em Franga,
e na tradigdo do Sdo Martinho, a campanha
apelou a doagdo de fundos por parte de as-
sociagOes, empresas e particulares. “Este
periodo coincide com o Sdo Martinho, tra-
dicionalmente associado as castanhas, aos
magustos e ao vinho novo. Contudo, en-
tendemos que um Unico dia ndo seria sufi-
ciente, pelo que decidimos estender a cam-
panha durante todo o més, sempre com
0 mesmo objetivo: angariar fundos para
ajudar quem mais precisa”, salientou a pro-
vedora da SCMP, sem esquecer também
a campanha de recolha de alimentos nos
supermercados portugués da zona de Pa-
ris. “Muitas mdes, com criancas pequenas,
necessitam de produtos como leite, fraldas
e artigos de higiene. Este ano, apeldmos,
por isso, as pessoas para que também con-

siderem a doacdo destes bens essenciais”,
revelou.

Finalmente, no dia 7 de dezembro, realizou-
-se uma jornada social no Consulado-Geral
de Portugal em Paris, em celebra¢do dos
30 anos da institui¢do. O evento incluiu mo-
mentos de reflexdo sob o tema ‘Olhar para
o passado para construir o futuro’, confe-
réncias e a atuagdo de Francisco Fanhais,
musico ligado a célebre cangdo Grandola,
Vila Morena. “Estas jornadas sdo uma opor-
tunidade para a comunidade perceber o
impacto do trabalho da Santa Casa e con-
tribuir para garantir o seu futuro. O consu-
lado tem boas instala¢des que disponibili-
za a comunidade para organizar debates,
apresentagdes de livros, ou até pequenos
espetdculos musicais. Com esta politica, o
que pretendemos é aproximar as pessoas,
juntar estas diferentes camadas da comu-
nidade para um objetivo comum: elevar o
perfil de Portugal em Franga”, afirmou Mé-
nica Lisboa.

O jantar de gala integrou-se na campanha de
solidariedade promovida pela SCMP e contou
com atuagbes da cantora Vanessa Martins,
do grupo 100 Limit e momentos de musica
classica, para além da doa¢do de um quadro
da artista luso-descendente Nathalie Afonso.
“A luta continua. Precisamos do apoio de to-
dos para garantir que a Santa Casa continue
a ser um porto seguro para os mais vulnera-
veis. Ndo podemos deixar que esta causa
desapareca”, concluiu llda Nunes. [1Hll
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Porto e Douro

aposta portuguesa
no mercado francés de vinhos

“ 0 mercado francés é reconhecido pela sua rica tradigdo vitivinicola e pela
qualidade dos seus produtos, como queijos e vinhos. Inserir-se nesse contexto
competitivo € um desafio consideravel, mas também uma oportunidade para
produtores portugueses mostrarem a exceléncia dos seus produtos.

Recentemente, em Paris, durante uma prova de vinhos, produ-
tores portugueses partilharam as suas estratégias, dificuldades
e expectativas para conquistar um espago significativo em terri-
tério francés.

A histdria e a tradicdao como pontos de destaque

Teresa Branddo, responsdvel pelo mercado francés do grupo So-
-Gefios, destacou a longa tradi¢do da sua empresa no setor dos vinhos
do Porto. “Somos detentores da Cave mais antiga, estabelecida em
1638. Fizemos 385 anos recentemente,” afirmou com orgulho. Este
compromisso com a tradi¢do é um ponto forte para atrair consumido-
res que valorizam a histdria e a autenticidade dos produtos.

A empresa, que possui quatro quintas em Portugal — duas no Dou-
ro Superior, uma no Cima Corgo e outra no Baixo Corgo —, apresenta

g4 uma ampla gama de vinhos, desde Portos envelhecidos até vinhos

brancos de colheita especial. Na ocasido, Branddo sublinhou a impor-
tancia de destacar a qualidade dos produtos portugueses: “Temos
bons queijos, temos bons vinhos que iriam de perfei¢do ao encontro
do que eles tém.”

Ambicao do vinho portugués no mercado francés

A estratégia para conquistar o mercado francés passa pela intro-
dugdo do Vinho do Porto, seguido por outros vinhos tranquilos. “E
mais facil comegar com o Vinho do Porto,” explicou Brandao, pois
o produto ja tem algum reconhecimento no exterior. Ela também
mencionou o trabalho direcionado a saudade, ou seja, ao mercado
da comunidade portuguesa no estrangeiro. Este publico represen-
ta um ponto de partida sélido: “a nossa empresa tem a marca mais
vendida de portos em Portugal: os Trés Velhotes,” disse, referindo-
-se a popularidade do produto junto dos emigrantes.
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Teresa Branddo, responsdvel pelo mercado francés
do grupo So-Gefios

Qualidade e inovacao: o foco em vinhos de exceléncia

Outro produtor presente no evento, Pedro Costa Leite, das quintas
Quinta Nova e Quinta da Taboadela, destacou a aposta em vinhos
premium. “No Douro, 0os nossos topos sao o Mirabilis branco e o
Mirabilis tinto. Na Quinta da Taboadela, temos os Grandes Villae,”
mencionou. Leite enfatizou que o Mirabilis branco é reconhecido
como um dos melhores vinhos brancos portugueses.

Apesar disso, ele reconhece a dificuldade de competir no mercado
francés, onde os consumidores sdo conhecidos por serem “muito
apegados aos seus produtos e pouco recetivos a outros vinhos.”

Desafios e perspetivas

A presenca de vinhos portugueses em eventos internacionais como
esta prova em Paris demonstra a determina¢do dos produtores na-
cionais em afirmar a qualidade dos seus produtos num mercado glo-
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Pedro Costa Leite, das quintas Quinta Nova
e Quinta da Taboadela

bal. A aposta na tradi¢do, aliada a inovagdo e a uma estratégia foca-
da, pode abrir portas para os vinhos portugueses ndo sé na Franga,
mas também em outros mercados exigentes.

Os testemunhos de Teresa Branddo e Pedro Costa Leite subli-
nham que o caminho para a consolidacdo no mercado francés
é arduo, mas que o sabor auténtico dos vinhos portugueses
tem o potencial de conquistar até os consumidores mais exi-
gentes.

Ambos os produtores concordaram que o mercado francés, devido
a abundancia de opg¢bes locais, apresenta barreiras significativas a
entrada. Contudo, a qualidade dos vinhos portugueses e a sua ca-
pacidade de complementar a oferta local sdo trunfos importantes.
Brand3do resumiu as expectativas do evento de forma simples: “Pelo
menos que quem prove goste e, na hora de comprar, escolha o nos-
so vinho.” (1Ml
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0 derradeiro adeus ao jornalista
Daniel Ribeiro aconteceuv no Cemitério
do Alto de Siio Jodio, em Lishoa. A
LusoPress prestov homenagem ao
jornalista e testemunhou a comociio
da despedida deste homem impar
no seu tempo, insubstituivel por
tudo o que dev ao jornalismo e aos
portugueses espalhados pelos quatro
cantos do mundo.

EFmocao e reconhecimento
No adeus ao jornalista
Daniel Ribeiro
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Foi um momento marcado por grande comog¢do e homenagens
emocionadas. A familia juntamente com amigos e colegas de profis-
sdo reuniram-se para prestar a tltima homenagem a um profissional
que marcou profundamente o jornalismo portugués.

Homenagem e memdrias de um homem impar

A cerimdnia contou com a presenca da familia de Daniel Ribeiro, vi-
sivelmente emocionada, que recebeu o apoio de amigos, colegas e
admiradores do jornalista. A esposa Mieko Sato, uma soprano japo-
nesa e os filhos, estiveram juntos durante todo o tempo da cerimé-
nia que ndo se quis tradicional. Foi sobretudo um momento de evo-
cacdo das memdrias deixadas pelo jornalista nesta partida precoce
e inesperada.

Daniel Ribeiro
recordou Lidia Sales

Numa das ultimas colaborag6es com a LusoPress, o jornalista
Daniel Ribeiro recordou Lidia Sales, falecida em 2023, por quem
tinha uma franca amizade e reconhecimento.

Nesse sentido, deixamos aqui o texto do jornalista Daniel Ribei-
ro, escrito em julho de 2024, onde fica visivel a disponibilidade
que sempre demonstrou para as tematicas relacionadas com a
didspora portuguesa em Franga.

Um texto escrito no ambito do livro biografico sobre a vida e
obra da fundadora da LusoPress, Lidia Sales. Daniel Ribeiro re-
cordou Lidia Sales:

Um olhar claro e amplo
Lidia Sales era uma pessoa fascinante.

Pessoa calma, tinha um olhar claro e simples. Olhava sempre de
frente para as pessoas e irradiava dela uma rara simpatia.

Era atenciosa e soliddria, era uma pessoa sensivel e muito atenta
aos problemas dos outros, designadamente as questées sociais e
aos mais desfavorecidos.

Foi, com o marido, Gomes de Sd, igualmente meu amigo pessoal,
a alma da Lusopress, grupo que eles fundaram, no inicio, com
grandes dificuldades e muito trabalho.

Este grupo viria depois a ser um enorme sucesso. A Lusopress foi
sobretudo impar na divulgagdo dos nomes que se destacavam na
emigragdo, designadamente os que muitos chamavam os “em-
presdrios de sucesso”.

Para estes, foi alids bem mais do que isso — foi um auténtico esteio.

Os portugueses de Franga e muitos de outras partes do mundo,
sobretudo os que a Lusopress passou a chamar “Portugueses de
valor”, acarinharam o projeto desde o inicio.

Era um projeto que faltava nas Comunidades e estes portugue-
ses pareciam estar a espera dele porque a sua adesdo a ele foi
imediata.

Lidia e Gomes de Sd tiveram por isso muito mérito por terem pen-
sado nele e por o terem langado.

Lidia Sales deixa recordagbes amigas, a mim e a quem com ela
lidou de perto, ao longo dos anos. Vi-a no leito da morte, em Lis-
boa, onde dezenas de portugueses lhe prestaram uma homena-
gem sentida e merecida.

Daniel Ribeiro
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Durante o funeral, vérias pessoas prestaram as suas homenagens e
partilharam memdrias de Daniel Ribeiro. As palavras evocadas refle-
tiram a admiragdo e respeito pelo jornalista, cuja carreira foi marca-
da pela dedicacgdo, integridade e paixdo pela verdade.

José Pedro Castanheira, jornalista e amigo de longa data de Daniel
Ribeiro, foi uma das pessoas que Ihe prestou homenagem. “Trabalha-
mos juntos nos anos 1980, eu em Lisboa e ele em Paris. Isto durante
dez anos. Depois muddmos para o jornal Expresso. Foram mais 30
anos de trabalho conjunto. Posso mesmo dizer que foram quase 40
anos de camaradas de profissdo e acabamos amigos, grandes amigos.
Sempre que ia a Paris, era obrigatdrio estar com o Daniel. Era uma fi-
gura incontorndvel. O Daniel foi o melhor correspondente portugués
em toda a histdria do jornal Expresso. Era dono de uma versatilidade,
competéncia e isencdo irrepreensiveis. Tinha um faro inigualdvel. Qua-
se inexistente. Adorava a grande reportagem. Era mesmo um jornalis-
ta completo. O lugar que deixa no jornalismo nunca sera preenchido,
nado é possivel encontrar alguém com a qualidade do Daniel”.
Homem de muitos textos publicados desde a politica, aos atentados
terroristas e convulsdes sociais na Europa, quis o destino que o seu
ultimo grande trabalho fosse uma entrevista ao musico e amigo Jor-
ge Palma. A LusoPress, o cantor recordou Daniel Ribeiro como “um
amigo do peito” que conheceu em Paris nos anos 70, descrevendo-o
como um profissional tinico e uma pessoa culta. Sobre as memdrias
das entrevistas realizadas, destaca a ultima, publicada no Expresso,
e a amizade que partilhavam: “Foram muitas noites de aventura.”
Além disso, fala das noitadas em Paris e Portugal, marcadas por boa
comida e bebida: “Tenho o corac¢do cheio e a cabeca cheia de memé-
rias. Ele terd sempre um lugar no meu coragdo.”

Daniel era “um elo de ligacao”
entre portugueses em Franca e em Portugal”

A Radio Alfa é outro drgao de comunicagdo incontorndvel no per-
curso profissional do jornalista portugués. Daniel Ribeiro foi diretor
de antena e na hora da despedida, Fernando Lopes, diretor da Ra-

100 dio Alfa, ndo escondeu a comocdo pela sua partida. Nesse sentido,

destacou a relevancia de Daniel Ribeiro na raddio salientando a sua
dedicacdo a lusofonia: “Ele defendia que éramos irmaos com Mo-
¢ambique, Angola, Brasil, e outros paises luséfonos.” Reconhecido
pela capacidade de criar pontes entre culturas, Daniel era “um elo de
ligacdo” entre portugueses em Franga e em Portugal. O empresdrio
enfatizou igualmente a serenidade do jornalista, inclusive no mo-
mento da sua partida: “Foi-se embora tranquilo, sem dar trabalho a
ninguém. Como viveu.”

O jornalista foi correspondente do Expresso em Paris entre 1990 e
2022, acompanhou a vida politica francesa de Mitterrand a Chirac e a
Macron, dos atentados do Charlie Hebdo a crise dos coletes amarelos.
Também o embaixador Francisco Seixas da Costa, que represen-
tou Portugal em Franga entre 2009 e 2013, expressou a sua tristeza
pela perda de um grande jornalista com quem estabeleceu uma sin-
cera relagdo de amizade. O embaixador relembrou Daniel Ribeiro
como “uma figura de um outro tempo do jornalismo portugués no
estrangeiro,”destacando o seurigor e profundidade: “""Ndo era sé fac-
tual, era um jornalismo documentario, fundamentado historicamente
e culturalmente.” Seixas da Costa elogiou ainda o profissionalismo de
Daniel na interpretagdo da realidade francesa para os portugueses e
lamenta o desaparecimento de jornalistas como ele: “Hoje em dia, ha
demasiado comentdrio e menos factos. Perdemos quem nos ajudava
a contextualizar historicamente os acontecimentos.”

A mulher e companheira de uma vida de Daniel Ribeiro, a soprano
Mieko Sato, ndo conseguiu conter a tristeza no momento do adeus,
mas deixou algumas palavras de reconhecimento e agradecimento
por todos os que marcaram presenga na vida e na despedida do jor-
nalista. “Obrigada por virem acompanhar o Daniel na ultima viagem.
Conhecemo-nos em Paris hd 20 anos. Ele apaixonou-se a primeira
vista quando eu cantava num bar. Sempre me irei lembrar do seu
sorriso. Estava sentado no sofd, em casa, a ver televisdo quando
morreu. Poucos minutos antes, pediu-me para me sentar ao seu lado
e ainda nos abracdmos. Ainda ndo acredito que ele jd ndo estd comi-
go. No Japao, dizemos que quando uma pessoa morre, se transfor-
ma numa estrela. O Daniel é realmente uma estrela”.

O jornalista partiu no dia 11 de janeiro, tinha 71 anos. [l
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-reixo de Espada a Cinta
redne comunidade portuguesa
em Paris

Pu ris foi pulco de um evento especiul O Presidente da Camara Municipal de Freixo de Espada a Cinta, Nuno
Ferreira, marcou presenca no evento e destacou a importancia des-
que reuvniv emigruntes oriundos te encontro: “Significa unir e reconhecer os nossos emigrantes.

Valoriza-los é a nossa obrigagao, pois trabalharam a vida inteira e

de Freixo de Espudu (‘I Cintu' como Obietivo merecem o0 nosso respeito. Este evento ndo é apenas um momento

de celebragdo, mas também de proximidade, partilha e memdria.”

de promover a gustronomlu e o turismo Segfmc‘io 0 autar.ca, a regla.o tem |mplemen.tado v‘arlas\medld'as de
apoio as comunidades emigrantes, desde incentivos a natalidade
destu regiao trunsmontunu. A iniciutivu' — com um apoio de 1.000 euros por nascimento, mesmo para emi-

grantes — até programas de transporte gratuito para os jovens que
regressam ao territdrio para estudar. Além disso, o municipio aposta
na desburocratizagdo dos servigos administrativos através de plata-
formas online e linhas telefénicas de apoio ao emigrante.

que decorrev durante a quadra natalicia,
fortalecev os lacos entre a comunidade

Evento une geracdes

emigrante e a sua terra natal,

- R . . ~ Esta € ja a segunda edi¢do do jantar de Natal, uma ideia que surgiu
noma CE|Ebr(I§(IO de |dent|d0de, trud"}uo no verdo de 2023. Em entrevista, Nelson Aratjo, um dos organizado-
. . res deste jantar-convivio, explicou como tudo comegou:
102 € pI‘OXImIdude. “No més de agosto, durante as férias, o senhor Presidente sugeriu



organizarmos algo que juntasse todos os emigrantes. A Camara dis-
ponibilizou-se a ajudar em tudo, e assim nasceu esta ideia. Estamos
aqui novamente e espero que continue no futuro.”

A comunidade emigrante de Freixo em Paris é numerosa, chegando a
cerca de 300 pessoas, um numero impressionante para um concelho
com pouco mais de 2.000 habitantes. Nelson Araujo reforcou a relevan-
cia deste encontro: “Este evento é uma oportunidade Unica de nos
reunirmos fora do ver&o, na quadra natalicia, quando muitos ndo con-
seguem regressar a terra. E um momento de partilha e também de
nostalgia.”

Gastronomia e turismo sdo cartdes de visita imperdiveis

Aregido de Freixo de Espada a Cinta tem uma oferta gastrondmica
e turistica Unica, com produtos enddgenos de elevada qualidade.
O Presidente Nuno Miguel SimGes Ferreira sublinhou alguns dos
principais atrativos: “Para além dos pratos fortes da cozinha trans-
montana, como o fumeiro e os pratos de carne, temos a améndoa, a
laranja, a azeitona e, claro, o vinho do Douro, que é uma referéncia
mundial. Temos orgulho na nossa identidade e no potencial turistico

do concelho, que alia patrimdnio histdrico, paisagens deslumbran-
tes e uma gastronomia auténtica.”

Freixo de Espada a Cinta tem vindo a destacar-se como um destino
de exceléncia, tendo mesmo recebido o prémio Autarquia do Ano,
em reconhecimento pelo seu dinamismo e pelo investimento na va-
lorizagdo do patrimdnio local.

Uma celebracao de identidade e esperanca

A noite de festa em Paris serviu também como um momento de
reflexdo e de unido. Como salientou o Presidente, “Natal é tempo
de solidariedade, de familia e de amizade. Queremos que 0s nossos
emigrantes saibam que Freixo de Espada a Cinta estd sempre a espe-
ra deles, de bragos abertos, para acolhé-los.”

Nelson Araujo finalizou com um desejo para o futuro: “Gostava que
este evento nunca terminasse e que, quem sabe, possamos um dia
reunir as familias inteiras, trazendo os avds, os tios, e fazer uma
grande festa de Natal.” O evento deixou uma mensagem clara: a dis-
tancia pode separar fisicamente, mas o amor pela terra natal e pelas
suas tradi¢des permanece inabalavel. [l
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Emocao e solidariedade
marcam a Gala de Natal
da Academia do Bacalhau de Paris

Como é tradicdo, a Academia do Bacalhau de Paris (ABP) realizou a sua emblemdtica
Gala de Natal, um evento marcado pelo convivio, pela solidariedade e por momentos
de forte emociio. Este ano, a gala teve lugar no passado dia 5 de dezembro, nos saloes
da sede da SMA, em Paris, reunindo muitos compadres, comadres e convidados.

A noite, que combinou a elegancia de um jantar requintado com
momentos de reflexdo e homenagens, refor¢ou o espirito de unida-
de e solidariedade que caracteriza a ABP. Num ambiente caloroso,
destacaram-se vdrias iniciativas e reconhecimentos que marcaram
os presentes. Um dos momentos mais marcantes da noite foi a ho-
menagem pdstuma a Anténio Fernandes, presidente Honordrio da
Academia, que faleceu em novembro aos 69 anos, vitima de com-
plica¢bes cardiacas. Francisco da Cunha, presidente da Academia,
lembrou a LusoPress a importancia de Anténio Fernandes para a
comunidade:
“O sentimento é amargo por ele ndo poder estar entre nds. A Unica
coisa que podemos fazer por ele é o que fizemos: lembrar e falar
104 bem dele, porque ndo acredito que alguém tenha algo de negati-
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vo a dizer sobre ele. Fizemos-lhe a homenagem que merecia, mas a
grande pena é ele ndo poder estar aqui connosco. N3o é prazer rea-
lizar esta gala sem a sua presenca. Fazemos porque temos de fazer,
mas ha sempre um pensamento, um pedaco de nds que continua a
lembrar-se dele”, disse.

Outro destaque da gala foi o reconhecimento a Gabriel Lob&o, can-
tor e finalista do programa The Voice Franga, que recebeu um di-
ploma de honra pela representacdo da comunidade portuguesa em
terras francesas. Visivelmente emocionado, Gabriel destacou: “Para
mim, este momento é uma celebra¢do da minha identidade em Fran-
¢a e é uma honra receber este diploma. Fazer parte da comunidade
portuguesa em Franga e receber este reconhecimento é uma prova
de que pertenco a esta comunidade, algo que me deixa extrema-
mente orgulhoso.” Quando questionado sobre a possibilidade de se
tornar compadre da ABP, respondeu a LusoPress com entusiasmo:
“Sim, sim, sem duavida!”

A gala também foi palco para a nomeagao de um novo compadre,
Mdrio Pires, que expressou a LusoPress o significado especial de se
juntar a ABP. “Decidi aderir a Academia do Bacalhau de Paris por-
que é um encontro de amigos. E um convivio com pessoas muito
especiais, que guardo no coragao, e fico com vontade de as ver mais
vezes ao longo do ano. A Academia proporciona a oportunidade de
reencontrar pessoas, inclusive algumas que ndo vemos ha muito
tempo. E, sobretudo, um espaco de convivio”, salientou.

Mdrio Pires também destacou a importancia da participagdo dos jo-
vens para a continuidade do projeto. “Considero-me jovem com 35
anos, e temos de continuar esta iniciativa. A Academia do Bacalhau
é algo que une as pessoas, que cria amizades, e mais do que isso, cria
conexodes”, concluiu.

Um ano de solidariedade e conquista

Francisco da Cunha destacou o balango positivo do ano e as a¢des
solidérias promovidas pela ABP, que incluiram contribui¢cbes aos
bombeiros, a doa¢do de uma cadeira de rodas a uma crianca e a
distribuicdo de cabazes de Natal, sublinhando ainda os planos para
futuras iniciativas de apoio. “Sempre que recebemos pedidos de
ajuda, analisamo-los cuidadosamente e, se conseguirmos ajudar,
ajudamos. O objetivo da Academia, como qualquer institui¢do de
solidariedade, ndo é acumular dinheiro, mas distribui-lo. Enquanto
houver dinheiro, continuaremos a fazé-lo. Assim, temos planos para
apoiar os bombeiros do Norte de Portugal, que precisam de material
e vamos contribuir para o pagamento das rendas da Santa Casa da
Misericdrdia de Paris para a ajudar a enfrentar as dificuldades finan-
106 ceiras atuais”, afirmou.
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Com um clima de alegria, gratiddo e amizade, a gala
de Natal encerrou mais um ano repleto de desafios
e conquistas para a ABP, reafirmando o compromis-

so de unir e apoiar a comunidade portuguesa em
Franga. L] |
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Academia de Bacalhau de Paris

celebra as Janeiras
COM NOVOS Membros

No passado dia 10 de janeiro, a sala Dona Antonia, no restaurante Canelas, foi o palco

do primeiro jantar-tertolia deste ano da Acudemia do Bacalhav de Paris (ABP). Com

cerca de 100 pessoas presentes, a noite foi marcada pela celebracéo das tradicionais

Janeiras, que trouxeram muita musica, animacdo e, acima de tudo, um forte espirito de

solidariedade.

Durante o evento, trés novas personalida-
des foram oficialmente integradas na ABP
como compadres e comadres. llda Nunes,
provedora da Santa Casa da Misericdrdia de
Paris, Elisabeth Gongalves e Rui Pires, dois
jovens membros, foram os mais recentes a
aderir a instituicdo. A sua entrada é especial-
mente significativa, pois representa um pas-
so importante para tornar a instituicdo mais
dinamica e atrair novas geragdes, ajudando
a modificar a sua imagem e a torna-la mais
jovem e vibrante. Esta modernizagdo € vista
com bons olhos, pois garante a continuida-
de da missao da ABP, ao mesmo tempo que
revitaliza a sua identidade.

Rui Pires, o mais jovem dos novos membros,
sublinhou a LusoPress o seu desejo de ajudar
a dar continuidade a missdo da institui¢do:
“Foi gragas a educagdo que os meus pais me

108 deram que sempre me envolvi com os ou-

tros e procurei ajudar o préximo. Quando,
ha cerca de seis meses, o Alexandre Lopes, o
meu padrinho, me apresentou a Academia,
foi algo natural para mim. Embora soubesse
que o0 meu pai ja fazia parte, inicialmente via
a Academia como algo voltado para pessoas
mais velhas. No entanto, quando o Alexan-
dre me falou no seu projeto de atrair mais
jovens, decidi envolver-me e também trazer
outras pessoas da minha geragdo para nos
dedicarmos aqueles que mais necessitam,
dando continuidade ao projeto com uma
imagem mais dinamica”, explicou Rui Pires.
llda Nunes, que agora também assume o
papel de comadre da ABP, partilhou com a
LusoPress o seu percurso e arazao pela qual
decidiu juntar-se a institui¢do. ‘““Ha muitos
anos fui apresentada e apadrinhada pelo
Carlos Gongalves da Canelas, mas, devido a
minha agenda sempre muito ocupada, ndo

pude frequentar os eventos da Academia.
No entanto, estive sempre muito ligada a
associacdo, pois sempre existiu uma forte
coesdo entre as duas institui¢des. Muitos
membros da Academia sdo também irmaos
da Misericdrdia de Paris. Recentemente, fui
novamente convidada para integrar a ABP,
e acredito que este é 0o momento certo para
o fazer, dado que as sinergias entre as duas
instituicbes sdo cada vez mais evidentes.
Como provedora da Misericdrdia, considero
que, por um lado, é um prazer, e por outro,
é também um dever, pois a Academia contri-
bui igualmente para a Santa Casa. Em qual-
quer associacdo em que estou envolvida, o
objetivo é sempre ajudar o préximo”, afir-
mou llda Nunes.

Ja Elisabeth Gongalves, outra nova comadre,
explicou a sua ligagdao de longa data com a
instituicdo aquando confecionava os trajes



com o emblema da associagdo. “Entrei na
Academia atraida pelos seus valores, como
a convivialidade, a solidariedade, a ajuda
mutua e a tolerancia, que muito aprecio.
Apds algum tempo de afastamento, retomei
contato com alguns membros e percebi que
continuo a partilhar esses mesmos valores.
Para mim, é importante estar aqui”, disse a
LusoPress.

Outro momento importante da noite foi o
generoso donativo de um compadre presen-
te no evento. Este fez uma doagdo de 3000
euros, valor correspondente a todas as rifas
da tombola. Estas rifas serdo novamente
postas a venda no préximo evento da ABP,
contribuindo assim para angariar mais fun-
dos para as suas missdes.

O presidente da Academia, Francisco da

Cunha Leal, agradeceu este gesto e desta-
cou a importancia da solidariedade para a
continuidade das a¢bes da instituicdo. “E
realmente um gesto notdvel. Estes eventos
tém sempre como objetivo angariar fundos
para as nossas missdes”, afirmou o presi-
dente.

A Academia do Bacalhau continua, em 2025,
com a mesma linha de agdo e a mesma de-
termina¢do de sempre: ajudar os mais ne-
cessitados, mantendo viva a sua missdo de
solidariedade e apoio a comunidade. Assim,
Francisco da Cunha Leal sublinhou que a
ABP continuard a organizar eventos, onde
as pessoas possam socializar e divertir-se
e, ao mesmo tempo, angariar fundos para
apoiar os mais carenciados. O Ultimo em
data foi a compra de uma cadeira de rodas

para uma crianca de Esposende. “Estive
em contacto com a empresa que a fabrica
e, brevemente, estard pronta. O Alexandre
Lopes, um dos vice-presidentes da Acade-
mia, ird a Braga recolhé-la e entrega-la di-
retamente a familia em Esposende. Vamos
continuar a realizar a¢gdes como esta”, sa-
lientou o presidente.

A noite contou com a presenca de cinco an-
tigos presidentes da Academia — Fernan-
do Lopes, David Monteiro, Carlos Ferreira,
Manuel Soares e Luis Gongalves —, o que,
como destacou Francisco da Cunha Leal,
é um facto raro. O evento marcou assim o
inicio de mais um ano de trabalho e compro-
misso da ABP, sempre com o foco na ajuda
ao préximo e na preservacdo das tradi¢des
da comunidade portuguesa em Paris. [l

TEMOS

Francesinha
todas as noites

LE BISTRO DE LONGCHAMP .
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As Marias de Abril:

Uma exposicao que da voz
as mulheres da Revolucao
1

No dia 4 de dezembro, a Maison du Portugal — André de Gouveia, em Paris, foi palco
da inauguracdo da exposiciio As Marias de Abril, um trabalho da artista plastica luso-
americana, Melanie Alves, que celebra as mulheres portuguesas cujas lutas, poblicas
ou silenciosas, pavimentaram o caminho para a Revolucéo dos Cravos. A exposicio,
que ficard patente até 9 de fevereiro, integra 21 pecas de arte que misturam técnicas
classicas de Belas-Artes com linguagens contempordneas, compondo uma narrativa

visual Unica e provocadora.

A exposicao é muito mais do que um tributo
artistico. E um didlogo entre o passado e o
presente, que revisita as histdrias de mulhe-
res que ousaram sonhar com a liberdade, en-
quanto questiona os papéis que lhes foram
atribuidos ao longo da histéria. As Marias
de Abril desafiam os visitantes a refletirem
sobre o legado feminino na Revolu¢do dos
Cravos e a repensarem a luta por igualdade
nos dias de hoje.

A exposicdo surge, portanto, no contexto
das comemoragdes dos 50 anos do 25 de
Abril, com o propdsito de langar luz sobre
a contribui¢do das mulheres na Revolu-
¢ao, frequentemente eclipsadas por uma
narrativa centrada em homens, militares
e politicos. “Percebi que desconhecia o
papel das mulheres no 25 de Abril. Onde
estavam elas? A Revolu¢do é uma narra-
tiva muito focada no masculino, mas o
cravo também é feminino. Decidi, entao,
homenagear as mulheres e trazé-las das
sombras. Por isso, selecionei mulheres-
-chave, estudei as suas histdrias e trans-
formei-as em sujeito e objeto artistico,
garantindo que o seu legado continua a
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inspirar,” explicou a LusoPress Melanie
Alves durante a inauguracdo.

Entre as homenageadas, encontram-se no-
mes conhecidos como Helena Pato, Natalia
Correia e as Trés Marias (Maria Velho da Cos-
ta, Maria Isabel Barreno e Maria Teresa Hor-
ta), autoras de Novas Cartas Portuguesas,
mas também figuras menos célebres, como
Conceicdo Ramos, que liderou a sindicaliza-
¢do das empregadas domésticas durante o
Estado Novo.

“Algumas Marias sdo mais conhecidas que
outras, mas procurei retratar as Marias de
Portugal, as Marias de Abril, ou seja, todas
nds. Escolhi 10 mulheres representadas em
9 obras. Todas tém histdrias que merecem
ser contadas, e foi isso que quis transmitir.
Também inclui figuras menos conhecida, mas
com uma for¢a e importancia iguais as outras.

112 E essencial resgatar mulheres como a Con-

ceicdo Ramos, que enfrentaram condi¢des
desumanas e exigiram direitos bdsicos como
hordrio e dignidade”, destacou a artista.

Melanie Alves dedicou-se intensamente a
criacdo das 21 pegas que compdem a expo-
sicdo, um trabalho que exigiu longas noites
e uma média de 12 horas didrias de trabalho,
durante mais de um ano. “Passei muitas
noites a trabalhar, mas, como se diz em por-
tugués, quem corre por gosto ndo cansa.
Tive a sorte de contar com o enorme apoio
de amigos e familiares”, revelou a artista,
destacando o esforco coletivo que permitiu
concretizar pecas de grandes dimensdes, al-
gumas chegando a atingir cinco metros.

A exposicdo explora o quotidiano das mu-
lheres no Estado Novo, subvertendo o sim-
bolismo de objetos domésticos — ralado-
res, chdvenas, espremedores e maquinas de
costura — em agentes de resisténcia e mu-

danga. Com um forte fio condutor em tons
de vermelho, as pegas funcionam como uma
performance teatral, oscilando entre o real,
0 poético e o surreal.

“Adoro as entrelinhas. O ébvio nunca me in-
teressou”, comentou a artista, que também
adota uma abordagem sustentdvel, utilizan-
do materiais reciclados e de segunda mao
para criar as suas obras. Esta vertente ecoar-
tistica refor¢a a mensagem de transforma-
¢do e reinterpretacdo dos papéis femininos.
Marias de Abril reflete assim uma mensa-
gem poderosa e uma missdo clara: “As pes-
soas devem olhar para a sua comunidade,
sentirem-se curiosas e orgulhosas das suas
raizes e dos seus antepassados”, explicou
Melanie Alves, desafiando o publico a pro-
curar outras Marias, trazendo-as das som-
bras para a luz, valorizando ndo apenas as
figuras histéricas conhecidas, mas também
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as mulheres andnimas que contribuiram si-
lenciosamente para a mudanca. “Todas sdo
importantes, desde a escritora ou poeta
mais conhecida até a criada que fundou um
sindicato para lutar por direitos no trabalho
doméstico”, admitiu.

A misica e a arte como ferramentas de trans-
formacao social

A inauguragdo da exposicao foi enriquecida
por um concerto da cantora Cétia Oliveira,
conhecida artisticamente como A Garota
N&o. A musica de Catia Oliveira, profunda-
mente marcada pela intervencdo social e
pelo feminismo, complementou a exposi-
¢ao, trazendo uma dimensdo Unica e ainda
mais poderosa a mensagem de transforma-
¢do social que ambas as artistas procuram
transmitir.

Tal como Melanie Alves, a cantora utiliza a
sua arte para desconstruir estigmas sociais e
promover mudangas. A sua atuagao durante
a inauguragdo da exposigdo ndo se limitou a
um espetaculo musical, mas tornou-se tam-
bém uma poderosa reflexdo sobre a invisi-
bilidade das mulheres ao longo da histdria.
“Quis dar o meu melhor contributo, trazen-
do algumas histdrias de mulheres, experién-
cias e memdrias que gostaria de transformar
em algo positivo. Esta exposi¢do emociona-
-me profundamente. Admiro o facto de
a Melanie Alves ter trazido para o centro
das atenc¢des figuras femininas conhecidas,
como as Trés Marias, mas também mulheres

114 que muitos desconhecem. Esta exposi¢dao

é fundamental porque resgata memdrias e
figuras que foram silenciadas, trazendo-as
para o olhar do publico. E exposi¢des como
esta ajudam-nos a refletir e a dar passos
para mudar essa realidade”, afirmou a Luso-
Press Cdtia Oliveira.

A cantora reconheceu que, apesar dos avan-
¢os, as mulheres ainda enfrentam uma resis-
téncia significativa quando comparado aos
homens, especialmente no que diz respeito
ao reconhecimento e respeito pelo seu tra-
balho. “Ainda ha uma diferencia¢do gritante
entre géneros, e tudo o que esta relaciona-
do com as mulheres €, muitas vezes, alvo de
maior escrutinio e resisténcia do que o que
¢ associado aos homens. E um caminho lon-
go, mas acredito que estamos a avangar em
muitos niveis. Hoje temos um Portugal um
pouco mais aberto, mas, ainda assim, dema-
siado conservador para um pais que celebra
50 anos de liberdade. H& muito por fazer,
mas isso é também algo positivo — man-
ter o desafio vivo. A cidadania, a liberdade
e a democracia sdo desafios permanentes”,
afirmou, destacando que a transformagao
exige uma abordagem gradual, mas cons-
tante, ao longo de vdrias geragdes.

Melanie Alves: uma a(rltivista
entre o passado e o futuro

Melanie Alves nasceu nos Estados Unidos
em 9 de dezembro de 1983 e cresceu entre
culturas. Filha de emigrantes portugueses,
viveu desde cedo a dualidade de raizes que
hoje influenciam profundamente o seu tra-

balho artistico. Formada em Belas-Artes
pela Universidade do Porto, complementou
a sua educac¢do em institui¢des de renome
em Paris e Bordéus, antes de se aventurar
por Londres e S3o Francisco, cidades onde
consolidou a sua identidade como artista
multidisciplinar.

O seu percurso € marcado pela busca cons-
tante de narrativas invisibilizadas, sobre-
tudo femininas. Autointitulada a(r)tivista,
Melanie Alves combina assim o seu compro-
misso social com a sua pratica artistica, cru-
zando técnicas tradicionais — como pintura,
escultura e desenho — com linguagens con-
temporaneas, como instala¢des, videoarte
e street art. As suas criagbes questionam
0 Obvio, provocam reflexdo e convidam o
publico a descobrir camadas de significado
escondidas.

Além do seu foco em histdrias humanas,
Melanie Alves é uma ecoartista empenhada
em promover a sustentabilidade. Grande
parte do seu trabalho é construido a partir
de desperdicio e objetos de segunda mao,
numa abordagem de reciclagem criativa que
da nova vida a materiais esquecidos, criando
arte com impacto ecoldgico e social.

A exposicao As Marias de Abril é um con-
vite a reflexdo sobre o passado e sobre as
lutas que continuam atuais. A mostra ficara
patente em Paris até dia 9 de fevereiro, an-
tes de iniciar uma itinerancia por Portugal e
outros paises. Para Melanie Alves, “o mais
importante é continuar a falar sobre estes
temas, para que possamos valorizar a liber-
dade que temos hoje”. Ml
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Blossom

Presenca nacional reforca
igacao ao luxo francés

0 espaco Carreau du Temple, no coracéo de Paris, foi palco da feira BLOSSOM,
parte integrante da reputada Premiere Vision. Este evento, dedicado ao lancamento
de pré-colecoes de moda criativa, luxo e alta gama, contou com a presenca

de trés empresas portuguesas que representaram com distincdo

os setores do couro e dos tecidos.
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A participagdo das empresas Curtumes Boaventura, INDUCOL & IN-
DUTAN e Riopele Téxteis reforcou a presenca de Portugal num dos
mais exclusivos certames internacionais. Como destacou Susana
Ferreira, CEO da Curtumes Boaventura, ‘“a participa¢do da empresa
foi estratégica para explorar o mercado das malas, um segmento
no qual a aposta estd em destaque apds varios anos no setor do
calcado”. Apesar de ser a primeira experiéncia da empresa neste
certame, os resultados iniciais foram promissores. “Tivemos alguns
contactos interessantes. Acredito que sera importante continuar a
marcar presenca regularmente para fortalecer a nossa visibilidade.
Para ja, vejo aqui um bom potencial”, disse.

As empresas Industria de Peletaria Cruz Costa - INDUCOL, e Comér-
cio e Industria de Peles - INDUTAN, ambas especializadas no traba-
Iho com peles pequenas e com sede em Alcanena, ja sdo veteranas
no evento. Trabalhando ha décadas com marcas como Hermes, Cha-
nel e Dior, estas empresas consideram a feira essencial para reforcar
aimagem junto do segmento de luxo. “Participar aqui é crucial para
captar as ultimas tendéncias e estreitar lagos com clientes do seg-
mento de alta costura. Permitiu-nos reencontrar alguns clientes com
quem ja trabalhamos e captar as tendéncias para futuras coleces.
Embora seja uma feira de menor dimensao, o impacto foi muito sa-
tisfatdrio”, afirmou Mdrio Ramos, agente exclusivo para a Franca
das empresas. Embora o mercado global tenha registado alguma
instabilidade, o balanco foi positivo, permitindo ndo sé fortalecer
relagdes como também captar novos clientes.

No setor dos tecidos, a Riopele Téxteis marcou presen¢a com uma
abordagem que alia tradicdo e sustentabilidade. Ana Vaz, respon-
savel pelo mercado francés, destacou o compromisso da empresa
com o impacto neutro em carbono, mencionando projetos recentes
como a instalagdo de uma vasta drea de painéis solares e a abertura
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de uma unidade de biomassa. Embora tenha apontado um menor
fluxo de clientes internacionais nesta edi¢do, o evento foi conside-
rado étimo para solidificar relacdes no segmento de gama média-
-alta. “Em eventos como este, surgem ocasionalmente contactos
com clientes estrangeiros, embora em edi¢6es anteriores tivésse-
mos registado uma maior presenca internacional. Todos estamos a
adaptar-nos aos novos ritmos do mercado. Estamos focados em en-
contrar o equilibrio entre as exigéncias do mercado e as tendéncias
de sustentabilidade”, afirmou.
O mercado francés, embora estdvel, enfrenta desafios, conforme
analisou Mario Ramos. “Nos anos anteriores, registdmos um cres-
cimento continuo, pois o luxo permanece um dos setores onde se
mantém uma boa dinamica de trabalho. Este ano tem sido um pouco
diferente, com uma estabiliza¢cdo, mas ndo nos podemos queixar -
os resultados continuam bons. Acredito que esta situagdo esta rela-
cionada com o mercado asidtico, que tem vindo a abrandar. Isso tem
repercussées no mercado global, incluindo no segmento de luxo,
onde o mercado asidtico desempenha um papel crucial”, explicou.
A instabilidade econdmica e politica em toda a Europa também foi
referida por Susana Ferreira como um entrave ao crescimento. “As
encomendas reduziram-se e os consumidores estdo mais cautelo-
sos, mas adaptarmo-nos as circunstancias é o que nos mantém re-
silientes. Continuamos a trabalhar com algumas marcas em Franca,
embora a um ritmo mais reduzido. O importante é mantermos a ati-
vidade e adaptarmo-nos as circunstancias”, sublinhou.
Para Ana Vaz, as perspetivas para o préximo ano sdo cautelosas,
apontando desafios no mercado francés, mas destacando também
fatores que trazem equilibrio e esperanga para o setor: “Acredito
que o mercado francés enfrentard um ano desafiante. A instabilida-
de politica, com a auséncia de um governo sélido, gera incertezas,
e isso reflete-se nos nossos clientes, mesmo nos que sao franceses.
Felizmente, muitos trabalham com marcas internacionais, o que aju-
da a equilibrar as vendas”.
Apesar dos desafios, a participacdo portuguesa na BLOSSOM de-
monstrou a capacidade de adaptagdo e inovagdo das empresas
nacionais. O compromisso com a sustentabilidade, a qualidade pre-
mium e a colaboragdo com marcas de renome internacional conti-
nuam a posicionar Portugal como um ator relevante no panorama
118 global da moda e dos materiais de luxo. [l
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Luis Febra
assume a NERLEI CCl com visao
estratégica para o futuro de Leiria

.

A NERLEI CCI - Associacio Empresarial da Regido de Leiria/Camara de Comércio e Indistria
inicia uma nova etapa sob a lideranca de Luis Febra. 0 processo eleitoral, que decorreuv no dia
12 de dezembro de 2024, culminou com a eleicdo do representante da Socem ED — Fabricacéio,
Engenharia e Desenvolvimento de Moldes, SA como presidente da Dire¢iio para o trénio
2025-2027. Este momento reflete um compromisso renovado com a promocéo da regido
de Leiria como um motor de desenvolvimento economico e inovaciio no contexto nacional e
internacional.

Uma equipa diversificada para um futuro NERLEI CCl integra outras figuras de relevo  déncia da Assembleia Geral, enquanto Joa-
promissor no tecido empresarial da regido. Catarina  quim Paulo Concei¢do, do Grupo NOV, lidera

120 Para além de Luis Febra, a nova liderangada  Vieira, da Movicortes, SA, assume a presi- o Conselho Fiscal. Esta equipa simboliza um
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compromisso claro com a diversidade e a inclusdo, incorporando
empresas de variados setores e representando diferentes localiza-
¢Oes geograficas.

Durante a ceriménia de tomada de posse, Luis Febra destacou a im-
portancia de constituir uma equipa que reflita a riqueza e a diver-
sidade da regido de Leiria. “Acreditamos numa lideranga que seja
tdo abrangente quanto a prépria regido. Trabalhar em conjunto serd
essencial para enfrentar os desafios futuros e criar um ambiente
empresarial mais forte e competitivo”, afirmou o novo presidente,
que sublinhou ainda a necessidade de conjugar continuidade com
inovacao.

Continuidade com uma marca propria

A nova Diregdo representa uma transi¢do suave em relagdo as an-
teriores liderangas, mantendo um foco consistente nos valores fun-
damentais da NERLEI CCI. Contudo, Luis Febra e a sua equipa estdo
determinados em deixar a sua prépria marca, apostando em iniciati-
vas que promovam a competitividade empresarial e o crescimento
sustentdvel da regido.

Entre as prioridades para este trénio destacam-se:

- Apoio a digitalizacdo das empresas: Incentivar a adogdo de no-
vas tecnologias para aumentar a produtividade e a competitivi-
dade das empresas da regiao.

- Refor¢o da formagdo profissional: Investir em programas de
qualificagdo e requalificagdo da m&o de obra, alinhados as neces-
sidades do mercado de trabalho.

- Captacao de investimentos estratégicos: Atrair investidores que
contribuam para o desenvolvimento econémico local e para a
criagdo de novos postos de trabalho.

- Promocao da sustentabilidade: Implementar praticas que equi-
librem o crescimento econémico com a responsabilidade am-
biental, garantindo um futuro sustentdvel para as préximas ge-
ragoes.

ASSURANCES

Luis Febra destacou ainda o compromisso em manter um didlogo
aberto e constante com os Associados, promovendo solug¢des co-
laborativas para os desafios enfrentados pelas empresas da regido.

Inovacao e colaboracao como pilares de desenvolvimento

Um dos pontos centrais da estratégia da nova Dire¢do € a promo-
¢do dainovagao como motor de crescimento econémico. Luis Febra
destacou a necessidade de fomentar a colaboracdo entre empresas,
universidades e institui¢des de investigagdo para criar um ecossiste-
ma de inovagdo dinamico e eficiente.

“A inovagdo ndo acontece isoladamente. Precisamos de trabalhar
em conjunto para criar solu¢des que fagam a diferenca nos merca-
dos internacionais. Leiria tem um enorme potencial e a NERLEI CCI
estard na linha da frente paraimpulsionar este movimento”, afirmou
o presidente.

Proximidade com os Associados

Outro aspeto fundamental para a nova lideranga é o reforco da pro-
ximidade com os Associados. Luis Febra compromete-se a ouvir as
necessidades das empresas e a adaptar as iniciativas da NERLEI CCl
para dar resposta a essas exigéncias.

“A voz dos nossos Associados € crucial para orientar as nossas
agdes. Queremos ser uma associagdo Uutil, relevante e préxima, que
traga valor real para as empresas da regiao”, destacou.

Para isso, a nova Dire¢do planeia realizar encontros regulares com
os Associados, promovendo espacos de didlogo e partilha de expe-
riéncias. Além disso, pretende investir em solu¢ées digitais que faci-
litem a comunicac¢do e o acesso a servicos por parte das empresas.
Luis Febra concluiu a sua intervencdo de tomada de posse com uma
mensagem de otimismo e determinag¢do: “Juntos, podemos cons-
truir uma regido mais forte, mais ambiciosa e mais preparada para
competir num mercado global. O futuro de Leiria comeca hoje, e es-
tamos prontos para fazer a diferenca”. [l
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Consu
reforca

ado de Paris
oroximidade

com portugueses com sessao
de esclarecimentos

A iniciativa, sob a responsabilidade do
adido de Seguranga Social em Paris, Pe-
dro Vasco Pacheco, foi pensada para fa-
cilitar o acesso a informacdo e reforcar o
contacto direto com os cidadaos, respon-
dendo as suas duvidas e necessidades.
A sessdo de esclarecimentos seguiu um
formato inovador, que visou criar um am-
biente de maior proximidade e interagao
entre o publico e o adido de Seguranca
Social. Em vez do formato tradicional de
apresentagdo e perguntas no final, a ses-
sdo permitiu aos participantes expor dire-
tamente as suas questfes durante toda
a atividade, promovendo uma troca mais
dindmica de informacdes.

“Percebi que o modelo tradicional, em
que eu falo e exponho assuntos, seguido
de uma sessdo de perguntas e respostas,
ndo é suficiente. As pessoas tém uma ne-
cessidade muito maior de expor as suas
questbes do que simplesmente ouvir al-
guém falar”, afirmou a LusoPress Pedro
Pacheco, explicando a origem da ideia
para este novo modelo de sessbes. “Falei

124 com a nova Cénsul-geral, Ménica Lisboa,

sobre a proposta e ela concordou. Na pri-
meira sessdo que realizdmos no passado
més de novembro, no consulado, ela ndo
s6 aceitou como participou ativamente.
Este modelo aproxima-nos mais das pes-
soas e ajuda-nos a perceber que a ideia de
um consulado aberto é uma realidade”,
destacou.

Reformas e carreiras contributivas: temas
principais da sessao

O foco principal da sessdo foi a reforma,
um tema de grande relevancia para a
comunidade portuguesa em Franga. Pe-
dro Vasco Pacheco explicou que, desde
que iniciou funcdes em Paris, a reforma
tem sido, de longe, a principal questdo
levantada pelos cidaddos. “Embora tam-
bém haja questdes sobre outras pensdes,
como a invalidez ou pensdes de sobre-
vivéncia, a reforma é sempre a principal
preocupacdo”, afirmou o adido de Segu-
ranga Social.

Durante a sessdo, Pedro Vasco Pacheco
abordou, entre outros tdpicos, a impor-

No passado dia 11 de janeiro de 2025, o
Santudrio de MNossa Senhora de Fatima,
em Paris, foi o local escolhido para uma
importante sesso de esclarecimentos dirigida
aos cidadéios portugueses residentes em
Franca. A sesséo, promovida pelo Consulado-
Geral de Portugal, teve como objetivo abordar
questdes relacionadas com a Seguranca Social
Portuguesu, focando-se especialmente nas
pensoes e nas carreiras contributivas.

tancia da carreira contributiva para a re-
forma e como o sistema de Seguranca So-
cial em Portugal interage com o sistema
francés. “E fundamental compreender
como os dois sistemas podem trabalhar
em conjunto. A aprendizagem sobre o sis-
tema francés, que é diferente do portu-
gués, é essencial. E, para complicar ainda
mais, temos o sistema comunitdrio, que
liga os dois sistemas, mas com regras pro-
prias”, explicou.

A sessdo no Santudrio de Fatima foi um
grande sucesso, tanto pelarelevancia dos
temas abordados como pela participagdo
ativa dos presentes. “Apesar do frio, as
pessoas permaneceram, e, pelo que per-
cebo, continuam a ficar, mesmo depois
de a sessdo ter terminado. Isto é um bom
sinal, indicando que ndo sé a sessdo cor-
reu bem, mas também que existe uma
real necessidade de continuar com estas
iniciativas’”, observou.

O evento, realizado num local emblema-
tico para a comunidade portuguesa em
Paris, revelou-se um espago Unico de
didlogo entre os cidaddos e os servigos



VENTE NEUF OCCASION - REPARATION
POMPES DY - TOUPIES TOUTES MARQUES

PIECES TOUTES MARQUES

SUR TOUTE LA FRANCE ET L'EUROPE

(QUA

PARTS\& SlERVICES
=

Rue Louis Matabon [ i
82170 MONBEQUI ‘.‘i \
Tel: 0531609442 &

Autre Agence :

23 ZA du Grand Chemin
33370 YVRAC

Tel : 053554 04 14

info@quali-parts-services.fr

www.quali-parts-services.com
www.dy-europe.com



126

Lusopress
NOTICIAS

MEGAL

consulares. O formato da sessdo permi-
tiu uma troca aberta de questdes, o que
contribuiu para um maior esclarecimento
sobre temas fundamentais relacionados
com a Seguranga Social. “Vamos tentar,
sempre que possivel, realizar mais ses-
sdes em diferentes locais, para alcancar
mais portugueses que possam precisar
dessas informagbes”, acrescentou Pedro
Vasco Pacheco.

No que diz respeito ao futuro, o adido de
Seguranca Social revelou que os planos
para 2025 ainda estdo em aberto, mas
a intengdo é continuar a promover este
tipo de eventos em diversos locais. “Te-
nho que preparar o plano de deslocag¢des
e eventos para este ano. Normalmente,
conseguimos definir esse plano até mar-
Go. A ideia é continuar a criar eventos,
que, por vezes, surgem de forma espon-
tanea”, afirmou.

O Adido de Seguranca Social destacou ain-

da que o objetivo é simplificar o processo
de participacdo nas sessbGes e garantir
que as necessidades da comunidade por-
tuguesa sejam atendidas da forma mais
eficaz possivel. “E importante desmisti-
ficar este processo e tornar as sessdes o
mais simples possivel para que as pessoas
possam participar sem dificuldades. Que-
remos ir ao encontro das necessidades de
todos e garantir que ninguém fique sem a
informagdo que precisa”, concluiu.

Este evento foi um excelente exemplo
de como a administracdo publica portu-
guesa pode aproximar-se dos cidaddos
que vivem no estrangeiro. A continuida-
de dessas iniciativas serd certamente um
passo importante para garantir que os
portugueses em Franga possam aceder
facilmente a informagdes e esclarecimen-
tos sobre a sua Seguranga Social em Por-
tugal, garantindo o exercicio pleno dos
seus direitos e deveres. [l
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Lancamento do livro

"Cartas Pombalinas"
de Pedro Pimpao

CARTAS

POMBALINAS §

Duas décadas de endnicas na imprensa local e negional

Pedro Pimpéo

O lucros desta
edigio revertem para:

0 Café-Concerto em Pombal foi
pulco de um evento memordvel no
qual foi apresentado o livro "Cartas
Pombalinas", de Pedro Pimpdo. Aqui
o atval presidente daquela cidade
apresentou-se como civil pomhalense,
rodeado pela familia, amigos e
admiradores do seu percurso pessoal
e profissional. No inicio da sessiio, o
autor néio escondeuv a surpresa de ver
0 espaco lotado para o lancamento do
seu primeiro livro.

Este momento contou com a presenqa ilustre de Luis Mar-
ques Mendes, que é o autor do prefacio do livro, assim
como o editor do livro Fernando Mendes e Margarida Car-
doso, responsavel pela revisdo dos textos publicados.

Que "Cartas Pombalinas” sao estas?

"Cartas Pombalinas" retine os artigos de opinido do agora
autarca de Pombal, Pedro Pimp&o, publicados na impren-
sa regional e nacional ao longo dos ultimos vinte anos.
A obra reflete sobre diversos temas de relevancia social,
politica e cultural, oferecendo uma visdo perspicaz e infor-
mada sobre os acontecimentos que moldaram a trajetdria
do autor e daregido. “Agora tive a coragem e o arrojo, ou
se calhar, a vontade de querer partilhar com as pessoas e
com os meus amigos”’, disse em declaragdes a LusoPress.
Por outro lado, este é também um livro de homenagem ao
responsavel por todo este amor e respeito extremo pelo
jornalismo, o pai. “E também uma homenagem ao meu
pai... que foi juiz durante muitos anos e também jornalista.



Ele teve o arrojo, na altura, de avangar com
um jornal local. Cresci a respeitar muito o tra-
balho desenvolvido pelos jornalistas.”
Apesar das novas responsabilidades como
autarca, Pimpdo afirmou que continuara a
contribuir para a imprensa local, ainda que
com menos regularidade. “Os jornais, re-
vistas e radios tém um papel a nivel local e
regional muitissimo relevante. Respeito mui-
to o trabalho dos jornalistas e a importancia
que tém na nossa sociedade."

Preficio do amigo Luis Marques Mendes

O evento de langamento no Café-Concerto
foi marcado por um ambiente de celebra-
¢do e partilha. Amigos, familiares, colegas
e admiradores de Pedro Pimpao reuniram-
-se para celebrar esta nova etapa na vida do
autarca.

A presenca de Luis Marques Mendes, figura
proeminente no panorama politico portu-
gués, conferiu um brilho especial ao evento.
Como autor do prefacio, Marques Mendes
destacou a importancia das reflexdes de
Pedro Pimp3do e a contribui¢cdo que os seus
escritos tém dado para o debate publico. A
sua intervengdo sublinhou a pertinéncia e
atualidade dos temas abordados no livro.
“Primeiro, é um grande momento porque o
autor ndo é uma pessoa qualquer. O Pedro Pim-
pdo é um grande amigo meu. E um excelente
Presidente da Camara, mas ja foi antes também
um grande autarca... e um grande deputado na
Assembleia da Republica.” Luis Marques Men-
des sublinhou ainda o carater de Pimpao, afir-
mando que "ele é um politico de causa, o que é
muito inspirador nos tempos que correm.”
Marques Mendes também comentou a sala
cheia de apoiantes como um testemunho
do impacto e do reconhecimento publico de
Pimpao. “Acho que esta casa cheia é a pro-
va provada que o Pedro Pimpao &, de facto,
uma pessoa muito simpatica, muito popular,
genuina e auténtica."

A venda desta primeira edi¢ao do livro “Car-
tas Pombalinas” reverte para a CERCIPOM
- Cooperativa de Ensino e Reabilitacdo de
Cidadéos Inadaptados de Pombal.
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A 142 Gala

dos Portugueses de Valor

A 14.° Gala dos Portugueses de Valor ja
tem data e local. A LusoPress tem o orgulho
de informar que este que é o evento mais
esperado pela comunidade portuguesa
residente no estrangeiro vai rumar a sul. Em
2025, a LusoPress vai premiar os Portugueses
de Valor durante uma gala que tera lugar no
Casino de Vilamoura.

A escolha do Casino de Vilamoura como palco da 14.* edicdo da gala
nao poderia ser mais acertada. Situado no coragdo do Algarve, Vila-
moura é um destino de prestigio que une beleza natural com infraes-
truturas de luxo, proporcionando o cendrio ideal para uma noite de
celebragdo e glamour. A data escolhida para este evento memordavel
é o dia 16 de agosto, pelas 19h30.

A Gala dos Portugueses de Valor é uma celebracdo anual, a partir da
ideia original da LusoPress, que visa homenagear e reconhecer os por-
tugueses que, pelo seu trabalho, dedicagao e contributo, tém desta-
cado o nome de Portugal nas mais diversas areas. Como diz 0 nosso
Presidente da Republica, e apoiante da iniciativa desde o primeiro mo-
mento, onde hd um portugués, ha Portugal.

Todos os anos, sdo nomeadas 100 personalidades e dez serdo distin-
guidos com o prémio dos Portugueses de Valor. A escolha dos vence-
dores é feita por um juri independente que tera em conta o percurso
pessoal e profissional dos nomeados, assim como o seu contributo
significativo a sociedade, pela inovacdo, lideranca e impacto positivo
nas suas respetivas areas, sempre com o objetivo de elevar o nome de
Portugal além-fronteiras. Os homenageados deste ano serdo revela-
dos numa cerimdnia repleta de emogao, reconhecimento e gratidao.



Orlando M. Mateus

E o filho mais velho de Manuel José Mateus e Maria Antonieta Martins Mateus.
E casado com Olga Fino e é o orgulhoso pai de dois filhos, Daniel José Mateus
e Raquel S. Mateus. Orlando nascev em Montinho da Corte Serrano,

perto de Cachopo, Tavira, Portugal.

Com oito anos de idade, emigrou para os Estados Unidos com os
seus pais, estabelecendo-se em Fox Point, Providence — um bairro
profundamente enraizado na comunidade portuguesa — o que mol-
dou a sua forte identidade cultural desde as primeiras memdrias no
Fox Point Elementary School, no Holy Name School e na escola por-
tuguesa do Clube Social Portugués de Pawtucket. O compromisso de
Orlando com a sua heranga € igualado pela sua dedicagdo as artes.
Formado na Hope High School, participou no Arts Magnet Program,
o que desempenhou um papel crucial no seu desenvolvimento pes-
soal. Apesar de ter sido aceite na Rhode Island School of Design,
Orlando frequentou o Rhode Island College por razdes financeiras,
especialmente depois dos seus pais terem regressado permanente-
mente a Portugal.

Enquanto trabalhava a tempo inteiro no Hospital de Sdo José, obte-
ve o seu bacharelato em Design Grafico com distingdo.

A jornada profissional de Orlando no design comecou na PrintSour-
ce, continuou na Precision Etchings, e progrediu até um papel de
lideranca no departamento de Graficos na FGX International durante
13 anos. Atualmente, lidera a equipa de design de etiquetas e emba-
lagens internacionais na Hologic, uma empresa de tecnologia médi-
ca especializada na saude feminina.

Em 2015, com os filhos ja adultos, virou a sua atenc¢do para o servico
comunitario, inspirado pelas palavras do falecido Governador Bruce
Sundlun: "Primeiro aprendes, depois ganhas e depois serves." O seu
trabalho voluntdrio com o Dia de Portugal em Rhode Island incluiu
uma significativa iniciativa de rebranding para o seu 400 aniversa-
rio. Orlando desenhou um logétipo contemporaneo que revitalizou
a marca “RI Day of Portugal”- Dia de Portugal em Rhode Island, e
preparou a organiza¢ao para uma nova era. Também criou o jantar
"Taste the Passion" de Vinhos Portugueses no The Capital Grille,
organizou uma noite de cinema publica no Rhode Island College, e
plantou a semente com o Mayor Elorza para que o PVD Fest se jun-
tasse ao fim de semana do RI Day of Portugal.

Durante o seu mandato como presidente do Rhode Island Day of
Portugal em 2018 e 2019, Orlando trabalhou com os vice-presidentes
Anténio Rodrigues e Pedro Pereira para modernizar a organizagao,
fortalecer os lacos comunitdrios e unir clubes e organiza¢des. Ambi-
cionou misturar o Dia de Portugal em Rhode Island com o dinamico
PVD Fest, promovendo um renascimento cultural que celebrava a
diversidade e atrafa visitantes de toda Nova Inglaterra. Esta unido
cultural ndo sé atraiu grandes multiddes e proporcionou uma expe-
riéncia imersiva que aprofundou a aprecia¢do dos participantes pelo
patrimdnio portugués, mas também destacou os beneficios econd-
micos e sociais de abragar a diversidade cultural, deixando uma mar-
ca duradoura no Dia de Portugal em Rhode Island e preparando o
palco para futuras celebragdes.

Durante a sua presidéncia, Orlando procurou e assegurou a presenca
do Presidente Portugués, Marcelo Rebelo de Sousa, e do Primeiro-
-Ministro, Antdénio Costa, na celebragdo do Dia de Portugal em Rho-
de Island. Esta visita de alto perfil culminou num evento WaterFire

dos liderados por Olga Fino, Marcia Da Ponte e patrocinio comuni-
tario. O evento, personificando a "Portugalidade", ressoou profun-
damente com o Presidente Marcelo Rebelo de Sousa e deixou uma
impressao inesquecivel nos participantes, elevando o Dia de Portu-
gal em Rhode Island. Além disso, Orlando iniciou o reconhecimento
de uma matricula comemorativa de caridade para o Dia de Portugal,
com apoio legislativo do Senador Daniel Da Ponte, do Representan-
te Helder Cunha e endosso da entdo Governadora Gina Raimondo.
Também foi autor de uma resolugdo para renomear a rua ao longo
do India Point Park para "Portugal Parkway", ratificada pelo Coun-
cilman John Goncalves e pelo Conselho Municipal de Providence. A
mudanca de nome, celebrada a 10 de junho de 2023, com o Senador
dos EUA Jack Reed, o Representante dos EUA Seth Magaziner e o
Embaixador Portugués Francisco Duarte Lopes, cimentou "Portugal
Parkway" como uma homenagem duradoura a influéncia dos portu-
gueses em Rhode Island e na nagdo como um todo.

Continuando o seu servigo, Orlando mantém-se um membro filan-
trépico ativo da igreja e da comunidade, apaixonadamente dedica-
do a transformar vidas e melhorar as condi¢gées humanas em Mogam-
bique. Ele ¢ um membro ativo do conselho e conselheiro da Fundagao
do Monumento dedicado aos Descobrimentos Portugueses e do Dia
de Portugal em Rhode Island. Orlando apoia eventos como o jantar
de vinhos portugueses "Taste The Passion" e defende a matricula do
Dia de Portugal em Rhode Island. Em 2024, ele foi o autor da legisla-
Gao que levou a declaragdo de junho como o Més da Heranga Luso-
-Americana, a nivel estadual e nacional. Em 2024, foi honrado com o
prestigioso titulo de co-Grand Marshal nas festividades do Dia de Por-
tugal, de Camdes e das Comunidades Portuguesas em Rhode Island.
A paixao de Orlando Mateus pela promog¢do da "Portugalidade" é ina-
balavel. Ele incentiva o envolvimento da comunidade, o voluntariado
e a honra do legado dos predecessores. Comprometido em preservar
a cultura portuguesa para as futuras geragoes, a vida e o trabalho de
Orlando sao um testemunho do espirito duradouro da sua heranga.
"A nossa 'Portugalidade’ levou séculos a criar e defender; agora é a
nossa hora de agarrar e promover!" [1ll
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Flisabete Joao
‘Dar de si sem pensar em si € algo
em que acredito plenamente”

Elisubete Jodio esta nomeada para os prémios Portugueses de Valor 2025. A LusoPress
dd-lhe a conhecer uma mulher nascida em Franca e criada em Pombal, que hoje se
define como totalmente portuguesa apesar de desenvolver negocio com o mercado

francofono e manter fortes ligacoes profissionais a Franca.

Os pais eram emigrantes quando Elisabete nasceu. Tinha pouco mais
de um ano quando a familia regressou a Portugal. “Sinto-me 100%
portuguesa”, afirmou, destacando que a ligacdo a Franca € sobre-
tudo profissional, mantendo fortes relagdes devido a intercambios
culturais com Biscarrosse, que perduram ha 40 anos.

Sobre a sua carreira, Elisabete explicou que, apds se licenciar em
Gestdo de Empresas pela Universidade de Economia de Coimbra,
trabalhou no negdcio familiar antes de criar a sua prépria empresa
de turismo em 2015. “Achei que o turismo era o meu mundo”, disse,
referindo-se a sua empresa de incoming, a D Travel, especializada
em trazer turistas para Portugal. Operando a partir de Pombal, des-
creveu a centralidade da cidade como uma vantagem estratégica.
“Estamos no centro do pais, o que nos permite responder rapida-
mente a qualquer situagdo.”

Elisabete também revelou a importancia de diversificar mercados
para mitigar riscos econdmicos e politicos, considerando o merca-

do francéfono como um ponto forte, mas investindo em merca-
dos como o americano e brasileiro. “Os americanos valorizam e
pagam pelo que é bom”, afirmou, destacando o potencial deste
segmento.

No plano soliddrio, sublinhou o papel do Rotary Club na sua for-
macdo. “Dar de si sem pensar em si é algo em que acredito plena-
mente”, disse. Entre os projetos que mais a marcaram, estdo uma
viagem a Paris que permitiu levar criangas do centro de acolhimen-
to de Pombal a Eurodisney e a constru¢ao de uma escola na Guiné-
-Bissau. “Com 10 mil euros, conseguimos mudar a vida de 300 crian-
¢as”, destacou, realgando o impacto de pequenas ag¢des soliddrias.
Elisabete definiu-se como dindmica e solidaria, expressando um
desejo continuo de contribuir para o desenvolvimento de Pombal.
“Gostava que a minha cidade crescesse mais, pois ha sempre espago
para fazer melhor”, concluiu, evidenciando a sua paixao pela sua ter-
ra e pela criagdo de um impacto duradouro na comunidade.
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Fernanda Batalau
OUrgo, “vinham ter
ue sabiam que eu
fazia 0s negdcios funcionar’

/

Fernanda Batalav é uma empresaria portuguesa que, apos décadas de sucesso no setor
da restavracto no Luxemburgo, decidiv mudar-se para Portugal e abrir um restaurante
em Penalva do Castelo. A sua historia € marcada por perseveranca, superacéo de
desafios pessoais e profissionais, @ um compromisso com o trabalho drdvo. Motivos
pelos quais esta nomeada aos Prémios Portugueses de Valor 2025

Fernanda chegou ao Luxemburgo nos anos 90, com apenas 18 anos,
para passar férias. Porém, o destino levou-a a iniciar a sua carreira
no setor da restaura¢do. Sem experiéncia, arriscou quando apare-
ceu a oportunidade de trabalho num café. “Disse que tinha muita
experiéncia, mas ndo tinha nada”, recordou, explicando que o que a
motivou a aceitar foi a vontade de aprender. “Aprendi observando o
que os outros faziam para ndo correr riscos.”

No inicio, enfrentou dificuldades, como o cheiro das bebidas alcodli-
cas, que a faziam sentir-se enjoada. “Tirar cerveja era tao dificil que
eu tinha de ir vdrias vezes a casa de banho para ndo enjoar”, revelou.

Mas, com o tempo, Fernanda provou a sua forca de vontade, supe-
rando obstaculos e investindo no seu futuro. Aos 22 anos, conseguiu
comprar o seu primeiro apartamento, sob grande esforco e sacrifi-
cio pessoal durante varios meses.

Da resiliéncia aos merecidos resultados
Em 1997, Fernanda abriu o seu primeiro café e, mesmo sem expe-

riéncia em gestdo empresarial, decidiu ndo recorrer a sociedades.
“N3do queria uma sociedade, queria arriscar sozinha”, afirmou sem
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esquecer que a ajudou a dar o primeiro passo. Ao longo dos anos, chegou
a possuir sete estabelecimentos entre bares e restaurantes, empregando
mais de 70 pessoas. Para ela, o sucesso estava diretamente relacionado
com a autenticidade da gastronomia portuguesa. “A gastronomia por-
tuguesa é muito rica e complexa, algo que ndo existe no Luxemburgo”,
contou.

Além disso, o reconhecimento por parte dos fornecedores foi fundamen-
tal. “Os representantes das Brasseries vinham ter comigo porque sabiam
que eu fazia os negdcios funcionar”, lembrou a empresdria, destacando a
confianga que conquistou ao longo dos anos.

0 sonho do regresso as origens

A decisdo de regressar a Portugal foi influenciada pela pandemia de Co-
vid-19. “A pandemia obrigou-me a parar. Descobri que havia uma vida
para além do trabalho que desconhecia”. Ao longo de anos de trabalho
intenso, Fernanda tinha perdido a oportunidade de usufruir da casa que
construiu no Luxemburgo em 2013. A pausa durante a pandemia foi um
ponto de viragem. “A minha filha tinha 10 anos, e achdmos que seria mais
dificil mudar mais tarde”. O casal tomou a decisdo de se mudar para Por-
tugal em 2022.

O novo capitulo em Portugal ndo foi fcil, especialmente devido a salide da
ma3e de Fernanda, que se complicou no inicio de 2023. Durante seis meses,
cuidou da mae até a inauguragdo do seu restaurante, que se tornou reali-
dade em 2023, em Penalva do Castelo: Fleur de Sel. Orgulha-se do projeto
que iniciou em Portugal. “O projeto que inicidmos deu outra dimensdo a
Penalva, que antes era pouco conhecida. Planedmos o restaurante para
80-90 pessoas, mas ja estamos a atender 170", revelou com um sorriso.
Além do sucesso profissional, Fernanda tem sido uma pessoa profunda-
mente envolvida com causas sociais. Durante a pandemia, enviou camides
de material para Portugal. “Durante a pandemia, enviei camiGes de mate-
rial, gastei quase 20 mil euros para apoiar lares, bombeiros e autarquias.
N&o sou uma pessoa de guardar o dinheiro para mim. Além disso, ver al-
guém bem preenche-me muito”, afirmou, destacando a importancia de
ajudar quem precisa.

Ao longo da entrevista, Fernanda refletiu também sobre as mudancas nas
motivagdes dos emigrantes portugueses. Acredita que as novas geragdes
tém uma visdo diferente daquela que a fez ficar no Luxemburgo. “O obje-
tivo agora ja ndo é ganhar para voltar, mas sim ter uma vida melhor”. Para
ela, o sucesso ndo se mede apenas pela riqueza material, mas pela quali-
dade de vida e pelas rela¢6es pessoais. Quando questionada se faria algo
diferente no passado, Fernanda responde com confianca: “Ndo mudaria
nada. Os desafios moldaram-me e ensinaram-me a superar as dificuldades,
a valorizar o trabalho e a manter os pés no chdo.”

Entreprise Designer

18 Vioie des Saules 94310 Ody
Travaux de rénovation Tel:0148%921278 -0659548088
tous corps d'état Slite Instagram : orexy designeur
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POR ESSE MUNDO FORA

por Daniel Bastos

A (re)valorizacao da emigracao
na literatura portuguesa

Nos ultimos anos o panorama literario sobre o fenémeno mi-
gratdrio tem sido profusamente enriquecido com um conjunto
expressivo de obras de autores nacionais ou lusodescendentes
residentes no estrangeiro, que através do mundo dos livros
tém dado um importante contributo para o conhecimento de
multiplas dimensées da realidade emigratdria portuguesa.

Um dos exemplos mais recentes, que asseveram a importan-
cia destas obras no campo da mundividéncia da emigragao,
mas também da criagdo literaria, até porque como destaca a
Professora Catedratica da Faculdade de Letras do Porto, Ana
Paula Coutinho, no trabalho O portugués migrante: uma leitura
da revista Peregrinacdao, conquanto “seja ja vasta a bibliogra-
fia produzida por nacionais e estrangeiros sobre a emigracao
portuguesa, a sua dimensdo cultural e literdria tem sido utili-
zada, quando muito, enquanto documento de leitura sociold-
gica ou antropoldgica, mas pouco explorada, desde logo em
termos criativos e, consequentemente a nivel da critica litera-
ria”. Encontra-se vertida na V Antologia de Poetas Luséfonos
na Didspora.

O livro dado agora a estampa, é um novo contributo da Oxala
Editora, uma editora na Alemanha, vocacionada para a publi-
cagdo da obra de autores da didspora, dirigida pelo jornalista,
autor e editor Mario GM dos Santos. Coordenada pela escritora
Sdo Gongalves, presentemente a residir no Luxemburgo, e com
prefacio da escritora luso-canadiana Irene Marques, atualmen-
te a residir em Toronto, e que em 2000 doi distinguida com o
Prémio Literario Ferreira de Castro, a obra retine trés dezenas
de poetas residentes na Alemanha, Bélgica, Franga, Inglaterra,
Luxemburgo, Suica e Estados Unidos da América.

Como salienta Irene Marques no prefdcio da obra: “Nesta cole-
tanea, e talvez, como ndo poderia deixar de ser, encontramos
também poemas que abordam diretamente a emigracdo e a
saudade: saimos de Portugal porque a vida assim nos pediu.
Saimos para alargar horizontes (ontolégicos, econémicos, coi-
sas que dentro de nds pediam e que ainda ndo tinham nome).
Saimos para ver, constatar o que
nosso pequenino mundo a beira-mar plantado. Saimos e agora
ponderamos como era esse mundo quando o deixdmos, como
sera agora, como poderiamos ter sido se ndo tivéssemos dele

existia para além daquele

saido. Sonha-se em voltar, mesmo que sd através de uma via-
gem poética, num vai-e-vem de alma, que romantiza, que enal-
tece, transportando-nos a uma infancia que nunca mais pode-
mos recuperar. Porque a infancia é uma outra vida que jamais
poderemos reaver. A infancia é a saudade”.

Neste sentido, a V Antologia de Poetas Luséfonos na Didspora,
encorpada por uma trintena de poetas residentes nas comu-
nidades portuguesas espalhadas pelo mundo, muitos deles ja
com obra publicada aquém e além-fronteiras, ndo deixando de
contribuir para o fomento da criacdo literdria. Representa um

relevante contributo para o conhecimento do fenémeno da
emigragdo portuguesa.

Um fenédmeno complexo, que nas palavras abalizadas de Eduar-
do Lourego, um dos maiores pensadores da cultura portugue-
sa, nos “pde em causa, a diversos niveis, de maneira indirecta,
aimagem de nés mesmos, mas por isso deve ser apreendida na
sua verdade, de maneira adulta e ndo servir de pretexto como
serve a muita gente, a fantasmas colectivos, uns positivos ou-
tros negativos, que tém pouco a ver com ela”.

A recente edicdo da V Antologia de Poetas Luséfonos na Dids-
pora, e tudo aquilo que ela representa, revivifica a maxima de
Emily Dickinson, uma das figuras mais importantes da poesia

americana: “Ndo ha melhor fragata do que um livro para nos
levar a terras distantes”.

antologia

poetas
luséfonos
na diaspora

Prefiicio: Irene Margues

Coordennciio: Sho Gongalves
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POR ESSE MUNDO FORA

por Daniel Bastos

Manuel Jacinto Clementino: empresario e
benemérito da comunidade luso-canadiana

Uma das marcas mais carac- . .
Manuel Jacinto Clementino

teristicas das comunidades

portuguesas espalhadas pelos

quatro cantos do mundo é a

sua dimensdo empreendedora,

como corroboram as trajetdrias

de diversos compatriotas que

criam empresas de sucesso e de-

sempenham fun¢ées de relevo a

nivel cultural, social, econédmico

e politico.

Nos vdrios exemplos de empre-

sarios portugueses da diaspo-

ra, cada vez mais reconhecidos

como uma mais-valia estratégi-

ca na promogao internacional

do pais, destaca-se o percurso

inspirador e de sucesso de Ma-

nuel Jacinto Clementino, um

dos mais ativos e beneméritos

empresdrios da comunidade

luso-canadiana.

Natural da Lomba da Maia, fre-

guesia do municipio da Ribeira Grande, na ilha agoriana de Sao
Miguel, Manuel Jacinto Clementino emigrou para o Canadd em
1969, com 19 anos de idade, na companhia dos pais e irmdos, na
esteira de milhares de compatriotas que nesse periodo marcado
pela ditadura estadonovista, demandavam no segundo maior pais
do mundo em extensdo territorial, melhores condi¢des de vida.

A chegada a Ontario, a provincia central e mais populosa do Ca-
nada, alavancou o percurso de vida de um verdadeiro “self-made
man, que comeqou a trabalhar em vdrias industrias e concomitan-
temente estudava a noite a lingua inglesa. Depois de trabalhar
na Hallmark Housekeeping Services, tornou-se sécio e, mais tar-
de, comprou a totalidade da empresa que hoje emprega mais de
cinco mil pessoas em trés provincias (Ontario, Alberta e Columbia
Britanica).

Atualmente a viver em Brampton, na regido metropolitana de To-
ronto, o emigrante micaelense, que tem procurado passar mais
tempo com a familia, continua ligado a empresa que através dos
valores didrios do trabalho, esforco e dedicacdo, catapultou para
uma das companhias de referéncia no setor de limpezas no Cana-
da.

O sucesso que Manuel Jacinto Clementino alcangou ao longo das
ultimas décadas no mundo dos negdcios, tem sido constantemen-
te acompanhado de um notdvel espirito solidario em prol da co-
munidade luso-canadiana.

Entre os vdrios e distintos marcos paradigmaticos de filantropia
do reconhecido Presidente e CEO da Hallmark Housekeeping Ser-
vices, destaca-se, entre outros, o programa anual de bolsas de 25
mil ddlares que sdo distribuidas a dez dos seus funciondrios ou
respetivos filhos, que necessitam de assisténcia financeira para
alcangar o ensino superior. E, o papel ativo, que teve na génese
da SCRF (Supporting Cancer Research Foundation), em 2011, cuja
investigacdo na drea do cancro, tem sido alvo de diversos apoios

de Manuel Jacinto Clementino.
Assim como também, por exem-
plo, a doag¢do de meio milhdo
de ddlares que entregou, em
2021, ao Magellan Community
Centre. Uma organiza¢do sem
fins lucrativos, que assente es-
sencialmente na solidariedade
luso-canadiana, estd a edificar
um lar culturalmente especifico
e inclusivo para a comunidade
portuguesa em Toronto, onde
vive a maioria dos mais de meio
milhdo de compatriotas e lu-
sodescendentes presentes no
Canada. Fundamentando o emi-
grante e empresdrio de origens
agorianas, o relevante apoio
de forma singular: “Sozinhos,
podemos fazer tdo pouco, mas
juntos podemos fazer tanto. E
com grande honra que me junto
a outros para dar @ nossa comu-
nidade”.
O apoio a projetos de cariz sociocultural e solidario luso-canadia-
nos, contribuiram decisivamente para que o empresdrio benemé-
rito tivesse, em 2003, recebido a Medalha do Jubileu da Rainha
Isabel Il, atribuida no Canadd a quem fez uma contribuicdo signi-
ficativa em prol dos seus concidadaos, da comunidade ou nagao,
ao longo do ultimo meio século. E, em 2016, passa-se a figurar no
Portuguese Canadian Walk of Fame, que anualmente laureia por-
tugueses que se tém destacado no territdrio canadiano.
A dimensdo generosa de Manny Clementino, como é conhecido
no Canada, que nunca olvida as suas raizes, estende-se igualmente
ao torrdo natal onde tem sido alvo de varias distingdes. Em 2017,
a Camara Municipal da Ribeira Grande, no ambito da homenagem
que prestou a emigrantes que se tém destacado na didspora, atri-
buiu a Medalha Municipal de Mérito ao ilustre filho da terra, no
decurso da sessdo solene comemorativa do 36.° aniversario da
elevagdo da Ribeira Grande a cidade, no Teatro Ribeiragrandense.
A iniciativa, que procurou simultaneamente promover e divulgar
a Ribeira Grande, as suas gentes e culturas no continente ameri-
cano, ndo deixou de destacar a importancia de Manuel Jacinto
Clementino no apoio a vdrios conterraneos em Brampton. Me-
trépole que computa a presenca de uma numerosa comunidade
portuguesa, particularmente micaelense, e que tem impulsionado
a edilidade agoriana a procurar estabelecer uma geminagao com a
cidade conhecida como a “mais portuguesa do Canada”.
Uma das figuras mais proeminentes da comunidade luso-canadia-
na, o exemplo de vida do empresdrio e filantropo Manuel Jacin-
to Clementino, distinguido em 2021 na XVI Gala Audiéncia, com
o Troféu Portugalidade 2020, inspira-nos a maxima do ensaista e
filésofo Khalil Gibran: “A generosidade ndo esta em dar aquilo que
tenho a mais, mas em dar aquilo de que vds precisais mais do que

”
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Carneiro

Carta Dominante: 4 de Paus, que anuncia um més rico em ocasides ines-

peradas.

Amor: Confie mais na intui¢do. Nao acredite em tudo o que lhe dizem.

Salde: Tendéncia para tonturas. Cuidado para ndo sofrer uma queda. Ca-

minhe com cuidado.

Dinheiro: Um amigo pode trazer-lhe uma oportunidade inesperada. Aproveite.
Pensamento positivo: Sou capaz de lidar com todos os desafios!
Numeros da Sorte: 5, 7, 13, 18, 26, 45

Touro

Carta Dominante: A Temperanca, que significa equilibrio.

Amor: Evite dar ouvidos a terceiros. Ouga mais o cora¢ao. S6 assim conhe-
cerd a verdadeira felicidade.

Saude: Observe a natureza e inspire-se nela para fazer o Bem. Recupere
a harmonia interior.

Dinheiro: Periodo equilibrado no trabalho. Desfrute da calma.
Pensamento positivo: Construo 0 meu sucesso passo a passo!

Numeros da Sorte: 1, 3, 12, 14, 25, 30

Gémeos

Carta Dominante: A Estrela, que significa que goza de uma protecdo es-
pecial.

Amor: A sua relagdo esta protegida. Vivera momentos de pura felicidade.
Saude: Cuidado com os excessos alimentares. Ndo sobrecarregue o figado.
Dinheiro: Possivel convite de trabalho. Decida com o coragdo.
Pensamento positivo: Eu merego ser feliz!

Numeros da Sorte: 8, 12, 19, 23, 27, 41

Consulta Personalizada: 210 929 030
E-mail: mariahelena@mariahelena.pt

Caranguejo

Carta Dominante: A P]apisa, que o aconselha a procurar a estabilidade.
Amor: Podera atravessar um periodo conturbado a nivel sentimental. Man-
tenha a calma.

Saude: Procure deitar-se cedo e dormir bem. Poupe-se.

Dinheiro: Partilhe as suas ideias com os colegas. Juntos podem descobrir
novas oportunidades.

Pensamento positivo: Acredito no sucesso dos meus projetos!

Numeros da Sorte: 8, 14, 20, 28, 29, 35

Ledo

Carta do Més: 9 de Paus, que significa que terd forca na adversidade.
Amor: A sua relagdo poderd ser posta a prova. Tera forca dar a volta a situa-
¢ao e reencontrar a paz.

Saude: Tenha mais cuidado com a coluna. Evite carregar pesos.

Dinheiro: Controle as compras por impulso. Os tempos sdo de poupanca.
Pensamento positivo: Tenho o poder de concretizar os meus sonhos!

Numeros da Sorte: 5, 9, 16, 22, 27, 38

Virgem

Carta do Més: As de Ouros, que anuncia harmonia e prosperidade.

Amor: Controle o ciime. Mantenha a harmonia na relagdo.

Salde: Evite problemas nos rins. Reduza o consumo de sal e beba muita
agua.

Dinheiro: Um amigo pode pedir-lhe dinheiro. Seja ponderado.

Pensamento positivo: Acredito na realizagdo dos meus sonhos!

Numeros da Sorte: 3, 12, 17, 20, 22, 34

TEMOS

Francesinha
todas as noites
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Balanca

Carta do Més: O Sol, que anuncia um periodo de gldria e honra.
Amor: O seu par pode precisar de apoio. Dé-lhe mais atencao.
Saudde: Sem problemas de maior. Mantenha rotinas saudaveis.
Dinheiro: Poderd ser elogiado por um chefe. Vai sentir-se honrado.
Pensamento positivo: Enfrento os desafios com alegria!

Numeros da Sorte: 1, 2, 4, 9, 15, 23

o
Escorpiao

Carta do Més: As de Paus, que destaca a sua energia e espirito de iniciativa.
Amor: Podera terminar um periodo dificil na sua vida. Renove-se, procure
aquilo que lhe traz felicidade.

Saude: Faca uma dieta cuidada. Ndo abuse da sorte.

Dinheiro: Possibilidade de abracar novos projetos. Terd espirito de iniciativa.
Pensamento positivo: Cultivo a estabilidade e a paz no meu coragao.
Numeros da Sorte: 4, 7, 12, 18, 29, 35

Sagitario

g

Carta do Més: O Papa, que o aconselha a agir com sabedoria.
Amor: Conseguira partilhar com o seu amor as suas ideias e dese-
jos. A cumplicidade sera reforcada.

Saude: Cuidado com erros na sua alimentagdo. Evite cometer abusos.
Dinheiro: Aprenda a controlar melhor os gastos. Tente gerir o se
orgamento com sabedoria.

Pensamento positivo: Valorizo os meus amigos como um tesouro
precioso que sdo!

Numeros da Sorte: 6, 15, 24, 31, 36, 47

Capricérnio

Carta do Més: 9 de Copas, que anuncia vitdrias.

GARAGE RICAUTO

Consulta Personalizada: 210 929 030
E-mail: mariahelena@mariahelena.pt

Amor: Acabe com as insegurangas. O seu par gosta muito de si. Dei-
Xe 0 amor vencer!

Saude: Para descontrair e encontrar a harmonia interior, faga medi-
tagdo ou caminhadas ao ar livre.

Dinheiro: Passe ao lado de comentarios maldosos. Mantenha-se fiel
aos seus principios.

Pensamento positivo: Afasto a tristeza com confianga e pensamen-
tos positivos.

Numeros da Sorte: 1, 4, 10, 17, 22, 32

Aquario

Carta do Més: A Forca, que pde em destaque a sua forca e o seu dominio.
Amor: Periodo marcado pela for¢a do amor e pela cumplicidade no
seio familiar.

Saude: Domine a sua mente. Veja sempre o lado bom da vida, e serd
mais feliz.

Dinheiro: Trate todos os que o rodeiam com o respeito que mere-
cem. O trabalho saird a ganhar.

Pensamento positivo: O poder da minha coragem afasta as ener-
gias menos positivas.

Numeros da Sorte: 6, 19, 25, 34, 49, 53

Peixes

Carta do Més: O Imperador, que anuncia uma fase de concretizagdo.
Amor: Faga uma surpresa ao seu amor. Fortaleca a relacdo.

Satide: Coma mais frutos secos, como cajus e avelds. Fazem muito bem
ao cérebro.

Dinheiro: Termine tarefas pendentes. Concretizard os seus objetivos.
Pensamento positivo: Escolho com a voz da minha intuigdo!

Numeros da Sorte: 6, 8, 11, 19, 25, 41
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Jewelry Coll '_

John Medeiros Jewelry Collections
Made in America. Handcrafted in Rhode Island.
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