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Cronica

E Natall

ai este Natal ser diferente do de 20207 Como
iremos comemorar esta data? Distantes da fa-
milia? E a culpa é de quem? Muitos culpam os
governos dos varios paises pela imposicdo de
algumas regras, que de uma ou outra maneira
seguem as directrizes da Organizagao Mundial
de Saude. A culpa é de todos nds que ndo cumprimas as re-
gras, dos negacionistas, dos que querem que a sua vontade e
liberdade sejam respeitadas nao respeitando a liberdade dos
outros. Nada me espanta quando sdo os proprios profissionais
de salde a manifestarem-se contra a obrigatoriedade de se

vacinarem.

0 novo ano vai ser outro de incertezas, sem perspectivas, sem
objectivos? Nao, vamaos ter esperanca que tudo melhore, que

voltemos a ser livres, vacinados, mas livres.

Nesta edicdo destacamos a solidariedade. Varias associagdes
trabalham todo o ano para proporcionar algum conforto nesta
época natalicia aos mais fragilizados. Destaco a iniciativa de
"Les Amis du Plateau” que em parceria com a associacao "Di-
mitri Francisco™ distribui brinquedos a criangas hospitalizadas

em Franca e Portugal.

Aproveitemos esta época para reflectir, ndo podemos mudar o
mundo, mas a uniao faz a forga, se nos unirmas, juntos pode-
mos melhorar a vida de alguém.

Feliz Natal com muita Paz e Saude

Lidia Sales — lidiasales@gmail.com
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Portugal

Sam paio na UNESCO,

terminou

d d N éVOa a SUua missao

4"

Fai pok corredo'lps da UNESCB, f(*-.‘/
em Parls que a Lusopress‘esteve '*
a conversa com Antonio Saf}npa,la-'
da'Nbvea:Com um percurso'feito,
esfencialn ente, na area \
céedma;& e da ciéncia, *
Sampaio da:Novoa tlnha assumido
funcdes na\UNESCO e 2018,

Antes disso, foi professor. -
umver5|tar|o com dois
doutoramentos um em Genebra

e outro em Parls Um}na area

da educagao eeutro na area -
da historia. Foi também-Reitor

da Universidade de L|sBoa

entre 2006 e 2013, sendo candlda,to
a Presidente da Repuﬁllca em 2016
eleicoes que perdeu para

Marcelo Rebelo de Sousa.

Agora, esta de partida de'Paris jten-
do completado a‘sua missao
enquanto representa maximo

de Portugal na UNESCO.
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ntes de mais, e para elucidar os leito-

res da Lusopress, explique qual é o

papel de um Embaixador na UNESCO?
A UNESCO é uma organizagdo multilateral,
como as Nag¢bes Unidas e outras. E, dentro
das Nag6es Unidas, a organiza¢do que tra-
ta da educagdo, da ciéncia e da cultura. A
UNESCO deve ter como missao, ou tem como
missdo, promover orientagdes na drea da edu-
cacdo para todo o mundo, orienta¢bes na area
da ciéncia e na drea da cultura e, assim, poder
ajudar os paises, sobretudo os paises menos
desenvolvidos a melhorar e os seus sistemas de
ensino, os seus sistemas cientificos, a capacitar,
como aqui se diz, 0 mundo inteiro para estas
areas. Nesse sentido, hd uma grande prioridade
aqui na UNESCO que € a prioridade Africa. Ha
a consciéncia do que o continente africano vai
ser, pela sua explosdo demogréfica, o grande
continente nas préximas décadas, e que é um
continente que tem muitas fragilidades em
muitos aspectos. Portanto, uma das nossas
grandes missoes € dirigida, justamente, para o
reforco e para o desenvolvimento sustentavel
do continente africano.

Com que expetativa abracou este desafio?
Com uma enorme expetativa. Era um cargo
no qual eu nunca tinha pensado, mas era
um cargo para o qual eu vim, sobretudo,
pela drea da educacdo e da ciéncia. O que
me marcou foi quando me fizeram o convi-
te: ‘Anténio, tu és um homem da educacdo
e da ciéncia, a UNESCO ¢€ a instituicdo das
Nagbes Unidas para a educagdo, ciéncia e
para a cultura, e nés queremos que tu vas
representar Portugal nesse férum multilate-
ral’. Para mim foi uma honra ter cd estado.
Foi uma honra que a primeira embaixadora
de Portugal na UNESCO, logo a seguir ao 25
de Abril tenha sido a engenheira Maria de
Lurdes Pintassilgo, que aqui deixou um le-
gado extraordindrio. Num certo sentido, se
alguma coisa me trouxe aqui, foi esperar ser
capaz de honrar o legado da engenheira Ma-
ria de Lurdes Pintassilgo, mulher por quem
eu tinha uma enorme admiragdo. Por isso,
quando aqui cheguei, as duas ideias que tra-
zia na mao era uma ideia sobre educagdo e
uma ideia sobre a ciéncia. As pessoas diziam:
isso demora muito tempo, ndo se fazem em
trés anos, demora cinco, demora dez, pode
demorar 15 anos. De acordo, mas essas sao
as duas ideias e sdo os dois contributos que
eu acho que, em nome de Portugal, posso
trazer para a UNESCO. Por isso, no momen-
to em que apresentei as minhas cartas cre-
denciais a diretora-geral da UNESCO, deixei-
-lhe nas maos estas duas ideias.

E quais as grandes dificuldades que encon-
trou nesta missao?

Os principais desafios e dificuldades é que é
preciso que os paises ndo venham para aqui

para defender apenas os seus interesses na-
cionais, ou 0s seus pequenos interesses, ou
as suas pequenas visdes, mas que venham
para aqui dizendo "nds estamos a trabalhar
pela educacdo e ciéncia no mundo". Foi por
isso que eu vim com estas duas ideias que
falei. A primeira foi fazer um novo relatdrio
sobre o futuro da educagdo. O que € que se
perspetiva para o futuro da educagao, como
é que se vé o futuro da educa¢do no mundo,
como é que se pensa, como é que a partir da
UNESCO se pode pensar todas as enormes
transformagbes que estdo a haver na drea
da educacdo. A segunda é que a UNESCO
tem instrumentos normativos, e um desses
instrumentos normativos sdo recomenda-
¢bes que faz ao mundo inteiro. Por isso,
sugeri fazer uma recomendagdo sobre a
ciéncia aberta, uma ciéncia partilhada, uma
ciéncia livre, uma ciéncia em que a informa-

?-:,: N
¢ao circula, em que todos tém acesso ao co-
nhecimento. Estas foram as duas ideias que
eu trouxe, estdo sdo as duas ideias que, em
novembro passado, em plena conferéncia
geral foram apresentadas, aprovadas, e que
hoje fazem parte do patriménio da UNESCO.
N&o me poderia sentir mais feliz e mais reali-
zado do que sentir que as duas coisas que eu
para aqui trouxe, foram as duas coisas que
se concretizaram nesta conferéncia geral e
que se hoje for, neste momento, ao site da
UNESCO, vé que sdo as duas iniciativas for-
tes da UNESCO no seu 75° aniversario. Sao
estas as duas iniciativas fortes que foram
trazidas por Portugal, foram trazidas por
mim aqui em nome de Portugal, e é por isso
um grande orgulho ter cumprido esta mis-
sdo e sair daqui com a certeza do que aqui

me trouxe foi concretizado nesta conferén-
cia geral da UNESCO.




Em que se traduziu esse relatério sobre o
futuro da educagdo?

O titulo, em tradugdo para portugués, que
ndo é uma tradu¢do muito boa é “repen-
sar os nossos futuros juntos”, e o subtitulo
é “um novo contrato social da educagao”.
Nestas duas ideias se resumem parte do re-
latdrio. Primeiro, na ideia do juntos, isto &,
a educagao tem que promover a capacidade
de estarmos juntos, de trabalharmos juntos,
de aprendermos juntos, de vivermos juntos,
em paz uns com os outros e também em paz
com a terra. E um elemento central do rela-
tério a ideia de que precisamos de um novo
humanismo que é mais do que humano. E
um humanismo em paz com os outros hu-
manos, mas também em paz com a terra e
em paz com o planeta. Esta ideia do juntos
e do construir uma escola onde se trabalha
em conjunto, alunos com alunos, alunos

(...) "é preciso que

0S paises nao venham para
aqui para defender apenas
0S Sseus interesses
nacionais, ou 0Ss seus
pequenos interesses,

OU as suas pequenas
visGes, mas que venham
para aqui dizendo

"nds estamos a trabalhar
pela educacao e ciéncia

no mundo”.

com professores, professores com profes-
sores, professores e alunos com pais e com
sociedade, é a ideia central do relatdrio nos
seus diversos capitulos. A outra ideia é a
ideia de que precisamos de um novo contra-
to social da educagdo, isto €, mudar aquele
contrato social da educa¢do de uma escola
relativamente fechada com uma pedagogia
centrada na sala de aula através da ligdo do
professor, uma ideia de escola que ainda
estd na cabeca de todos. Quando pensamos
numa escola, pensamos num quadro negro,
no professor a dar uma aula e nos meninos
sentados nas carteiras. Isto ja ndo serve para
o século XXI. O século XXl vai precisar de um
outro tipo de educacdo, muito mais aberto,
muito mais diversificado, com escolas dife-
rentes, com espacos diferentes dentro das
escolas, com atividades diferentes, com di-
namicas de colabora¢do, com dinamicas de
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(...] "15 membros de uma
comissao internacional
fecham-se numa sala

a pensar. Nao quisemos
fazer isso. Fizemos uma
consulta no mundo,
conversamos ao longo
destes dois anos,
sobretudo online,

com cerca de 1 milhao

de pessoas, perguntando
0 que se passa, 0 que estd
a ser feito, como esta a ser
feito, que coisas estao a
acontecer”.

investigacdo. E toda uma realidade nova que
se abre hoje a educagdo, onde estd também
o digital, mas ndo apenas nem sobretudo o
digital, onde estd esta ideia de colaboragdo.
E esse é o novo contrato social da educagao,
e pela educacdo, que este relatdrio sugere
ao longo das suas 200 péginas. E um longo
relatdrio, é um longo texto, estd a fazer o
seu caminho, ha milhares de reacdes ao re-
latdrio, esmagadoramente positivas. E com
uma grande felicidade que eu me retiro de
Paris e da UNESCO com a consciéncia de que
as duas coisas que aqui me trouxeram foram
integralmente cumpridas e concretizadas.

Considera que ira ser facil implementar
essa transformacgdo na educagao?

Apetece-me dizer-lhe que sim, contraria-
mente a resposta que esperaria. Esperaria
que eu lhe disse que ndo, porque obviamen-
te as mudangas na educagdo sdo sempre
muito dificeis. A sensa¢do que eu tenho é
que vai ser, porque hd uma necessidade
disso, as pessoas sentem essa necessidade,
0s pais sentem essa necessidade, os alunos
sentem essa necessidade, os professores
sentem essa necessidade e, sobretudo, por-
que esse foi o ponto central do relatério, ha
milhares de experiéncias em todo o mundo
em todo: em Portugal, no Brasil, na China,
nos paises ndérdicos, em Africa. Ha experién-
cias de milhares e milhdes de professores e
educadores que ja estdo a trabalhar nesse
sentido. Este ndo € o relatdrio que traz, se

a expressao me é permitida, uma ‘novidade
nova’, uma novidade em que nunca ninguém
pensou. Ndo é uma coisa em que nunca nin-
guém tinha pensado nisso. Este é um relatd-
rio que é escrito a partir daquilo que ja se faz,
a partir daquilo que ja se fazem em muito lu-
gares do mundo, a partir de um didlogo com
educadores e professores e das experiéncias
que eles fazem e, por isso, estamos no mo-
mento em que o que € preciso é conhecer
melhor, sistematizar melhor, alargar isto e
construir um caminho que, hoje em dia, é ab-
solutamente necessario. Todos reconhecem
esta necessidade. E desta necessidade que
vai nascer um caminho mais facil do que po-
derfamos imaginar ao principio.

Quer com isto dizer que este relatério ndo
é uma novidade, mas sim uma necessidade.
Exatamente. E uma necessidade e uma espé-
cie de uma continuagdo. Nés ndo quisemos
dizer, como é tipico nos relatdrios: 15 mem-
bros de uma comissdo internacional fecham-
-se numa sala a pensar. Ndo quisemos fazer
isso. Fizemos uma consulta no mundo, con-
versamos ao longo destes dois anos, sobretu-
do online, com cerca de 1 milhdo de pessoas,
perguntando o que se passa, 0 que esta a ser
feito, como estd a ser feito, que coisas estdo a
acontecer. Este relatdrio € uma continuag¢do
dessas experiéncias, e ndo é uma comissdo
fechada numa sala que decide. Este relatdrio
é um didlogo e uma continuagdo de muita coi-
sa importante que ja se faz no mundo hoje.

As conclusbes deste relatério vdo ao en-
contro das caracteristicas da geragao atual?
Pode-se prever, assim, melhores resultados
no futuro?

Esta consulta de um milhdo de pessoas no
mundo, e eu falei de educadores e de pro-
fessores, teve uma orienta¢do primeira:
quem nds queremos consultar, acima de
tudo, sdo os jovens. Portanto, se houve um
grupo envolvido nesta consulta foram os
jovens. Ouvimos dezenas de milhares de jo-
vens em todo o mundo justamente por essa
consciéncia de que o futuro é dos jovens, é
das geragdes jovens, ndo é certamente da
minha geragdo. Portanto, quando diz melho-
res resultados, isso pressupde uma espécie
de uma critica a ideia de que os resultados
atuais sdo maus. Eu ndo acho que os resulta-
dos atuais sejam maus em muitos lugares do
mundo. Eu acho que Portugal, por exemplo,
tem resultados bastante interessantes do
ponto de vista da educacdo. Na educa¢do
nunca estamos satisfeitos, achamos sempre
que é preciso fazer mais. Os nossos resulta-
dos sdo bons, mas é verdade que hd resul-
tados muito dificeis no mundo. Nés hoje
temos, no mundo, 250 milhdes de criangas
que ndo vao a escola, antes da pandemia.
Depois, ndo sabemos ainda. Nds hoje te-
mos, no mundo, 750 milhdes de adultos que
continuam analfabetos, antes da pandemia.
Depois, serd pior. Nds hoje temos, no mun-
do, metade dos alunos, criangas e jovens
que vao a escola, cerca de 800 milhdes, que
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saem da escola sem terem as aprendizagens
minimas. Por isso, é preciso fazer alguma
coisa. E preciso ter aqui uma capacidade de
fazer alguma coisa. Ora, o que até agora os
relatdrios internacionais dizem é que fazer
alguma coisa é fazer mais, investir mais, ter
mais esfor¢o, mais trabalho e ndés dizemos:
sim. Mas ndo é apenas fazer mais, é também
fazer diferente. E preciso uma outra esco-
la, é preciso fazer uma escola diferente e a
grande novidade deste relatdrio é ndo dizer
“mais, mais, mais, mais, mais’’. Sim, mais é
necessario, mas também é necessdria uma
escola diferente com pedagogias diferen-
tes, com pessoas a trabalharem de maneira
diferente, com outra conce¢do que va mais
ao encontro de, como dizia, do que sdo as
novas geragoes, as suas maneiras de apren-
derem, de utilizarem o cérebro, de estarem
ligadas, a sua capacidade de aprenderem em
rede, de aprenderem uns com os outros.

Durante o periodo de pandemia de Co-
vid-19, a educagao foi colocada a prova. Até
que ponto tera superado o desafio?

Foi muito dificil, foi um tempo para que nin-
guém estava preparado, mas surpreenden-
temente verificou-se uma coisa: os poucos
que estavam preparados eram os professo-
res. Os governos estavam despreparados,
as organizagbes internacionais estavam
despreparadas, as universidades estavam
despreparadas, as melhores rea¢fes a pan-
demia vieram de professores e, as vezes,
professores a trabalhar numa aldeia no

10 interior da Africa, em lugares totalmente

surpreendentes. Isso trouxe-nos uma con-
vicgdo de que neste relatdrio nds recusa-
mos terminantemente as visbes futuristas,
e meias extraordindrias, de que a escola vai
desaparecer, de que vai deixar de haver pro-
fessores. Dizemos ndo. Se ha uma coisa que
a pandemia nos demonstrou foi a necessida-
de da escola, foi a relevancia e importancia
dos professores. Agora, a mesma escola?
N&o. O mesmo tipo de professores? Nao.
Temos que ser capazes de mudar e transfor-
mar sem perdermos esse patrimdnio insti-
tucional e civilizacional que é a escola, sem
perdermos o trabalho dos professores que
se revelou absolutamente decisivo nomea-
damente durante a pandemia.

Pegando nesta necessidade de transforma-
¢do na educagdo, como vé as potencialida-
des de Portugal a esse nivel?

Portugal é um pafs, a esse titulo, muito sur-
preendente. Nds, em 74, estdvamos numa
situacdo de um grande atraso. Toda a gente
falava, na altura, do atraso educacional, que
estdvamos na cauda da Europa. Era o tipo de
metéforas que se utilizava. Hd uma geracgdo,
ou vdrias geragOes, que fizeram um inves-
timento muito importante na escola, e em
particular na escola publica, e eu pertenco a
essas geragdes. Foram geragdes que deram
uma continuidade ao investimento na esco-
la. Creio que hoje podemos estar relativa-
mente satisfeitos com o que é arealidade da
escola portuguesa, nomeadamente quando
ela é medida e comparada com esses pro-
gramas internacionais. O salto qualitativo

que se deu em Portugal foi um salto muito
importante, houve muitos que disseram que
a escola publica era o grande falhango do 25
de Abril, mas hoje sabemos que a escola e
a escola publica foram um dos grandes su-
cessos do 25 de Abril e que, de algum modo,
podemos estar contentes com isso. Mas a
escola portuguesa é uma escola que precisa
de se transformar muito. Eu espero que com
o apoio de professores, de educadores,
que com algum incentivo das politicas isso
seja possivel. O mais importante para mim,
como em tudo na vida, é a liberdade. O que
nds precisamos € de escolas com liberdade
para fazer experiéncias, é de professores
com liberdade para poderem agir do ponto
de vista pedagdgico, o que precisamos é de
escolas diferentes, as escolas ndo precisam
de ser todas iguais. Elas sdo muito iguais en-
tre si, e as escolas precisam de ser diferente,
como alids, as universidades. Precisamos,
num certo sentido, de libertar uma energia
de iniciativas de experiéncias que depois
tém que ser avaliadas. Nem todas vao cor-
rer bem, nem todas vao ter sucesso e é para
isso que a avaliagdo é importante, para abrir-
mos aqui um caminho de mudangas, em que
algumas vao recorrer mais as tecnologias,
outras vao recorrer menos as tecnologias,
umas vao fazer de uma determinada manei-
ra, outros de outra, mas é essa espécie de Ii-
berdade para abrir o futuro que eu julgo que
nds precisamos em Portugal nas préximas
décadas. H& um poeta e artista brasileiro,
mais artista do que poeta, pouco conhecido
em Portugal alids, chamado Wlademir Dias-



-Pino, e ele tem um pequeno quadro com
uma reta em que descreve por baixo: a liber-
dade é sempre experimental. Isto é, a liber-
dade é experimental, é o tentar, o fazer, o
construir. E disso que precisamos na escola
em Portugal para as préximas décadas, para
as préximas geragdes.

E as Universidades portuguesas sdo atrati-
vas o suficiente para os alunos estrangeiros
e lusodescendentes?

Do ponto de vista das universidades eu po-
deria dizer a mesma coisa que disse sobre
as escolas. As universidades precisam de ser
diferentes, sdo excessivamente iguais. Elas
precisam ter uma espécie de uma de uma
renovacao por dentro, em que se abram
mais. Mas o que aconteceu nas Ultimas dé-
cadas nas Universidades em Portugal é mui-
to significativo e é muito importante. O que
aconteceu em Lisboa quando eu era reitor, e
quando houve a fusdo das duas universida-
des de Lisboa, foi uma pedrada no charco do
sistema de Ensino Superior. O que estd a ser
feito em muitas universidades, estou a pen-
sar por exemplo na Universidade de Coim-
bra, sobretudo dirigido aos estudantes bra-
sileiros, ou na Universidade do Porto muito
dirigido a estudantes europeus ou noutras
universidades, é muito significativo. E se hd
uma coisa que nds podemos dizer hoje aos
estudantes do mundo e também aos luso-
descendentes é que venham estudar para
as universidades portuguesas. S&o lugares
de grande qualidade, onde se junta ensino e
investigacdo, onde ha uma grande abertura

as cidades. Uma das coisas mais interessan-
tes das universidades portuguesas € a sua
ligacdo com as cidades. E assim em Lisboa,
é assim Coimbra, no Porto, em Aveiro, em
Braga, em Evora, Vila Real e no Algarve. Es-
tas cidades estdo, de algum modo, ligadas a
universidade e a universidade esta ligada a
cidade, e esta ligagdo entre as universidades
e as cidades, que nem sempre acontece na
Europa, é uma marca de uma maneira de vi-
ver e de uma vida que se faz em Portugal,
que em muitos aspetos é melhor do que a
vida que se faz no estrangeiro. Nds temos
tudo, para além das caracteristicas tradicio-
nais do sol, do mar, temos hospitalidade, te-
mos a seguranga, temos a abertura e temos
também universidades que podem acolher
esses estudantes. Vamos tentar trazer o maior
nudmero possivel de lusodescendentes para as
universidades portuguesas, isto vai ser muito
importante para a universidade, vai ser muito
importante para Portugal. Vamos trazer tam-
bém o maior nimero possivel de estudantes
europeus e de estudantes internacionais, por-
queisto vai permitir renovar a universidade e a
universidade €, por definicdo, uma instituicdo
internacional. E, por definicdo, uma instituicio
ligada ao mundo. Quando fizemos a fusado das
duas Universidades em Lisboa, a nova Univer-
sidade de Lisboa nds chamamos “Universida-
de de Lisboa para o0 mundo”. A ideia de que
estamos centrados na cidade, fazemos parte
da cidade, mas hd essa abertura ao mundo
que hoje é essencial do ponto de vista univer-
sitario. E ha universidades em Portugal que ja
ultrapassaram os 10% de estudantes interna-

cionais, mas temos que ter mais. Temos de ter
15%, temos que ter 20%, temos que ter essa
essa circulagdo, que é o que verdadeiramen-
te faz uma universidade. A ideia de universi-
dade, quando foi criada, talvez até de forma
excessiva, trazia dentro de si a ideia de uni-
versal, uma coisa que vai para além do local.
E essaideia de universidade, hoje em dia, esta
muito forte nas universidades portuguesas. A
presenca dos lusodescendentes e tudo o que
nos possam trazer vai ser muito importante
para o Portugal das préximas décadas.

Considera-se um embaixador e defensor da
lingua portuguesa?

Totalmente. Eu quando vim aqui para a
UNESCO vinha com essas duas ideias: da edu-
cagdo e da ciéncia. Havia uma terceira que
eu ndo trazia, mas que apareceu a oportu-
nidade e nds a agarramos, que foi aprovar e
proclamar o dia 5 de maio como Dia Mundial
da Lingua Portuguesa. Esta proclamagao do
Dia Mundial da Lingua Portuguesa teve um
efeito de disseminagdo. A lingua portugue-
sa ganhou estatuto nas organiza¢bes multi-
laterais, ganhou estatuto aqui na UNESCO,
ganhou uma proje¢do grande, obviamente
nao por causa do dia mundial, mas pela rela-
¢do que esse prestigio do dia mundial trouxe
também. Essa foi uma conquista importan-
te que aqui se trouxe. A lingua portuguesa
vai ser, é hoje, e serd no futuro, dos grandes
valores de Portugal e da cultura portuguesa.
Nds ndo podemos descansar um unico dia
na protecdo, na difusdo, no ensino da lingua
portuguesa, na lingua portuguesa como lin-
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gua de ciéncia, ndo deixar esse lugar apenas
para o inglés, do portugués como lingua de
cultura e, felizmente, os nossos escritores,
escritores brasileiros, angolanos, mogambi-
canos estdo hoje com uma grande pujanga.
Temos de ser lingua portuguesa como lingua
de comunicagdo internacional na diplomacia
e, felizmente temos dados passos nesse
sentido. Aqui na UNESCO ha seis linguas ofi-
ciais: francés, inglés, espanhol, drabe, russo
e chinés, mas hd mais trés, entre as quais se
inclui o portugués, que jad podem ser faladas
na conferéncia geral. Na conferéncia geral
deste ano falou-se em portugués, interveio-
-se em portugués. Como lingua de diplo-
macia vai ser, mas também como lingua de
negdcios, como lingua que esta na internet,
como lingua se faz negdcio. E um conjunto
grande de situagGes sobre a lingua que Por-
tugal tem de dar muita aten¢ao, mas Portu-
gal ndo é o dono da lingua portuguesa. Os
donos da lingua portuguesa sao os paises
da CPLP, e Portugal faz parte dos paises da
CPLP e, como é evidente, nesta batalha nds
temos que estar com o Brasil, que é funda-
mental, mas também com os outros paises
da comunidade de paises de lingua portu-
guesa. E um projeto coletivo que nos junta,
que nos une, e que vai ser absolutamente
essencial para pensar o Portugal futuro. O
inglés, disse o Vasco Graga Moura uma vez,
é provavelmente a lingua franca do futuro,
como em tempos foi o latim, mas isso ndo
faz mal nenhum. Ter uma lingua franca ndo
é necessariamente negativa em relagdo as
outras linguas. O que € importante € que as
outras linguas fagam um didlogo com esta
lingua franca e se afirmem também elas.
Num certo sentido para o portugués, é me-
lhor que o inglés seja uma lingua franca e
que nds tenhamos o nosso papel, do que a
possibilidade de haver cinco ou seis linguas
que de algum modo totalizassem o conjun-
to das linguas. A ideia do inglés como lingua
franca, num certo sentido, protege as outras
linguas e a diversidade linguistica, e isso é
absolutamente central para nds.

Mas em Franca, por exemplo, onde existe
a maior comunidade portuguesa no estran-
geiro, existe claramente uma dificuldade no
acesso ao ensino da lingua portuguesa.

Nds temos feito o que € possivel. Eu aqui
ndo pude fazer muito, porque a UNESCO
ndo tem competéncias nessa matéria, mas
obviamente que é preciso fazer mais. Mas
para fazer mais vai ser preciso também o
apoio das comunidades de lusodescenden-
tes, vai ser preciso que essas comunidades
sintam que a aprendizagem do portugués
em ambiente escolar, ou no liceu, é impor-
tante para eles. Vai ser preciso fazer passos
importantes nesse sentido. Infelizmente,

12 nos dltimos tempos, houve alguns proble-

"Portugal teve, nestes
trés anos e meio,

uma presenca na UNESCO
como nunca tinha tido".

mas, nomeadamente na organiza¢dao do
sistema de ensino francés, que de algum
modo dificultam alguns desses processos,
mas felizmente, fora de Franca, a expansdo
do ensino da lingua portuguesa tem sido
muito grande. Eu tenho acompanhado, ja
como reitor da Universidade de Lisboa, a
expansdo do ensino da lingua portuguesa
na China, que tem sido impressionante nos
ultimos dez anos. A expansdo do ensino da
lingua portuguesa noutros pais asidtico tem
sido muito importante, em alguns paises
africanos tem sido muito importante, na
afirmagdo do portugués no continente sul-
-americano ninguém tem duvidas. E verdade
que ha um problema com a Franca, onde a
comunidade de lusodescendentes é muito
importante e tem um grande significado,

uma grande histdria e uma grande presen-
¢a. Vamos ter que encontrar solu¢des para
isso e essas solu¢des dependem do papel
das comunidades de lusodescendentes e
das novas geragbes que querem mesmo
aprender portugués e de sentir que isso é
um elemento importante para eles. Depen-
de obviamente do governo francés, e nds te-
mos que ter, bilateralmente, uma conversa
séria sobre isso em rela¢cdo aos nossos ami-
gos franceses. E depende, obviamente, tam-
bém do governo portugués, das politicas
educativas, do Instituto Camdes, da nossa
capacidade de colocarmos no terreno mais
apoios e um maior investimento nessa area.
Mas quando eu olho para o ensino de por-
tugués no mundo, eu tenho uma perspetiva
mais otimista do que se olhar apenas para a
realidade francesa, onde é verdade que hou-
ve aqui pequenos desencontros nos ultimos
tempos.

Agora que termina a sua missdo como Em-
baixador de Portugal na UNESCO, que pro-
jetos futuros estao pensados?

Eu nunca tive projetos para o futuro. Nun-
ca tive o projeto de ser reitor, e fui. Nunca
tive o projeto de ser candidato a Presidente
da Republica, e fui. Nunca tive o projeto de
ser embaixador, e fui. Uma coisa que carac-
teriza a minha vida é estar na vida, estar no
caminho e perceber, num determinado mo-
mento, em que posso ser Util. Toda a minha
vida foi dedicada ao servi¢o publico, toda a
vida foi dedicada as causas publicas e com-
promissos publicos. Se eu sentir que ainda
tenho idade, forca e energias de poder ser
util para o pais, ndo deixarei de o ser. Se sen-
tir que ndo tenho, retomarei a minha vida
privada, a minha escrita, os meus livros, que
é verdadeiramente o lugar onde sempre fui
mais feliz, o lugar do meu espago mais pri-
vado onde posso ler, escrever e refletir. Sou
muito feliz nos dois lugares, no lugar publi-
co das causas, no lugar privado da reflexao.
Logo verei.

Sai orgulhoso do trabalho que aqui realizou?
O elogio que fago aqui é a Portugal. Portugal
teve, nestes trés anos e meio, uma presen-
¢a na UNESCO como nunca tinha tido. Tive-
mos sempre no conselho executivo, sempre
na direcdo do conselho executivo. As duas
iniciativas que trouxemos, sdo as iniciativas
bandeira da UNESCO ao dia de hoje. Hd um
reconhecimento generalizado do papel que
Portugal teve nestes quatro anos. Deve-se
a mim, deve-se ao Governo, deve-se as pes-
soas da delegacdo. A prépria pandemia tor-
nou mais visivel aimportancia das ideias que
eu trouxe. Saio orgulhoso, mas saio muito
feliz por ter podido, num momento da mi-
nha vida, dar contributo para a presenca de
Portugal nesta UNESCO. [Nl
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Parabens Lusopress

- 16 anos a unir 0s portugueses

Ritmo e cor nao faltaram

ao 162 aniversario da Lusopress.

0 restaurante Mar Azul foi o escolhido
para acolher mais um evento do meio

de comunicagdo que tem como slogan

- unir os portugueses.

0 casal Gomes de S3 e Lidia Sales

sdo 0s responsaveis pela criacdo do canal
que estd prestes a atingir a maioridade.

abre ajanela a comunidade portuguesa espalhada pelo mun-

do. Tem sido assim a postura deste meio de comunicagdo,
que olha para o dia-a-dia sempre com o mesmo olhar, tem sido assim
hd 16 anos. “Come¢amos com um jornal, com apenas 16 pdaginas, e
hoje conseguimos os 10 Nomes 10 Histdrias, os Portugueses de Va-
lor, a Miss Portuguesa”, refere Lidia Sales, diretora da Lusopress.
A vontade de um casal resultou num projeto consolidado e, hoje, o
nome do meio de comunicagao ja é conhecido um pouco por todo
o mundo, pelo menos, por onde existem portugueses. O momento
foi de festa e a Lusopress convidou amigos, clientes e politicos para
celebrar mais uma data especial, neste caso, o 16° aniversario.
“Em primeiro lugar, quero dar os parabéns a Lusopress pelo seu
aniversario. Quando decidi juntar-me a este projeto, vi uma imensa
oportunidade em consolidar as relagdes que Portugal mantém com
a sua diaspora. A Lusopress muito tem feito no sentido de unir os
portugueses”, diz-nos Fernando Amorim, sécio da Lusopress. Joa-
quim Filipe, bem conhecido da comunidade portuguesa residente
em Paris, também ndo podia faltar ao evento. “A Lusopress, hoje, ja
é bastante conhecida, ja representa os portugueses aqui em Franca.
Estou muito contente por conhecer este meio e por me ter associa-
do a eles”, confessa.

A tendendo as exigéncias do publico luséfono, a Lusopress TV



Em Champigny-Sur-Marne, vdrias pessoas
estiveram no saldo do Restaurante Mar Azul
onde degustaram diversas espécies oriun-
das do mar ao som de ritmos brasileiros.
Um grupo de bailarinos brasileiros samba-
ram perante o olhar atento dos convidados.
“Esta empresa representa a base da comu-
nidade. Penso que a Lusopress é o meio de
comunicagdo portugués que mais peso tem
na comunidade francesa”, refere Armindo
Freire, sécio da Lusopress.

Ao longo do jantar, vdrias surpresas foram
divulgadas no decorrer da noite. Uma delas,
levada a cabo pela equipa da Lusopress, foi
colocar ao dispor dos convidados um cartaz
com a fotografia do casal, Gomes de S3 e
Lidia Gomes. Todos os presentes tiveram a
oportunidade de assinar o cartaz e, assim,
proporcionar uma memdria futura de um dia
que ficard para a histdria.

“Isto é a prova de que hoje temos aqui, nes-
ta iniciativa, um conjunto de figuras da nossa

comunidade portuguesa, em Franca. O que
demonstra que a Lusopress, independente
dos 16 anos, conseguiu cativar as forgas vi-
vas da nossa comunidade, residente neste
pais e ndo sé”, diz Carlos Gongalves, deputa-
do do PSD. Também Paulo Pisco, deputado
do PS, se juntou a festa e deu o seu pare-
cer. “Espero que este projeto nunca deixe
de existir porque é muito importante para
a comunidade portuguesa aqui em Franga.
Um projeto jornalistico como este, que tem
descoberto tantos portugueses que estdo
no anonimato, é um projeto que valoriza o
reconhecimento e a valorizagdo de Portu-
gal”, diz.

Para o evento comemorativo, e como ja re-
ferimos anteriormente, o restaurante Mar
Azul abriu as portas e proporcionou um belo
jantar. “Temos uma comunidade portugue-
sa unida, ainda por cima, estamos em Cham-
pigny, onde temos as raizes da comunidade
portuguesa. Para mim, é uma honra enorme
receber-vos aqui. Terei sempre as portas
abertas”, confessa Alexandre Rolo.

Mdsica portuguesa, comida tradicional, rit-
mos brasileiros e sorrisos no rosto, ndo fal-
taram ao evento festivo.

“O que é que significam 16 anos da vida da
Lusopress? Significam tdo sé o trabalho, a
consequéncia, a légica, a honestidade, a
frontalidade. Nés estamos cientes daquilo
que estamos a fazer. A Lusopress é um meio
de comunicagdo ndo de noticias, mas sim de
informacdo para a comunidade portuguesa
espalhada pelo mundo”, diz Gomes de S3,
diretor do meio de comunicagao.

A par da festa, o momento serviu para divul-
gar algumas novidades. O futuro comega a
ser preparado hoje e 2022 estd a porta. Com
ele, muitas surpresas virdo. “A grande novi-

Gomes de Sd, Elodie Lopes, Fernando Lopes e Joaquim Filipe
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dade da Lusopress, para 0 ano 2022, vai ser o Mister Portugués Fran-
Ga e a Feira Internacional Portuguesa. Penso que vai ser um grande
sucesso”, explica Gomes de Sa.

De Marco de Canaveses para Champigny-sur-Marne, a edil viajou até
ao solo francés para falar de um outro evento que marcara o ano
de 2022. “Fui convidada para estar aqui hoje para anunciar que a
proxima gala dos Portugueses de Valor serd realizada em Marco de
Canaveses, municipio do qual eu presido. Deixo um convite a todos
os emigrantes para participarem nesta gala, que muito nos honrara
recebé-los”, refere Cristina Vieira, presidente da Camara Municipal
de Marco de Canaveses.

José Gomes de S3 € o diretor da Lusopress e estd habituado a contar
histdrias. Desta vez, o caso mudou de figura, e os seus colaborado-
res preparam mais uma surpresa. Com o nome ‘José Gomes de S&:
Retratos de uma vida a unir os portugueses’, um livro foi concebido
para ser oferecido ao préprio pelas maos da equipa da Lusopress.
“Primeiro de tudo, senti uma traicdo enorme da vossa parte. Mas
ha males que vém por bem. A maioria das pessoas que receberam o
livro, ja estdo a pensar também em fazer, ou seja, isto vai resultar em
mais negdcio”, conta Gomes de Sa.

Chegou o momento de soprar as velas, e o bolo apresentado aos
convidados, com as letras da Lusopress, foi cortado por Gomes de
Sa e Lidia Sales. Ficou assim assinalada mais uma data importante
para a Lusopress.

Por mares nunca dantes navegados, ja o dizia Camdes, o microfone
da Lusopress voa pelos quatro cantos do mundo a procura dos fa-
lantes da lingua portuguesa. O 16° aniversario termina e muito perto
de uma quadra muito familiar. “Desejamos um Feliz Natal a todos e
que continuem, obviamente, com a Lusopress”, refere o casal. [l
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Armindo Freire, Fernando Amorim, José Gomes de 5d e Joaquim Filipe
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Casal Gomes de Sd recebeu a medalha da CCIFP entregue por Carlos Vinhas

Alexandre da Cunha




Lusopress | EMPRESAS E EMPRESARIOS

Primland de Saint Maximin
cumpriu a tradicao

do Sao Martinho,

com Rosinha e Claudia Martins

José Gaspar, da Primland, quis juntar a tradicdo das castanhas no dia de Sao Martinho,
a musica portuguesa. Assim, convidou Rosinha e Claudia Martins, dos Minhotos Marotos,
para uma tarde de musica popular portuguesa na Primland de Saint Maximin.

0 resultado, claro est4, foi casa cheia e muita animacao.

m dia de Sdo Martinho: lume, casta-

E nhas e vinho. Se assim diz a expres-
sdo popular, também na Primland

de Saint Maximin se seguiu a tradicdo. Nao
faltaram castanhas assadas e jeropiga, in-
gredientes para um verdadeiro magusto
a portuguesa. Juntou-se musica e artistas
portugueses. Receita completa para um
dia de animacdo e boa disposi¢do. “Quis
assinalar um Sdo Martinho diferente, para
que os clientes pudessem sair um pouco
de casa e pudessem ver artistas a atuar
em publico. Penso que foi uma boa ideia,
18 porque tivemos uma grande adesdo”, co-
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megou por dizer José Gaspar, da Primland
a Lusopress.

Comer castanhas assadas e beber jeropi-
ga ja ajuda a reviver as tradi¢des portu-
guesas, mas José Gaspar quis completar
o menu, convidando Rosinha e Claudia
Martins, dos Minhotos Marotos, para um
dia bem portugués. “Assim também faco
trabalhar os artistas portugueses, porque
atravessaram um periodo verdadeiramen-
te dificil”.

“Primeiro, vim com a inten¢do de provar
a castanha, como é débvio. Mas espero,
acima de tudo, que quem passe por aqui
para fazer as suas compras, dé um pezi-
nho de danga e se divirta muito com umas
boas gargalhadas”, comecou por dizer
Rosinha a Lusopress. De Portugal até Pa-
ris, seguiram as musicas mais populares
de Rosinha, artista inconfundivel. O gosto
pelo acordedo foi algo natural e foi esse
o instrumento escolhido desde o inicio da
sua carreira, sem que ninguém a tivesse
pressionado na escolha. Depois de vdrias
apresenta¢des na escola de musica, com
excelentes resultados, participou em va-
rios concursos e festivais nos quais obte-
ve sempre muito sucesso e, por isso, ndo
foi novidade quando Rosa Maria agarrou
a carreira profissional de vocalista e acor-
deonista em vdrios tipos de festas. A con-
cretizagdo do seu maior sonho surge em
2007 pela m&o do compositor e produtor
Paquito que a convida para gravar um al-
bum de originais e € nessa altura que a
cantora adota o nome artistico “Rosinha”.
Desde entdo, nunca mais parou. Em 2007
langa o seu primeiro trabalho de originais
com a “Boca no pipo”, que chegou a disco
de platina. Em 2008 o seu segundo traba-
lho tem o nome de “Ele sé quer é Fruta”.
Em 2009 langa “Eu levo no Pacote”, cujo
tema principal ainda é utilizado nos dias
de hoje em vérios meios. E de salientar
que todos os seus trabalhos tém sido ga-
lardoados. Os trabalhos sdo editados pela
Pais Real desde 2016. Ganhando terrenos
pelo mundo com os seus espetdculos,
Rosinha é um nome bem conhecido dos
vdrios meios de comunicagdo e do publi-
co em geral. A forma irreverente com que
se apresenta em publico, misturada com o
seu elevado nivel de humildade e sensibili-
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PRIM LAND
/ PRODUITS PORTUG

Rosinha falou a Lusopress

dade, fazem com que mantenha uma exce-
lente e Unica relacdo de cumplicidade com
todos os seus seguidores que tanto a aca-
rinham. Seja em Portugal, ou no estrangei-
ro, Rosinha e o seu inseparavel acordedo
sdo sinénimos de alegria, boa disposicao
e sobretudo muita diversdo, pois Rosinha
tem o dom de transformar as suas musicas
em sorrisos e emogdes.

A segunda parte do espetdculo esteve
a cargo de Cldudia Martins, dos Minho-
tos Marotos, que j& é presenca assidua
nos supermercados Primland. “J3 tinha
saudades dos emigrantes portugueses.
Vim com a expectativa de vir abragar e
de trazer um bocadinho de Portugal até
cd”. Com apenas oito anos, a vimaranen-
se Claudia Martins iniciou a sua aventura
musical, aprendendo a tocar concertina e,
um ano depois, envolveu-se no mundo das
cantigas ao desafio. Em 2001 pertenceu a
um grupo familiar, designado “Amigos de
Guimardes”, com os quais partilhou mo-
mentos de grande alegria e festividade.
Em 2005, fez parceria no duo “Tiago &
Claudia”, experiéncia que a enriqueceu em
termos pessoais e profissionais. Nesta al-
tura, comeqou a escrever as suas préprias
letras, brincando com as palavras e com
as melodias. Grava o primeiro tema, uma
Desgarrada com o seu tio Jorge Martins
e Adilia de Arouca - “Duas para assapar
no Martins”. Torna-se a mais jovem can-
tadeira ao desafio, na altura. Com apenas
15 anos, com total dominio da concertina
e apds muitas solicitagdes, abre a sua pro-
pria escola de concertinas, dando aulas a
mais de 40 alunos. As suas enormes po-
tencialidades deram lugar a convites para
apresentar o seu trabalho junto das co-
munidades portuguesas espalhadas pelo
mundo. Em simultaneo, percorre o pais de
l1és a 1és com espetdculos. Decide arriscar

Cldudia Martins

e formar o seu préprio projeto: Minhotos
Marotos. O nome nasce fruto da fusdo de
dois aspetos essenciais: primeiro, como
homenagem a regido que a viu nascer e,
por outro lado, pelo duplo sentido das pa-
lavras que compdem as suas cangdes. Nes-
te mesmo ano, langou o seu primeiro disco
intitulado “Minhotos Marotos”, onde po-
pularizou a musica “Marotos”. O dlbum de
estreia foi um grande sucesso em Portugal
e no estrangeiro, levando Cldudia Martins
a realizar vdrios espetdculos por todo o
mundo. Em 2015, Claudia Martins é dis-
tinguida com o titulo de Artista de Ouro,
atribuido pelo Blogue D’Ouro, como a
mais jovem artista no género popular. Em
2017, de uma situa¢do inesperada, resulta
a Desgarrada a GNR. Em plena A3, Cldudia
Martins é apanhada pelo radar em exces-
so de velocidade. Pagou a multa e de se-

guida cantou para a GNR. O momento foi
captado por um telemdvel e rapidamente
se tornou viral, atingindo perto de sete
milhSes de visualiza¢bes. Este foi o ano
que o nome do grupo sofreu um “restyle”,
passando a chamar Cladudia Martins & Mi-
nhotos Marotos”.

Também para as duas artistas, foi um dia
de Sdo Martinho diferente, que ajudam a
manter vivas as tradi¢6es portuguesas jun-
to da comunidade portuguesa. Os clientes
encheram o espago, cantaram, bateram
palmas e dangaram ao som dos ritmos
bem portugueses. E se pensa que sé os
portugueses desfrutaram deste dia, estd
enganado. Também os franceses se con-
tagiaram pela boa disposi¢cao das musicas
populares portuguesas. Sdo momentos
como este, que José Gaspar quer conti-
nuar a proporcionar aos seus clientes. [l
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A "moda do Porto”,
a Casa Canelas tem Francesinha
na ementa todas as quintas-feiras

Ha para todos os gostos:
mais picante, mais doce,
tradicional ou vegetariana.

A Francesinha é um

petisco que ganhou o seu
lugar na gastronomia
portuguesa, e a Casa Canelas
passou a apresentd-lo na sua
ementa, de forma fixa, todas
as quintas-feiras. Descubra
as maravilhas deste prato
tipico da cidade do Porto.

ronta a servir. E isto que todas as
P quintas-feiras se ouve na cozinha da
Casa Canelas. As francesinhas, acaba-
das de fazer, vao saciar o paladar dos aman-

tes deste petisco tipico da cidade do Porto.
Mas ndo é na cidade portuense que nos en-

contramos, mas sim nos arredores de Paris.
A Casa Canelas apresenta na sua ementa, to-
das as quintas-feiras, esta especialidade por-
tuguesa. E bem portuguesa, mas, segundo
reza alenda, a sua origem deve-se a uma ins-
piragdo numa sanduiche francesa. O nome

Francesinha pouco significard para aqueles
que nunca viveram em Portugal. Mesmo em
Portugal, existem muitas pessoas que ainda
ndo provaram uma. Mas, afinal, o que é? £
um petisco nascido na cidade do Porto, que
basicamente se pode exemplificar como
sendo feito com duas fatias grossas de pao
de forma, ligeiramente torrado, entre as
quais é adicionado um bife de vaca, linguiga,
fiambre, salsicha fresca e queijo. Cobre-se
com multiplas fatias de queijo por todos os
lados e vai ao forno até o queijo comecar a
derreter. Finalmente deita-se aquele que é
o ingrediente mais importante da Francesi-
nha: o molho quente, ligeiramente espesso
e picante.

Segundo reza a histdria, foi um portugués
de nome Daniel David Silva que nos anos
cinquenta trabalhava no restaurante “A Re-
galeira”, no Porto. Tendo sido emigrante em
Franga, ele usou como inspiragdo uma das
sanduiches mais tipicas de Franga, o “Cro-
que-Monsieur”. A sua ideia foi a de ajustar
os ingredientes ao paladar e cultura gastro-
ndmica das gentes da cidade do Porto, ha-
bituadas a comidas substanciais de sabores
fortes e quentes, acabando por criar o famo-
so molho que é, sem qualquer contestacdo,
a alma de qualquer boa Francesinha.

A diversidade de bebidas alcodlicas nele uti-
lizadas e a sua quantidade, afetam de forma
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determinante o seu sabor e a sua acidez ou
dogura. Existem restaurantes que fazem
molhos de exceléncia cuja combinacdo
de ingredientes é um segredo que dura
ha geragdes.

Mas se o molho é a alma da Francesinha, a
qualidade das carnes utilizadas e até o tipo
de pdo que se usa sdo a sua estrutura, sendo
o paladar final fortemente influenciado pela
sua escolha criteriosa. De confe¢do barata,
tornou-se um prato do povo acabando por
se transformar numa das mais apreciadas
iguarias da cidade do Porto, ao ponto de
existirem restaurantes especializados em
francesinhas.

Agora que sabemos a sua histdria, resta-
-nos aprender como fazer. O chef Tiago Al-
meida, da Casa Canelas, explicou que tudo
comeca com a preparacao da carne. “Tem
de ser uma boa carne, de preferéncia uma
peca do lombo, temperada apenas com
sal”. Corta-se as salsichas e as linguicas

ao meio para obter pedagos mais finos.
Prepara-se o grelhador e grelha-se os bifes
até se encontrarem a seu gosto, mas sem
deixar passar demasiado. Grelha-se, tam-
bém, as linguigas e salsinhas. Entretanto,
torra-se as fatias de pdo, ligeiramente.
Monta-se a francesinha com fiambre, sal-
sinha, bife, linguica e outra fatia de pao.
Coloca-se o queijo a cobrir a francesinha e
vai ao forno a gratinar. Saindo do forno,
coloca-se o molho, e estd pronta a servir.
“No processo de montagem ndo ha segre-
do nenhum, o segredo estd no molho. O
meu molho tem 15 anos sem qualquer al-
teragdo, e levou dois anos a aperfeigoar.
Toda a esséncia da francesinha estd no
molho, segredo que todos os chefs guar-
dam. A base é o tomate, piripiri e muito
amor. Esse € o ingrediente mais importan-
te, num total de 14”, explicou o chef.

Ao longo do tempo, a francesinha foi ga-
nhando o seu espago na gastronomia por-
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tuguesa. “Antes era servida como snack em
cafés, ndo era prato de restaurante. O molho
e o recheio foi evoluindo até que chegou as
mesas dos restaurantes. Hoje é uma iguaria
muito procurada, é um prato de referéncia
dos portugueses. A francesinha estd entre
as dez melhores sanduiches do mundo”.
Sophia Macedo explicou a Lusopress as van-
tagens deste petisco portugués. “A prova
de que é um petisco muito pedido e que se
adapta muito bem, é que ha novas varian-
tes, como a de frango e vegetariana. Prova
que se adapta aos novos paladares e aos
novos tipos de clientes. Na Canelas, temos
areceita tradicional, a moda do Porto, todas
as quintas-feiras e por pedido em qualquer
dia da semana”.

Ja sabe, todas as quintas-feiras ou em qual-
quer outro dia, por encomenda, na Casa
Canelas pode provar uma francesinha. De
Portugal, a Paris, a Casa Canelas continua a
promover a gastronomia portuguesa. Ml
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Restaurante 0 Platano,
especialista em anho assado
com arroz de forno

Se gosta de comida tradicional portuguesa com qualidade, o Platano é a escolha certa.
Da sua ementa, destaca-se o0 anho assado com arroz de forno, mas as opcoes nao

se ficam por aqui. Va até ao Marco de Canaveses e descubra os paladares Unicos

do restaurante o Platano.

gastronomia do Marco de Canaveses
A reflete tradicdes, saberes e sabores

perdidos em memorias longinquas.
No Marco de Canaveses, o Anho Assado
com Arroz de Forno € o prato de eleicao,
mas o Verde e a lampreia complementam
as delicias da sua gastronomia. Reforcado
a importancia do Anho Assado como prato
tipico do Marco de Canaveses, em 2006 foi
criada a Confraria do Anho Assado com Ar-
roz de Forno com o objetivo de preservar e
promover esta iguaria gastronémica.
A gastronomia do Marco de Canaveses
identifica as suas gentes e os seus sabores
numa harmonizacdo perfeita entre a broa de
milho e centeio, a acompanhar o Anho As-
sado com Arroz de Forno, antecedido pelo
fantastico Verde, feito dos milddos frescos
do anho. Embora o anho assado seja um pra-
to usado em diversas regides, o marcoense
tem um sabor diferente dos demais. A igua-
ria é assada em fornos tradicionais acompa-
nhada pelo arroz e batatas colocadas em

30 pingadeiras de barro.

Adriano Carneiro
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A Lusopress foi conhecer um restaurante,
no Marco de Canaveses, onde o anho assado
é rei. Trata-se do restaurante O Platano, que
se situa bem perto do rio Tamega. Dividido
em cinco salas com decoracdo tipica, dispoe
ainda de mais dois salGes para eventos. A
carta apresenta varios pratos regionais, dos
quais se destacam o anho assado em forno a
lenha, a posta de vitela, o bacalhau na brasa
com batata a murro e a vitela assada com ar-
roz de forno. As fatias de freixo e o pdo de I8
sdo as propostas regionais mais doces.

E um nome bem conhecido a nivel nacional
e internacional. O Platano abriu portas em
1986 pelas maos e pela vontade de Adriano
Carneiro, marcuense de gema. Depois de va-
rias viagens pela Europa, e ainda jovem, ad-
quiriu uma cultura na restauragdo enquanto
cliente e observador, que o fez querer en-
trar no ramo da hotelaria. Efetuou contactos

e comprou um restaurante, na altura, cha-
mado A Petisqueira. Pouco tempo depois ven-
deu e ai sim, comegou o grande projeto da sua
vida: O Platano. “Abri em 1986 com 80 metros
quadrados”, conta Adriano Carneiro. A verda-
de é que 35 anos depois, O Platano tem 2500
metros quadrados. Tudo aconteceu passo a
passo, mas sempre pela vontade e ambigado de
querer mais e melhor para o seu restaurante.
“Em 1996 consegui um projeto para uma drea
de 8oomz2. Entre 2000 e 2002 construimos um
edificio onde ficamos com um grande espago
para ampliagdo do Platano. Assim continua-
mos com o objetivo de crescer sempre, com
qualidade. Conseguimos certificar o restauran-
te como interesse para o turismo e dai tivemos
um grande sucesso. Mesmo com algumas di-
ficuldades, temos seguido sempre com pro-
gresso e qualidade. Resiliéncia é a palavra
que descrever este negdcio”, explica.

Quando comegou o negdcio, sentiu desde
logo que o espago era limitado, mas nunca
baixou os bragos. O que se vé hoje é a pro-
va da sua resiliéncia. O restaurante tem hoje
um espaco de take away, duas salas que
trabalham para o servigo didrio, mais duas
salas para eventos e um saldo para grandes
festas. “No total, conseguimos receber 700
pessoas”, diz.

Platano € um nome sonante no Marco de Ca-
naveses, mas ndo sé. E um nome j& reconhe-
cido internacionalmente. “Temos clientes
que vém do estrangeiro ca almogar ou jan-
tar. Isso sé nos deixa orgulhosos”. Este feito
conseguem-nos pelo conforto, mas acima
de tudo pela qualidade que casa apresenta
e mantém ao longo destes anos.

Mas, afinal, o que aqui se come? “Temos
as especialidades tipicas da regido, nomea-
damente o anho assado no forno a lenha.
Fazemos parte da confraria do anho assado
com arroz de forno, que é o prato com mais
nome na regidao. Mas temos também baca-
lhau assado na brasa, posta de vitela, daraga
arouquesa, e todo o tipo de carnes grelha-
das. Aqui é tudo fresco, tudo feito na hora”.
O restaurante € ainda agente certificado da
carne arouquesa. Para Adriano Carneiro, é
uma vantagem. “Trata-se de uma carne cria-
da em pastos verdes, tem uma excelente
qualidade e um sabor diferente. O Platano
foi, também, o primeiro restaurante certifi-
cado em Portugal. “Fomos sempre ambicio-
sos. Criamos espago, mas também criamos
condigbes e lutamos sempre por higiene e
seguranga no espago, por isso fomos pionei-
ros a nivel nacional”.

Em maio de 2022, o restaurante Platano re-
ceberd uma comitiva dos Portugueses de
Valor, evento que sera realizado no munici-
pio do Marco de Canaveses. “E importante
receber, esta casa estd sempre disponivel
parareceber toda a gente. Neste caso, é um
evento anual e tem todo o prestigio e temos
gosto em receber este tipo de eventos”.

Ja sabe, se estiver perto do Marco de Cana-
veses, dé um saltinho até ao Platano. Nao se
ira arrepender. [Nl
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2 Apartamentos T1 com estacionamento

Areas privativas: 65,10m?*/cada

VALOR: 101.200€/cada

13 Apartamentos T2 com estacionamento

Areas privativas: de 99,10m? a 144,80m?
VALORES: de 165.600€ a 347.300€

5 Apartamentos T2 com estacionamento e terrago
Areas privativas: de 103m? a 144,80m?

VALORES: de 227.200€ a 326.800€

1 T2 com 2 lugares de estacionamento

LOCAIS

ESTACKOMAMENTOS
Marinia che Lagos, Meia Praia, Lt 5 - Urb, da

e - e Area privativa: 109,10m?
GPS 37113158, 8675039 VALOR 1?0'2WE
M de Lngos Mei Pria Lt 10/11 - "E4 1 Apartamento T3

D Jodo I - 5, SEBASTIAD - LAGOS
GP% 37112635, -B.674185

Urb. Marina de Lagos, Lt 1/2 - "Ed. Vasco da
Gama” - 5 SERBASTIAD - LAGOS
G5 37111856, -B.675834
L_.’rb. Marina de Lagos, LL :I."-’l_-"Ex.I.P-.-d'u
Abanes Cabral” - 5. SEBASTIAD - LAGOS
GRS 37112646, -BATSSI0

240 LUGARES DE ESTACIONAMENTD
R dio Muricipio, Lt. 1 - Empreendimento

com 2 lugares de estacionamento e terraco
Area privativa: 137,20m?
VALOR: 307.700€

16 Estacionamentos com 1 lugar
Areas de 13,03m? a 13,78m?
VALORES: de 7.400€ a 7.800€

& Estacionamentos com 2 lugares

s 106774 D76 Areas de 26,76m? a 27,32m?
VALORES: de 15.200€ a 15.500€
Lz e 240 lugares de estacionamento

VERBA 28 - O imdvel apresenta danos mo seu interior,

VERBA 44 - Celebrado contrato de arrendamento habitacional pelo perodo de 5 anos, com nicio 6.?69.? 1m!

a 01 de Abeil de 2013 & termo a 31 de Marco de 2018, automaticamente renovado por periodos 3

sucesshvos de 1 ano, sendo o valor da renda de S00E mes. VALOR: 1*1m*mn€

O leilao admite registos de oferta inferiores ao valor minimo de venda.

INFORMACOES

geral@avaliberica.pt | 707 100 561 | avaliberica.pt
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PROXIMITE ET SAVOIR-FAIRE

Bardage, couverture, isolation, parement, ravalement, rénovation, serrurerie :
autant de domaines qui permettent au Groupe DSA d’offrir une vraie valeur

ajoutée et des solutions adaptées aux attentes de chacun de ses clients,
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"Primland é Portugal”
agui encontra tudo para a sua
ceia de Natal a portuguesa

36

“Aqui € como se estivéssemos

em Portugal”. Quem o diz é Armanda
Valente, cliente Primland. Mas a opiniao
desta portuguesa é igual a de tantos
outros clientes que, semana apds semana,
fazem as suas compras nesta superficie
comercial. A Lusopress passou uma
manha na Primland de Romainville

e tentou perceber o segredo do sucesso
deste supermercado portugués.

rimland é um nome que ndo passa despercebido a comuni-
P dade portuguesa residente

em Franga, e ndo s6. Quem o pode afirmar sdo os inumeros
portugueses que acedem diariamente as prateleiras das suas lojas
a procura de um produto tipico da cultura lusitana. E a representar
Portugal além-fronteiras que o empresario José Gaspar constréi
o seu legado. Hoje, e ja ciente da importancia do seu trabalho, o gru-
po liderado pelo empresdrio, natural de Fatima, é conhecido pelo
seu trabalho e por abrir novos horizontes. Em 1988, a Primland abriu
o seu primeiro supermercado portugués em Paris. No ano 2015, a
marca portuguesa abre mais uma superficie desta feita em Bruxelas,
na Bélgica. Precisamente 30 anos depois, a empresa abriu um novo
espago, em Saint-Maximin e catapultou, assim, o seu nome como o
grupo detentor da maior superficie comercial portuguesa, fora de
Portugal. O projeto ocupa uma zona de 4500 metros quadrados, e
as instalagbes apresentam todos os produtos que correspondem a
vontade de qualquer portugués que esteja longe do pais que fala a
lingua de Camdes. No final de 2020, José Gaspar continuou a asso-
ciar o nome Primland a qualidade. Abriu novas instalag6es, em Ro-
mainville, dando assim uma nova cara ao supermercado em Paris.
E as vantagens destas novas instalagdes sdo muitas. Renovada, a
Primland ganhou o um novo espago, ficando melhor do que nunca.
Os clientes habituais da Primland em Romainville puderam encon-
trar um espago mais amplo, com uma maior diversidade de produ-
tos e lugares para estacionamento. Na altura da inauguragao, José
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Gaspar disse a Lusopress que “os clientes ja
mereciam esta loja hd muitos anos. Temos
agora um parque com a oferta de 70 lugares
de estacionamento, o que facilita a vida aos
clientes. Paris merecia um supermercado
assim. Também ja temos a sec¢do de peixe
fresco, e somos auténomos nos produtos
portugueses. Fiz os mercados durante 25
anos e o espirito deste supermercado é pre-
cisamente um mercado fechado e quente
para os clientes, onde se encontra absoluta-
mente tudo”, afirmou José Gaspar, dono do
espaco.

Entre funciondrios e clientes, a opinido era
comum: a Primland esta melhor. “Foi talvez
dos primeiros fornecedores portugueses
que eu frequentei e ver a evolucdo de todos
os armazéns que o Gaspar ja criou é incrivel,
e tem-nos dado a oportunidade de adquirir
bons produtos portugueses. Este é aquele
espaco que corresponde mais aos portugue-
ses”, afirmou Miguel Pires, cliente e amigo.
N&o falta agora qualidade e quantidade nas
prateleiras, sempre com o melhor dos pro-
dutos portugueses. E é precisamente a qua-
lidade e variedade que tornam os clientes
fiéis a Primland. Ainda assim, ha outros por-
menores que fazem a diferencga: a simpatia
e o bem-receber dos colaboradores. Pelos
corredores da Primland, clientes e funciona-
rios conhecem-se pelo nome. E uma ‘familia
grande’, que em comum tém o gosto pelos
produtos portugueses. Se de Portugal sai a
maioria dos produtos que estdo nas prate-
leiras da Primland, outros hd que completam
a variedade dos artistas. A juntar aos produ-
tos portugueses, ha ainda oferta de produ-
tos franceses, espanhdis, italianos e brasilei-
ros. Seja em Romainville, em Saint Maximin,
ou em Bruxelas, ndo faltam motivos para
visitar a Primland.

Festeje o Natal com a Primland
Aproximando-se o Natal, época de tradi¢bes
e familia reunida a volta da mesa, ha produ-
tos que ndo podem faltar numa ceia portu-
guesa.
“Vai comprar os seus produtos de Natal na
Primland?”” A resposta ndo engava: sim. Mui-
tos clientes que falaram com a Lusopress ja
se tinham adiantado e ja tinham encomen-
dado as boas e tradicionais iguarias portu-
guesas. Do bacalhau, ao polvo, pert, cabrito
ou leitdo, sdo muitas as opgOes para a ceia
de Natal. Seja qual for a preferéncia, a Pri-
mland tem de tudo um pouco. A sec¢do de
bacalhau é mesmo uma das mais procuradas
nesta altura do ano. “A ceia de Natal é muito
importante, e embora este ano haja uma fal-
ta de matéria-prima, nés na Primland temos
muita escolha de bacalhau”, disse José Gar-
par. O responsdvel pela Primland lembrou
ainda um dos pontos fortes da casa: os ser-
38 vicos ao domicilio. Se ndo quer ter trabalho
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de cozinhar durante a época natalicia ou em
qualquer dia durante o ano, basta contactar
a Primland para entrega ao domicilio dos
melhores sabores portugueses. Deseja pro-
dutos portugueses frescos e com a melhor
qualidade? Ndo procure mais. Na Primland
encontra de tudo um pouco.

José Gaspar, um homem solidario
Solidariedade é uma palavra que da sentido
a vida de José Gaspar. Por entre as pratelei-
ras da Primland, chegam-lhe as iniciativas da
comunidade portuguesa que, rapidamente,
José Gaspar apoia. As a¢des da associacao
Les Amis du Plateau e da associa¢do Dimitri
Francisco, sdo apenas um exemplo.

Como € habitual, a associa¢do Les Amis du
Plateau distribui centenas de presentas a
criangas hospitalizadas durante a época
natalicia, iniciativa que decorre em parce-
ria com a associacdo portuguesa Dimitri
Francisco e que o empresdrio José Gaspar
apoia. De forma a angariar fundos para a
compra dos brinquedos, a associagdo Les
Amis du Plateau esta a organizar uma cor-
rida de Pais Natais de dois quilémetros. O
evento terd lugar no parque do Plateau de
Champigny-sur-Marne, dia 19 de dezem-
bro, e cada inscricdo tem o custo de 25¢,
revertendo a totalidade do valor para a
agdo solidaria realizada no Natal. Este ano,
a agdo ird decorrer no hospital de Bry-
-sur-Marne, como tem sido habitual, mas
também nos hospitais de Corbeil-Essone e
Jossigny. Em Portugal, a agdo também se vai

realizar, este ano nos hospitais de Pombal,
Leiria, Coimbra, Figueira da Foz, Porto e Via-
na do Castelo.

Proporcionar sorrisos a criangas hospitaliza-
das, no dia de Natal, é a esséncia desta acdo,

e que ndo deixou José Gaspar indiferente. O
empresario mostrou-se totalmente disponi-
vel para patrocinar esta iniciativa, que des-
creve como “de louvar”. “Estas iniciativas
sensibilizam-me”. 1Ml
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Padre Nuno Aurélio !

Reitor do Santudrio de Nossa Senhora de Fatima

Natal cancelado

3o, ndo é a pandemia que pde em ris-

co a celebracdo do Natal. Nem sequer

durante as guerras ele deixou de ser
celebrado. Alids, naquela que foi chamada
de Grande Guerra (1914-18), pensando-se
que seria a Ultima mas que afinal foi a pri-
meira das guerras mundiais, houve Natal nas
trincheiras. Foi durante esta Guerra, duran-
te a qual Nossa Senhora apareceu em Fati-
ma (1917) e se referiu a ela, que o horror do
combate atingiu o seu expoente maximo na
histéria humana até entdo: bombardeamen-
tos intensos, uso de armas quimicas, pela
primeira vez, que além dos mortos e feridos,
deixaram um rastro de destruicdo para o fu-
turo. Foi uma carnificina como nunca vista. E
no entanto, o milagre aconteceu: na véspera
de Natal, 24 de dezembro de 1914, quando
as tropas alemas decoraram as suas trinchei-
ras na regido de Ypres (Bélgica), colocaram
velas nas trincheiras e enfeitaram drvores
de Natal e cantaram cangdes natalicias. Os
britanicos corresponderam cantando as suas
proprias cangdes. E até houve alguns casos,
em que alem3es e ingleses comegaram a can-
tar os mesmos canticos de Natal, ainda que
nas suas linguas e versdes respectivas, apesar
de separados pela linha de batalha. Segundo
o testemunho de um soldado inglés, Graham
Williams, «comeg¢dmos a cantar «‘O Come,
All Ye Faithful» e imediatamente os alemaes
uniram-se a nds, cantando o mesmo hino na
versdo latina («Adeste Fideles»). Que coisa
extraordinaria: duas nagdes inimigas entoan-
do o mesmo cantico no meio da guerra». A
certa altura foi até possivel que os militares
de ambos os lados se encontrassem a meio
caminho, para troca de presentes, tanto
quanto a guerra permitia: cigarros, alcool, ra-
¢Oes ou até um souvenir da farda.
Mas a ousadia foi mais longe. Na manha de
Natal, uma Missa foi celebrada em inglés e
alemdo por um padre escocés com a colabo-
racdo de um seminarista alemdo. Também
sabemos que se realizou, pelo menos, um
jogo amistoso de futebol, envolvendo solda-
dos franceses, alem3es e ingleses, em Saint-
-Yves, durante o dia de Natal.

42 Actualmente, ndo estamos em guerra, mas

ha um conflito cultural, que pretende rees-
crever a histdria passada e recriar a realida-
de presente de forma absurda e, digo-o eu,
idiota. A tirania do «politicamente correcto»
e da «cultura do cancelamento» (ou Woke)
querem eliminar tudo o que possa «ma-
goar, ofender ou incomodar» alguém, ndo
importa qual a razdo. A censura impde-se, a
liberdade de expressdo limita-se, proibem-
-se palavras ou simbolos, queimam-se livros
e outros sdo retirados das escolas e biblio-
tecas publicas, derrubam-se estdtuas das
pessoas inconvenientes ou de caracter reli-
gioso, purifica-se a histdria e a sua memdria
para que ela «seja» o que devia ter sido (se-
gundo estas pessoas) e ndo aquilo que ela
foi, com as pessoas do seu tempo.

Numa escola, pode haver 99 cristdos convic-
tos e praticantes e apenas um ateu. Mas se
existir um crucifixo, sinal do amor salvifico
e da esperanca para os cristdos, ele tera de
ser removido porque «ofende» e «pode per-
turbar gravemente» o ateu, mesmo que com
isso se magoem os sentimentos e convicgdes
dos cristdos. Curioso, ndo? Em nome da «to-
lerancia», instala-se outra intolerancia que as-
sume cada vez mais uma forma inquisitorial.
E assim que tém desaparecido os sinais re-
ligiosos dos espagos publicos ou visiveis
(estatuas de santos, imagens de Cristo ou
da Virgem Maria, o Presépio e até os anti-
g0s cruzeiros) e se comegaram a substituir
expressoes: Natal e Pdscoa, deram lugar as
“férias e festas de fim de ano, de inverno
ou da primavera”, respectivamente. O dis-
parate ndo pdra. Recentemente, uma mai-
rie (cdmara municipal) em Fran¢a (onde os
presépios ndo podem ser instalados em es-
pacos publicos) decidiu eliminar a expressdo
«joyeuses fétes» por um «fantastique décem-
bre». Sugiro que, para cada més, Monsieur le
Maire invente outros qualificativos mensais:
«janvier pitoyable» (faz frio!), «février amou-
reux» (tem o S.Valentim), «mars fleuri» (co-
mega a primavera), «avril mouillé» (‘Em Abril,
aguas mil’), etc.

Mas hd mais. A Comissdo Europeia decidiu
propor um «index» (chamam-lhe guia) da
linguagem correcta e neutra, aconselhando

Paris

aos (submissos?) europeus ndo usar pala-
vras como ‘Natal’, ‘Maria’ ou ‘Jodo’ (porque
razdo este nome é maldito?!). Mais tragico-
-cédmica, € a indicacdo de substituir «época de
Natal» por «época festiva»: e festiva porqué,
pergunta-se o leitor? Por ser tempo do Natal,
claro! E natal (nascimento) de quem? Adivi-
nhe... Se o ridiculo matasse - como se diz -
haveria mais mortos do que vitimas da Covid.
O cardeal Pietro Parolin, Secretdrio de Esta-
do da Santa Sé, comentava assim: «acredito
que seja correta a preocupacdo de eliminar
todas as discriminacées. E um caminho sobre
o qual temos adquirido cada vez mais cons-
ciéncia e que, naturalmente, deve traduzir-
-se também no campo prdtico. No entanto,
a meu ver, certamente esse ndo é o caminho
para atingir esse objetivo. Porque no final se
corre o risco de destruir, aniquilar a pessoa,
em duas dire¢bes principais. A primeira, aque-
la da diferenciagdo que caracteriza o nosso
mundo, a tendéncia infelizmente é de padro-
nizar tudo, ndo sabendo respeitar nem mes-
mo as diferencas correctas, que naturalmente
ndo se devem tornar contraposicdo ou fonte
de discriminagdo, mas devem integrar-se de
forma justa, para construir uma humanidade
plena e integral. A segunda: o esquecimento
daquilo que é uma realidade. E quem vai con-
tra a realidade coloca-se em sério perigo. E
depois hd o cancelamento daquilo que sdo as
raizes, sobretudo no que diz respeito ds festas
cristds, a dimensdo cristd também da nossa
Europa. Claro, nés sabemos que a Europa deve
a sua existéncia e a sua identidade a muitas
contribui¢cbes, mas certamente ndo se pode es-
quecer que uma das contribui¢bes principais,
sendo a principal, foi precisamente o cristianis-
mo. Portanto, destruir a diferenca e destruir as
raizes significa destruir a pessoa.»

Quanto mais o consumismo e o materialis-
mo, sem limites, se instalam e dominam a
nossa vida e alma - como acontece na festa
do Natal de Cristo — mais esta Europa enve-
lhecida e cansada de viver, se torna deses-
perada: absurda, ridicula, intolerante e dis-
criminatdria. Agora, de outra maneira. Santo
e feliz Natal em casa e numa igreja mais ou
menos perto de si. [l
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Noite de fados regressou
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sala Vasco da Gama, em Valenton,
A voltou a acolher mais uma noite de

fado, depois de uma paragem em vir-
tude da situacdo pandémica. A mitica sala
voltou areceber trés grandes artistas portu-
gueses de fado, Antdnio Pinto Basto, Mafal-
da Arnauth e Mara Pedro. O jantar espetd-
culo abriu com uma homenagem ao falecido
fadista e padrinho da sala Vasco da Gama
Carlos do Carmo. Foi em 1997 que o artista

4B fez o primeiro concerto nesta sala.

a sala Vasco da Gam

Mara Pedro, Antdnio Pinto Basto e Mafalda Arnauth
foram os protagonistas de mais uma noite de fados
da sala Vasco da Gama, em Valenton.

O evento contou com cerca de 250 pessoas,
nao podendo atingir o limite maximo da sua
capacidade devido as condi¢bes sanitarias.
A organizagdo esteve a cabo da Radio Alfa,
que voltou a abrir portas para uma noite de
fados, bem a portuguesa. “Hoje o elenco é
muito especial. Temos a Mara Pedro que é
uma nova voz do fado, que encanta. Temos
também o nosso amigo Antdnio Pinto Basto
que festeja os seus 50 anos de carreira, é um
fiel amigo da Radio Alfa e também a Mafalda

Arnauth, que tinha deixado de cantar, mas
eu desafiei-a. Ela, para a Radio Alfa, aceitou
voltar ao palco e cantar fado novamente.
Por tudo isto, este é um elenco muito es-
pecial. Mas agradeco a todos os artistas de
fado, em Portugal e aqui, que fazem per-
durar esta arte, que é Patrimdnio Imaterial
da Humanidade. A Radio Alfa precisa deste
patriménio, precisa dos artistas, para poder
transmitir ao nosso publico que Portugal é
muito mais que futebol e gastronomia. Ha
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Mara Pedro Mafalda Arnauth

outras maneiras de conhecer Portugal, e o fado é uma delas”,
explicou Fernando Lopes, diretor da Radio Alfa.

A primeira fadista a subir ao palco foi a jovem Mara Pedro que
interpretou varias can¢des e prestou uma homenagem a Car-
los do Carmo. “Sinto o coragdo cheio porque sei que o publi-
co das comunidades recebe sempre bem, ainda depois desta
época que foi tdo isolado da cultura, estivemos longe do pu-
blico. Tanto nds, como eles, sentiamos esta falta. E o publico
portugués é muito isso, sente falta das suas raizes. Acima de
tudo, poder fazer isto nesta sala que estd lindissima, com uma
organizagao espetacular, com um elenco que me deixa muito
orgulhosa de fazer parte, e no contexto que é: fazer homena-
gem a Carlos do Carmo, um grande fadista que marcou, e que
teve a sua histdria, e que deixa este legado para as geragbes
vindouras. Poder fazer esta homenagem, deixa-me muito li-
sonjeada”, disse a fadista.

Mara Pedro é a voz suave e inconfundivel no Fado. Com apenas
23 anos, a fadista conta com trés albuns editados, o primeiro com
apenas 11 anos. Em fevereiro de 2019, apresentou o seu quarto al-
bum, demarcando o seu estilo, compondo e escrevendo a maioria
dos temas. A sua voz doce, estranhamente madura desde muito
cedo, irradia o misticismo de comegar a cantar fado com apenas
quatro anos de idade. Entre as inimeras distin¢des que foi con-
quistando, destacamos as mais recentes: Prémio Internacional
da Mdsica Portuguesa nos Estados Unidos da América; Fado Sor-
riso conquista o selo Portugal Sou Eu, atribuido pelo Ministério
da Economia, sendo reconhecido como produto de grande quali-
dade vocal e instrumental; Medalha de Mérito Cultural atribuida
pela Academia de Artes e Letras de Paranapudn, no Brasil; Grau
de honra de Comendadora, atribuido pela Confraria da Cultura
Portuguesa; Comenda Honorifica, pela prestacdo de servicos a
cultura e a sociedade de lingua portuguesa, atribuida pelo Barao
de Ayuruca. O seu percurso como fadista conta com inumeros
expetaculos por varios paises: Franca, Suica, Espanha, Lituania,
Brasil, Canadd, EUA. Ouvir cantar Mara Pedro é deixar-se emba-
lar pela dogura da sua voz. A menina de Viseu, longe do meio do
fado, tem na voz um destino que marca a sua época.

Depois de Mara Pedro, foi a vez do fadista Anténio Pinto Bas-
to. A sua atua¢do contou com musicas do seu ultimo traba-
lho, Elétrico 28, que comemora também, os seus 50 anos de

Antdnio Pinto Basto
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carreira. “E um prazer enorme para mim vir
matar saudades da sala Vasco da Gama. Nao
sei quantas vezes ca estiver, mas ao longo
dos ultimos 30 anos foram vdrias as vezes,
felizmente”, revelou o artista a Lusopress.
Antdnio Pinto Basto destaca-se na sua ge-
racdo como um dos fadistas mais popula-
res. Nasceu em Evora a 6 de maio de 1952.
Quando tinha 13 anos, os pais levaram-no a
uma noite de fados na Feira dos Salesianos
de Evora. Para si, foi uma revela¢do enorme,
ficou fascinado. Junto com uma das irmas,
também impressionada com o espectaculo,
pediram aos pais para fazer um retiro na ga-
ragem da casa, que baptizaram de “Toca”,
em homenagem a casa de Carlos Ramos, e
ai passaram a fazer as festinhas de fim de
semana que tinham a particularidade de
acabar em Fado. Com 16 anos, Antdénio Pinto
participou na Grande Noite do Fado, como
representante da Casa do Alentejo e cantou
nalgumas casas de fado.

E por intermédio de um tio que grava o pri-
meiro disco, em 1970. Um EP editado pela Al-
vorada, com letras do avo e do tio e musicas
do fado tradicional (“Fado Franklin”, “Fado
Vitdria”, “Fado Dois Tons” e “Fado das Ho-
ras”). Nessa altura foi também a alguns pro-
gramas de televisdo e concedeu entrevistas.
Tinha apenas 17 anos quando, com este pri-
meiro disco, iniciou a sua carreira. Nos anos
de 1972 e 1973 gravou mais dois EPs. Antdnio

Pinto Basto trabalhava como engenheiro na
Siderurgia Nacional quando foi contactado
pela Polygram para gravar. A sua ideia era
por em disco as coisas que cantava hd muitos
anos mas que ndo eram conhecidas do gran-
de publico. A ideia da editora era concorrer
com o sucesso de Nuno da Camara Pereira,
editado pela EMI.

Em 1988 gravou o LP “Rosa Branca”, cujo
tema titulo era um poema do seu avé. As
vendas atingiram o disco de platina. Nos 3
meses que se seguiram deu 73 entrevistas e
nesse ano realizou cerca de 120 espectaculos.
Tornou-se incomportdvel manter a actividade
profissional como engenheiro, que acabou
por abandonar no final de 1989.

Na década de 90 sucedem-se as deslocagdes,
logo em 1992 faz espectaculos em quatro
continentes, apresenta-se em Toronto (Cana-
dd), em Macau e Hong-Kong, em Angola e em
Sevilha, no ambito da Expo’92. Ainda nesse
ano volta ao Canadd para mais quatro concer-
tos e faz concertos nos Estados Unidos.

No ano de 1998, Antdnio Pinto Basto realiza
uma pequena digressao pelas comunidades
portuguesas na Europa, actua na EXPO’98 e
tem a seu cargo, como produtor, a progra-
macgao do palco de fado durante cinco sema-
nas. Em 2004, Anténio Pinto Basto integra o
projeto “Quatro Cantos”. Ao lado de Maria
Armanda, Teresa Tapadas e José da Camara,
o fadista interpreta grandes éxitos da histdria
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do Fado que foram ja registados nos CDs e
DVDs: “5 Décadas de Fado”, em 2004, e “Do
Presente ao Passado no Fado”’, em 2006.

A Ultima a subir ao palco foi a fadista Mafal-
da Arnauth, que depois de uma paragem na
sua carreira, veio até a sala Vasco da Gama
onde, com os seus fados, matou as sauda-
des do publico. “E mesmo para matar sauda-
des de temas que ficaram, este tempo, sus-
pensos, a espera de que pudéssemos voltar
a palco”, disse.

Diogo Barros e Gustavo Pinto Basto sdo mu-
sicos que estiveram presentes nesta noite
de fados e, a Lusopress, salientaram a afe-
tividade dos portugueses que residem em
Franca. Fazem-nos sentir como se estives-
sem em Portugal. O publico presente apre-
ciou o momento, tendo sido uma noite agra-
davel para todos.

No final, Fernando Lopes, diretor da Radio
Alfa, anunciou em primeira mao, os préximos
eventos que a sala Vasco da Gama ird acolher,
assim como as préximas iniciativas que a Radio
Alfa ira realizar. “Vamos organizar um Carna-
val. A Sala Vasco da Gama vai-se abrir ao Brasil,
iremos ter rodizio, musica e dangas brasileiras.
Durante o més de margo, teremos a Semana
da Gastronomia. Também estamos a pensar
fazer uma noite de mdsica Pop e, vamos ten-
tar, no dia 21 de junho, retomar de forma mais
pequena, a antiga festa da Radio Alfa. Num
palco aqui perto, com entrada gratuita”. [l

Se tem experiéncia

de Cozinha Portuguesa

e se procura um posto evolutivo

com salario motivador,

venha juntar-se a nossa equipa. |

Contacte-nos pelo tel:06 66 05 80 28
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Cidade candidatura a Capital Europeia da Cultura

Coimbra 2027
afirma-se como

um pacto

e uma corrente de mudanca

Linhas de programacao foram apresentadas num evento internacional
que ligou Coimbra a Sao Paulo, Dubai, Bruxelas, Esch ou Cidade da Praia.

Intermiténcias da luz e Corpos em movimento. S3o estas as

cinco grandes linhas programaticas da candidatura de Coim-
bra a Capital Europeia da Cultura em 2027. S30 estes os eixos que
dardo vida e corpo ao programa da candidatura que assume uma
importancia vital para o desenvolvimento de toda uma regido e que
contribuird para combater os clichés que a estigmatizam, para criar
uma centralidade na cidade e na regido e para renovar a energia de
Coimbra em todas as &reas criativas. E exatamente nessas "Corren-

A invencdo de umrio, O cheiro do café, Particulas elementares,

tes de Mudanca" - o lema da candidatura — que se estruturaram os
ultimos trés anos, dedicados a preparacao deste processo, e que se
irdo construir os préximos, periodo marcado por uma forte inova-
¢do, renovagao, cosmopolitismo e reedificagdo.

A invencdo de um rio | A aposta na centralidade e coesdo

Testemunho mével e imutdvel da histéria da cidade de Coimbra, o rio
Mondego ¢, também nesta candidatura, um elemento de destaque.
A drea programdtica A invengao de um rio pretende, por isso, valori-
zar as duas margens do rio, que ganharam estabilidade ao longo dos
anos, mas que apresentam, ainda, uma paisagem aberta a mutac¢des
e auma "Terceira Margem". A renaturalizagdo das margens do rio e
a criagdo de um Observatdrio da Cultura da Comunidade Intermuni-
cipal da Regido de Coimbra sdo apenas duas das a¢bes previstas no
ambito deste dossié.

O cheiro do café | O espirito do encontro, das ideias e da dialética
Depois das especiarias trazidas do Oriente pelos navegadores, che-
ga o café do Brasil, de Sdo Tomé, de Angola e Mocambique, e, com
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ele, os lugares de encontro e de discussdo. Mais do que nos an-
fiteatros e salas de aula, é nos cafés que se criam os mais inte-
ressantes debates de literatura, arte ou politica. O café é, por
isso, nesta candidatura, simbolo da intensidade, da efervescén-
cia cultural e da corrente de mudanca que Coimbra 2027 quer
trazer até a regido. Criar uma "Tertulia Coimbra" e um nucleo
cultural de desenvolvimento associativo e apoiar e divulgar a
realizagdo de intervencgdes artisticas fora de lugares convencio-
nais sdo apenas alguns dos objetivos da candidatura.

Particulas elementares | Os patriménios (materiais e imateriais)

Coimbra transporta vestigios de um passado glorioso, mas es-
conde, também, tesouros que se revelam através de uma pa-
ciente descodificagdo. A "colina inspirada" assume-se, por isso,
como um lugar secreto, que deve muito as ordens mondsticas,
ao culto dos valores espirituais e a memdria que faz o espirito
de um lugar. Recusando ser considerada cidade-museu, Coim-
bra necessita, hoje, de dar continuidade ao trabalho de res-
tauro, encorajado pela UNESCO e iniciado com sucesso ha 20
anos. Para tal, e para preservar esta histdria, esta drea de pro-
gramagao aposta em dois "Rumos de Mudanga": "As Pedras -
requalificagdo do patriménio material" e "Os Livros". Criar, em
Coimbra, o Polo Europeu do Museu da Lingua Portuguesa - a
instalar num edificio relevante da Cidade Patriménio Mundial,
classificada pela UNESCO, e em parceria com o0 Museu de Lingua
Portuguesa de Sao Paulo — assume-se como o desafio maior des-
ta drea que visa, ainda, potenciar a arte nova na cidade velha.

Intermiténcias da luz | 0 laboratério do futuro e as vanguardas

A histdria de Coimbra parece obedecer a duas temporalidades,
mas a cidade, na busca da sabedoria, tem-se vindo a assumir
como um local com inspiragdo e audécia, onde brotam verda-
deiras metamorfoses. Neste programa, os "Rumos de Mudan-
¢a" alinham-se em seis grandes pontos: "Coimbra Experimen-
ta", "Territdrio das Artes Performativas", "Coimbra, Cidade da
Literatura", "Coimbra, Cidade-Orquestra", "Coimbra Visual" e
"Coimbra Virtual". A promogdao de um programa inovador e que
potencie cada uma destas sub-areas € o grande objetivo deste
eixo de programagao.

Corpos em movimento | Projetar Coimbra na Europa e no Mundo
Coimbra acolhe 125 nacionalidades, provindas dos cinco con-
tinentes. Lugar de concentragdo europeia do saber, a cidade
continua a atrair estrangeiros, estudantes e investigadores,
que dela fazem um microcosmo harmonioso, propicio a sintese
cultural. Sendo, proporcionalmente, a cidade mais cosmopolita
do pafs, nela residem comunidades estrangeiras com expressao
no movimento associativo e cultural a que devera ser dado um
crescente relevo na préxima década. Os "Rumos de Mudan-
¢a" desta area visam, por isso, uma "Coimbra em Movimento",
"Ocupar lugares com Histdria", "Trazer a experimenta¢do para
fora do laboratério" e "Fertilizar as formas tradicionais de arte".
Um conjunto de ideias que, em Coimbra, encontram o local ideal
para nascer e prosperar.

Ligar Coimbra a Sao Paulo, Dubai, Bruxelas, Esch

ou Cidade da Praia

As linhas programaticas e detalhes da candidatura de Coimbra a
Capital Europeia da Cultura em 2027 - presentes no livro da can-
didatura (bid book) — foram apresentados a 1 de dezembro, num
evento internacional que ligou Coimbra a cidades como S&o
Paulo, Dubai, Bruxelas, Esch ou Cidade da Praia. O evento con-
tou com a presenca de diversas personalidades da vida politica
e cultural da cidade, da regido e do pais, destacando-se, aqui,
José Manuel Silva, presidente da Camara Municipal de Coimbra,
e Luis de Matos, coordenador do Grupo de Trabalho da candi-
datura. O momento, que decorreu no Convento Sdo Francisco e
que teve transmissdo online, integrou, ainda, um concerto que
reuniu o espdlio de Zeca Afonso e Vinicius de Moraes e as vozes
de José Pedro Gil e de M6nica Salmaso, unidos no projeto Estra-
da Branca, langado em 2019 e que chega, agora, as plataformas
digitais. Houve, também, espaco para a atuagdo do Coro dos An-
tigos Orfeonistas da Universidade de Coimbra.

Para José Manuel Silva, presidente da Camara Municipal de
Coimbra, "este é apenas o culminar de um longo processo e
que comprova, na perfei¢do, como a unido é capaz de fazer a
diferenga". E acrescenta: "Estamos altamente orgulhosos deste
percurso, desta candidatura e dos projetos que apresentamos e
que queremos implementar em Coimbra".

Para Luis de Matos, coordenador do Grupo de Trabalho da can-
didatura de Coimbra a Capital Europeia da Cultura, "este é o
culminar daquela que pretendemos ser, verdadeiramente, uma
corrente de mudanca". "Nada se assemelha e nada consegue
superar o sentimento tnico de construir um programa que teve
e terd um enorme e inegdvel impacto a nivel cultural, social,
econdmico e urbano e que envolveu e envolverd toda uma re-
gido em torno de um projeto com uma proje¢do europeia desta

dimens&o", conclui. MMl
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Deputado do PSD eleito pelas Comunidades

Carlos Gongalves

Mensagem de Natal 2021

aros amigos,

A quadra de Natal tem um forte simbolismo para as comuni-
dades portuguesas. A familia é o pilar central da vida de todos nds
e mais ainda daqueles que repartem a sua vida entre o pais que os
acolheu e Portugal. Todos os portugueses que residem no estran-
geiro, vivem momentos de grande intensidade na passagem desta
quadra festiva, umas vezes pela distancia que os separa dos seus
familiares, outras vezes pela alegria do privilégio de os poder reen-
contrar nestes dias.

Ao mesmo tempo, este é 0 momento em que as nossas comunida-
des mais afirmam a sua identidade partilhando, com os amigos e a
familia, valores culturais bem vincados de portugalidade e de apego
a0 nosso pais. E, pois, uma quadra de enorme significado espiritual e
de reforco da coesdo da “familia portuguesa” que, através do mun-
do, perpetua uma forma bem singular de festejar o nascimento de
Jesus.

Infelizmente, este ano a quadra festiva do Natal e do Ano Novo, serd
novamente condicionada pela pandemia da Covid 19, pois estamos
a viver o inicio de uma quinta vaga o que implica que algumas restri-
¢Oes estejam aregressar, nomeadamente no que concerne as regras
para viajar. Para quem estd longe e tem uma parte da sua familia em
Portugal esta situacdo adquire, naturalmente, uma enorme impor-
tancia.

Assim, o tradicional reencontro familiar tradicional desta quadra fes-
tiva poderd, para muitos, estar comprometido.

Com efeito, varios paises europeus onde vivem importantes comuni-
dades portuguesas, avangaram ja com um conjunto de medidas que,
em alguns casos como a Suica, implicam o cumprimento de uma
quarentena no regresso de Portugal.

Estamos assim perante mais um periodo dificil que com o esforco e
aresponsabilidade de todos teremos que superar.

Mas estando a finalizar o ano de 2021 também é o momento ade-
quado de fazer balangos e refletir sobre que se passou nos ultimos
tempos na relagdo entre o nosso pais e as suas comunidades espa-
Ihadas pelo mundo.

Apesar de vivermos tempos de pandemia, o que teve enormes
consequéncias para a relacdo entre os portugueses residentes no
estrangeiro e o seu pais, o Governo portugués, com a sua inércia e
falta de sensibilidade no que se refere aos servicos prestados pela
nossa rede Consular, contribuiu para que o nosso pais esteja hoje

56 bem mais longe das suas gentes da emigrac&o.

Um afastamento devido ao colapso que a nossa rede Consular co-
nhece com atrasos no atendimento, injustificaveis a luz de qualquer
principio de protecdo consular. Um afastamento que deixa desespe-
rada a nossa gente da emigra¢ao que ndo consegue renovar os seus
documentos que, como bem sabemos, sdo essenciais para a sua vida
e, em muitos casos, para a sua subsisténcia.

Um afastamento ainda mais incompreensivel quando o atual Go-
verno, apesar de ter aprovado varios orgamentos de estado, surge
apenas apds a marcagao das elei¢des legislativas para 30 de janeiro,
a reconhecer que realmente ha um problema de recursos humanos
nos servicos consulares anunciando o recrutamento de trabalhado-
res. Apesar dos apelos, das queixas e do desespero das nossas co-
munidades o Governo s6 foi sensivel para esta situagdo no momento
pré-eleitoral que vivemos e assim se consumou o afastamento de
tantos milhares de portugueses que residem no estrangeiro.

Infelizmente, dreas como o associativismo, os jovens, o ensino de
portugués no estrangeiro também parecem esquecidas das priori-
dades em matéria de comunidades portuguesas o que a todos nos
deve preocupar.

Ja que me referi a elei¢des convém referir que a pandemia e a cri-
se subsequente que a todos devia unir, ndo foi suficiente para que
no rescaldo das elei¢des autdrquicas os partidos da famosa alianga
parlamentar denominada de “gerigonga” pensassem no interesse
nacional e dos portugueses. Infelizmente, primou antes a tdtica e
o oportunismo politico sendo esses partidos responsaveis pelo pri-
meiro chumbo de um Or¢amento de Estado que levou a crise politica
que vivemos. Um sinal muito negativo que o nosso pais deu tam-
bém para as nossas comunidades.

Para Portugal é fundamental apostar nas Comunidades sendo fun-
damental construir uma verdadeira estratégia politica para os portu-
gueses residentes no estrangeiro. E importante ter uma visgo politica
a médio e longo prazo para as Comunidades que permita potenciar
todo o seu potencial o que estd longe, muito longe, de acontecer.

Eu acredito convictamente no papel que as nossas comunidades
podem assumir na superacdo da crise e tenho procurado, no exerci-
cio das minhas fungdes como parlamentar, potenciar esse designio.
Acreditar nas comunidades portuguesas como a extensdo natural
de Portugal ndo é apenas um ensaio de retérica. E uma clara convic-
¢ao daquilo que considero ser um dos caminhos para ajudar Portugal

Aos leitores desejo um Santo Natal e votos de um préspero Ano
Novo. Ml
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0 Marco de Canaveses volta a ser Cidade Natal desde do dia 1 de dezembro.
Durante todo 0 més e até 9 de janeiro, animacao nao vai faltar na época natalicia

no centro da cidade do Marco de Canaveses.

Marco Cidade Natal 2021
inaugurada dia 1 de dezembro
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LASSNACAD DE MATAL » ANIMACAD OF RUA » MERCADO DE MATAL ARTESARATO, PRODUTOS LOCAIS, AMBALLD
WORESHOPS & MOSICA INVENTAR-SE DE GEWTE - 506 D0 ALGODLD « TEATRO O QUE E 0 HATALY « EXPOSIAD
D PRESEMOS » CONCERTDS DE WATAL DROQUESTRA IUVERIL Db BANDA DE MUSICA DE VILA BOA DE QUIRES E BARDA
DF HISICA DE VILA B0 DE QUIEES s COMCERTO DE AHO HOVTD ARTAMEGE + COHCURSD DE HONTRAS DE MATAL «
PROGEAA COMPLETO EH CH-HARLD-CAHAVESES PT/HMARCOUIDADERATAL

zembro com ainauguragao dailuminagdo de Natal e com

animacgdo de rua. Seguiu-se um extenso programa, com
concertos, teatro, exposi¢des, artesanato, animagao de rua e
diversbes para as criancas. “Ainda que condicionados pelas
regras de salde e seguranga, ndo quisemos deixar de oferecer
aos marcuenses um programa cultural e de animagdo capaz
de proporcionar momentos felizes e de diversdo em familia,
principalmente as criangas. Ao mesmo tempo, esperamos con-
tribuir para estimular o comércio tradicional, que é também
um dos objetivos destas iniciativas, por isso, mais uma vez,
convido os marcuenses darem prioridade ao comércio local
nas compras de Natal”, sublinha Cristina Vieira, presidente da
Camara Municipal do Marco de Canaveses.

A magia do Marco Cidade Natal comegou no dia 1 de de-

A programagao do Marco Cidade Natal é desenvolvida pelo
Municipio e inclui atividades em parceria com a Associac¢ao
Empresarial do Marco e a Associagdo de Artesdos do Marco
de Canaveses.

Com o objetivo de estimular o comércio tradicional nesta épo-
ca de maior consumo, decorre ainda até dia 20 de dezembro o
concurso Marcoense Como Nds, que oferece sete mil euros em
prémios a quem efetuar compras num valor igual ou superior a

58 20¢€ nos estabelecimentos aderentes. MMl

Programa:

Marco Cidade Natal

3 a 30 de dezembro
Exposicao “S6 Presépios”
Associacao dos Artesdos do Marco de Canaveses

Emergente Centro Cultural

De 17 de dezembro a 24 de dezembro

Mercado de Natal

Venda de Produtos Tradicionais, Animacao, Workshops
Alameda Dr. Miranda da Rocha

18 de dezembro

Teatro - “O que é o Natal? Teatro Arama
16h30 -Emergente Centro Cultural

23 de dezembro

Concerto de Natal
Banda de Musica de Vila Boa de Quires
21hoo - Emergente Centro Cultural

9 de janeiro

Artamega - Academia das Artes do Marco de Canaveses
16h00 — Santudrio do Menino Jesus de Praga

Animacao de Rua
8,11,12, 18,19, 24 de dezembro

Todos os dias
Natal na Rua (Exposicdo de arvores de Natal,

Marco de Correio e Marco Cidade Educadora)
Concurso de Montras de Natal (AE Marco)

Som de Rua (AE Marco)
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"Natal em Grandola”
anima a Vila Morena em Dezembro

A magia do Natal chegou a Vila Morena, com a ligacdo das luzes de Natal. Comecou assim,
a 1 de dezembro, o programa “Natal em Grandola 2021", preparado pelo Municipio em parceria
com as juntas de freguesia e 0s comerciantes, reunindo um conjunto de iniciativas, preparadas,

para celebrar, com mais cor e brilho, esta quadra festiva e, ao mesmo tempo, contribuir para
a dinamizacdo da economia, incentivando as compras no comércio local.

e 1 a 31 de dezembro estd aberto ao
D publico o Mercadinho de Natal, que

redne trabalhos desenvolvidos pelos
artesdos do concelho e onde se podem ad-
quirir diversos produtos regionais.
A iniciativa “Natal € no Comércio Local” co-
mecou a 4 de dezembro e pretende impul-
sionar as compras no comércio tradicional,
com a iniciativa “Eu Compro em Grandola”
que, a semelhancga dos anos anteriores, sor-
teia diversos prémios em vales de compras
a quem efetuar compras no comércio local.
Durante este periodo ird decorrer animagao
de rua pelo centro da vila com Marchinha
de Natal, Good Four, Banda de Soldadinhos,
Bolas Musicais, Purple Twin, As Aventuras
da Lapdnia, Original Bandalheira Natal, Natal

~

{ \ZA des Chataigniers, -

Sobre Rodas, Super Rua e Ruido a Portuge-
sa. “Natal a Mesa” uma mostra gastronémica
com venda de produtos pelas associa¢ées,
doceiras e produtores do concelho, realiza-se
dia 11 no Largo de S3o Sebastido. “As Aven-
turas da Lapdnia” € o espetdculo de Natal de
teatro de rua que vai percorrer de 11 a 12 de
dezembro, as freguesias do Carvalhal, Me-
lides, Azinheira dos Barros e Lousal. O Cine
Granadeiro é palco a 16 de dezembro de um
espetdculo internacional de teatro, com “Kar-
nAval” pela companhia Giraffe Royal Theatre
da Estdénia. Momento de grande animagao
para os mais novos, neste “Natal em Grando-
la” sera certamente o aguardado desfile de
Pais Natal que vai acontecer no dia 23, pelas
15h00, 2 volta do Jardim 1° de Maio. Il
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Mais de dois mil peregrinos ja fizeram
0 caminho Braga a Santiago

0 Caminho da Geira e dos Arrieiros foi escolhido por pelo menos 2119 peregrinos desde
que foi apresentado ha cinco anos, 90% dos quais comecaram em Braga este itinerdrio
com destino a Santiago de Compostela.

egundo as associa¢cbes Codeseda

Viva e Plataforma Berdn no Cami-

nho/AJCMR, a esmagadora maioria
(1907) iniciou o trajeto em Braga, metade do
total (1060) fizeram-no a pé e os restantes
em bicicleta. Estes dados significam que to-
dos os dias, desde 2017, ha pelo menos um
peregrino a comegar o percurso de 240 qui-
I6metros que liga as capitais do Minho e da
Galiza.
Esta informagdo estatistica, registada pe-
las associagOes, no café Caminho da Geira
(Codeseda) e na hospedaria Casa Lucita
(Beran), inclui apenas os peregrinos que
assinaram os livros de registo, pelo que os
ndmeros totais sdo superiores.
Este ano fizeram o percurso, até final de no-
vembro, 779 pessoas, o segundo valor mais
elevado, a seguir a 2019 (ano completo),
quando foram registados 862 peregrinos.
Se a analise incidir no quinquénio, conclui-se
que 75% sdo portugueses e 20% espanhdis.
Os restantes 5% estdo repartidos por paises
como lItalia, Inglaterra, Alemanha, Cro&cia,
Ucrania, Russia, Poldnia, Brasil, EUA, Austra-
lia ou Paises Baixos.
A maioria (65%) sdo homens e 40% do total
de peregrinos também assinou o livro de re-
gistos em Beran (857), alocalidade espanho-
la onde estd colocado o0 KM 100. Neste caso,
foram registados 368 peregrinos este ano
até novembro, somente atras do resultado
verificado em 2019 (392). A quase totalida-
de chegou a pé (91%), pois os ciclistas optam
menos por parar na zona.

Ao contrdrio do que sucedeu em anos ante-
riores, em 2021 ndo é possivel saber quantos
peregrinos receberam a Compostela. “Entre
outras coisas, devido a mudanga do sistema
informatico, ndo dispomos dos dados soli-
citados. Os dados sobre este e outros itine-
rarios semelhantes estdo compilados como
'outros caminhos', sem distin¢do”, informou
o departamento de comunicagdo da Cate-
dral de Santiago.

O presidente da Associagdo Codeseda Viva,
Carlos de Barreira, considera que estas esta-
tisticas traduzem “algo de inédito entre os
caminhos de Santiago a espera de reconhe-
cimento do governo da Galiza”, aguardando
que “tanto este organismo, como o governo

portugués decidam oficializa-lo em breve e
dota-lo de melhores condi¢bes”.

Na perspetiva de Carlos de Barreira, que
aponta como momentos especiais de 2021
as duas peregrinagdes de escuteiros, uma
espanhola e outra de Lago (Amares), no to-
tal de cem pessoas, este caminho “ndo pre-
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Este percurso de 240 quildmetros destaca-
-se por incluir patriménios Unicos no mun-
do: a Geira Romana e a Reserva da Biosfera
Transfronteirica Gerés-Xurés. Além disso, o
seu tragado é um dos escassos cinco que li-
gam diretamente a Catedral de Santiago de
Compostela. 1Ml

cisa de a¢Oes de marketing para a sua pro-
mogdo, pois os proprios peregrinos sdo os
seus melhores divulgadores, como acontece
desde 2017”.

“Este caminho é irreversivel. O que assisti-
mos é que o Caminho da Geira e dos Arriei-
ros, com o tracado marcado por Berdn, por
onde passaram, por exemplo os escuteiros,
tem merecido a preferéncia dos peregrinos
que atravessam a zona do Ribeiro (Galiza)”,
afirma, por sua vez, o presidente da Plata-
forma Berdan no Caminho/AJCMR, Abddn
Fernandez.

No préximo ano € inten¢do da plataforma
organizar, em julho, um encontro de pere-
grinos “para assinalar o Ano Santo Jacobeu
e consolidar Beran como ponto de referén-
cia e marco KM 100 do itinerdrio”, adianta
Abddn Ferndndez, na expetativa de que o
trajeto “tenha o reconhecimento oficial do
governo da Galiza no préximo ano e possa
obter os apoios publicos necessarios”, so-
bretudo ao nivel de infraestruturas.

O Caminho da Geira e dos Arrieiros foi apre-
sentado em 2017 em Ribadavia (Galiza) e
Braga, reconhecido pela Igreja em 2019,
reconhecido pela associagdo de municipios
transfronteiricos Eixo Atlantico em 2020 e
é um itinerario oficial da Peregrinacdo Eu-
ropeia de Jovens do Ano Santo Jacobeu
2021/22.

Z_|. de la Poudrette - 128, Av de Rome - 93320 LES PAVILLONS sous BOIS
TEL: 0155891020 - Fax 01 55 89 10 21




ZUS%R f’\\I & ( %R‘VALP

BATIMENT

e .i‘t?
..ﬁ\ﬁiﬁ.i‘:".
-

. Nous faisons
tous les types
de logements

. Clé en main

16, Rue du Commerce
ZA Camp. Ferrat - 83120 Sainte Maxime

CABRAL & CARVALHO 06 21 48 11 90 | 04 83 09 09 61

cabralcarvalho01({@gmail.com




Lusopress | DESPORTO, CULTURA E LAZER

Primland de St. Maximin
abriu as portas a uma festa
popular portuguesa

N3o é uma novidade e ja se tornou numa tradicao.

A Primland é uma marca portuguesa e tem orgulho

em representar os produtos com selo portugués.

Longe das suas origens, a administracao do grupo promoveu
um dia com artistas de musica popular portuguesa,

abrindo assim uma oportunidade de aproximar os clientes
portugueses da sua terra natal. Vanessa Miranda,

Ratinho Nogueira e um rancho folcldrico, designado
Recordacoes de Portugal de Montataire, fizeram a animacao
de mais um domingo diferente.

uem se dirigiu ao supermercado da

Primland, em St. Maximin, entrou

completamente nas tradi¢bes po-
pulares portuguesas. No maior centro co-
mercial portugués em Franga, dezenas de
portugueses tiveram a oportunidade de
dangar e cantar ao som dos costumes de
Portugal.
Logo pelo fim da manh@, Ratinho Noguei-
ra pegou na sua concertina e fez os pre-
sentes dangar. Quem ali marcava presenca
deixou-se contagiar pelo espirito festivo.
“E sempre importante voltar as raizes por-
tuguesas. Isto faz-me nunca esquecer as
minhas origens”, diz-nos Jodo. Opinido,
contudo, também partilhada por Fatima,
que ali também assistia a festa. “Ja é a ter-
ceira vez que aqui vimos e adoramos estar
aqui. E como fazer compras de Natal em
Portugal”, confessa.
Em grande ndmero, e trajados a rigor, o
grupo folcldrico oriundo de Montataire,
representou as tradi¢bes portuguesas.
“Nds representamos a regido de Ponte de
Lima e nomeadamente as tradi¢des anti-
gas do ano de 1900”, refere Adelino Ro-
drigues. Uma simbiose perfeita, ou seja,
a cultura da as maos a gastronomia numa
superficie que fala portugués.
Em palco mais uma voz portuguesa ecoa-
va na Primland, desta feita, foi a vez de
Vanessa Miranda. “E sempre um prazer
trazer a musica portuguesa aqueles que
mais sentem falta dela. Para hoje, preparei
um repertdrio muito versatil, com um bo-
cadinho de muitos estilos de musica”, diz-
-nos a artista. A versatilidade de Vanessa
comprovou-se e em cena interpretou va-
rios estilos, entre os quais, fado e Hip Hop.
Da musica passamos para a comunicagdo,
e ao lado da Lusopress, a Radio Alfa fez
a cobertura do evento. “E sempre impor-
tante a Radio juntar-se aos nossos clientes
e fazer a cobertura deste espetdculo”,
conta-nos Vitor Santos, locutor da radio
portuguesa.
Terminou assim mais um evento que
preencheu o coragdo de quem mais tem
saudades da sua casa, ou seja, 0s estima-
dos portugueses que vivem em Franca.
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Castanhas assadas e agua-peé:
a tradicao voltou
a Champigny-sur-Marne

0 parque do Plateau, em Champigny-sur-Marne, F oi com muitas castanhas assadas,

acompanhadas pela tradicional je-
ropiga, que o dia de Sdo Martinho

voltou a receber os convivios da comunidade portuguesa.
A assouaf;ao Les~Am|s c!u Pla_teau organizou um magusto, .- parque do Plateau, em Champig-
em dia de 530 Martinho, juntando alguns dos sabores ny-sur-marne. O evento, organizado pela

tradicionais portugueses: castanhas, jeropiga, bifanas associacdo Les Amis du Plateau, reuniu
e caldo verde. <er< de 300 pessoas durante todo o dia.
Com bom tempo, que se fez sentir a partir
do meio da manhd, as pessoas puderam
saborear, além da tradicional castanha, bi-
fanas e caldo verde.
“Este ano tentamos inovar. Sé costumava-
mos fazer as castanhas da parte da tarde,
mas, este ano, conscientes de que havia
uma necessidade de as pessoas se reen-
contrarem, fizemos este evento com um
hordrio mais alargado. Abrimos desde as
11h, onde permitimos as pessoas a possi-
bilidade de comerem a tradicional bifana
portuguesa, grelhados e caldo verde”, co-
megou por dizer o presidente da associa-
¢ao, Joaquim Barros, que salientou ainda a
importancia deste regresso pds-pandemia
para as pessoas, mas também para as as-
sociagdes. “E bastante importante porque
todos nds precisdvamos novamente des-




tes convivios, e o mundo associativo tam-
bém, porque com esta pausa a motiva¢ao
que existia em todas as pessoas desapare-
ceu. O facto de retomarmos novamente é
bom em todos os sentidos. E bom para as
pessoas voltarem a encontrarem-se, volta-
rem a partilhar momentos de convivio e,
sobretudo, porque é durante estes even-
tos que podemos alcangar novos elemen-
tos e motiva-los para ajudar a nossa asso-
ciacdo. Nds sé temos um objetivo, que é
angariar o maximo de fundos, que serdo
destinados essencialmente as criangas. A
partir do momento em que podemos pro-
porcionar um sorriso a uma crianga com
aquilo que conseguimos nestes eventos,
0 nosso objetivo estd concluido e isso é o
mais importante”.

Também Armindo Freire, membro da as-
sociacdo Les Amis du Plateau, é presenca
assidua nestes encontros e iniciativas. “No
ano passado ndo fizemos, mas agora vol-
tamos aos bons habitos e estd a ter uma
boa adesdo”.

Quem se deslocou até ao parque com a in-
tengdo de comer castanhas ou provar uma
bifana portuguesa, pdde observar a artista
Nathalie Afonso, que ali esteve a pintar um
quadro que, no final do evento, foi sortea-
do a favor de obras sociais da associacao
Les Amis du Plateau. “Sou muito amiga
desta associacdo que ajuda criangas, e por
isso ndo recusei quando eles me pediram
uma tela com o monumento retratado.
Este monumento nunca teve uma pintura.
Ao ser sorteado, é uma maneira de os aju-
dar”, disse.

Quem ndo perdeu o momento, foi o fun-
dador da associagdo e presidente honora-
rio, Valdemar Francisco. “Marcarei sempre
presenca enquanto posso”.

No final, Joaquim Barros fez um convi-
te. Apelou a participa¢do na corrida dos
Pais Natais, no dia 19 de dezembro, que
vai acontecer no mesmo local, no parque
do Plateau, em Champigny-sur-Marne. O
evento tem como objetivo angariar fun-
dos para a compra de presentes a serem
oferecidos a criangas hospitalizadas no dia
de Natal. “Vamos organizar uma corrida
de Pai Natal, tentar ter o mdximo de pes-

FETE DES CHATAIGNES
11 NOVEMBRE dés 14h30

soas, que nos venham comprar um dorsal
de participagdo nessa corrida. No dia 19 de
dezembro as 10h da manhg, com um pe-
queno simbolo alusivo ao Pai Natal. Dos
25€ que custa a inscrigdo, 20€ serdo com-
pletamente consagrados a compra de um
presente que serd oferecido a uma crian-
¢a que estd hospitalizada. Essa crianca
saberd que o presente foi oferecido pela
pessoa que participou, razdo pela qual em
cada presente haverd um autocolante com
o nome do participante. E importante para
a crianca saber quem apadrinhou aquele
presente e também o participante saber
que o dinheiro tem um objetivo que é bas-
tante simples: dar um sorriso a uma crian-
¢a hospitalizada. Por isso, convido todos a
participar”, concluiu. Ml
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Milhares de pessoas rumaram
a Golega para um certame
onde o cavalo e o rei

De 1571 até aos dias de hoje, hd uma distancia

que compreende 450 anos. Uma marca histdrica

e s possivel gracas a visdo mercantil de um rei que tinha
0 apelido de "o Adormecido”. Para o bem dos cavalos,

e consequentemente da Golega, o rei ndo adormeceu

e a Feira de Sao Martinho alia-se a Feira Nacional do Cavalo
e a Feira Internacional do Cavalo Lusitano.

De 5 a 14 de Novembro, o certame atraiu milhares

de pessoas e o cavalo desfilou com guarda de honra.

ra conhecida como Feira de Sdo
Martinho, mas logo passou a de-
signar-se Feira Nacional de Cavalo.
Dizem os entendidos, que o certa-
me equestre é o mais importante que se
realiza em Portugal e no mundo. Verdade
seja dita, milhares de pessoas rumaram a
Golega e de 13 ndo quiseram sair. Compro-
vada a afluéncia é tempo de aprofundar a
histéria deste evento com repercussdes
internacionais. “Este ano comemoramos
450 anos de feira, que ndo é uma data para
desprezar. Foi uma feira instituida pelo rei
D. Sebastido, no século XVI, para comer-
cializar cavalos. Era uma zona muito fértil
onde os cavalos se desenvolviam muito
depressa. Dai o rei ter instituido esta fei-
ra’”’, diz-nos José Canelas, diretor da Feira
Nacional do Cavalo.
Com apenas 3700 habitantes, a Golega
torna-se na capital do Cavalo. A vila ribate-
jana é um centro importante de comercia-
lizagdo de cavalos e mais do que um negé-
cio, é uma paixao.
O cheiro das castanhas contagiou os au-
dazes cavaleiros, e na capital do cavalo,
acendeu-se a luz a mais uma edic¢do a por-
tuguesa. Como manda a tradi¢do, o Lar-
go do Arneiro serviu como palco para as
principais atra¢6es da feira. “Aqui, para
além de se apresentar todos os cavalos,
faz-se muitos negdcios e divulga-se muito
o cavalo lusitano”, refere o toureiro David
Gomes, montado no seu cavalo lusitano
chamado Gaio. Habituado a tauromagquia,
o ator das touradas conta-nos como € o
seu dia-a-dia. “E montar de manh3 a noite
sem tempo para nada. Preparar todos os
cavalos para sair na praga. E um trabalho
arduo todos os dias’’, conclui.
Pesam cerca de 500 kg, com formas arre-
dondadas e com uma silhueta que cavalga
a vista. Associado a robustez e inteligén-
cia, os cavalos lusitanos medem cerca
1.55m, isto quando sdo fémeas, e para os
machos, atingem uma média de 1.6om.
Falamos, pois, dos cavalos lusitanos. O
evento realizado no distrito de Santarém
serve também como catdlogo desta impo-
nente raga. “Sdo cavalos com um caracter
muito especial, muito nobres, e que tém
uma funcionalidade e uma disponibilidade
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mais apetecivel do que outros cavalos”,
diz David,

De 5 a 14 de Novembro, milhares de aficio-
nados pelo mundo dos cavalos ndo perde-
ram a oportunidade de rumar a vila por-
tuguesa. Um certame centenario e com
figuras também elas que perduram na his-
téria. Manuel Veiga é um nome conhecido
na praga. “Vivo na Quinta da Broa, Golegs,
Azinhaga, e sou criador de cavalos ha 200
anos. Os cavalos sdo a imagem de marca
da minha casa e, por sua vez, da Golegs. E
a terra onde nasci e que nds, familia Veiga,
tudo fazemos para que esta terra seja co-
nhecida internacionalmente”, conta-nos.
Conhecido como intérprete do toureio
classico, Anténio Ribeiro Telles, é um nome
conhecido a nivel internacional. Monta-
do no seu cavalo, o toureiro ndo faltou a
mais uma edi¢do festiva da Feira Nacional
do Cavalo. “E giro virmos até a Goleg§,
montarmos aqui, encontrarmo-nos com
0s nossos amigos, com aficionados, e com
este mundo dos cavalos, que é tdo grande.
Desde mitdo que venho c3, alids desde os
seis anos, montado, vejam |3, num cavalo
Veiga”, conta. Recorda¢bes felizes que
perduram até aos dias de hoje. O certame
da Golega termina, e fica uma certeza no
ar, para o ano regressamos. [l
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Academia do Bacalhau do Ribatejo
voltou a reunir compadres

e comadres

Para o bem da Academia do Bacalhau do Ribatejo, o famoso brinde, designado

Gavido de Penacho, voltou a ser assinalado. Na sociedade Filarmdnica da Unido Matense,
que assinala 151 anos, 0 momento serviu para a academia ribatejana voltar a cumprir

a tradicdo. Compadres e comadres aproveitaram para matar as saudades depois

de um interregno devido a pandemia.

orres Novas, mais propriamente, a
T Mata, foi o sitio escolhido para re-

ceber um novo evento da Academia
do Bacalhau do Ribatejo. Dois anos depois,
0 grupo que compde a academia ribateja-
na, péde voltar a abragar-se e a assinalar
o brinde que ha muito tempo ja ansiavam.
Bacalhau, e como ndo poderia deixar de
ser, foi o prato servido num almogo que
ficou marcado pelo convivio. Enquanto
o prato ndo chegava, o momento servia
para colocar a leitura em dia. A Lusopress
marcou presenca em mais um evento da
academia ribatejana. Comadres e compa-
dres aproveitaram a ocasido para matar
saudades.
“A ABR, como tantas outras organizagoes,
com a pandemia deixamo-nos de encon-
trar. Como o ponto essencial das acade-
mias é a amizade, tivemos que nos reunir”,
refere Rogério Vieira. Para o presidente da
ABR, o regresso foi assinalado com grande
satisfacdo. Ao viver as mesmas emogodes,
Pedroso Leal, compadre da ABR, também
se mostrou satisfeito com o regresso. “O
retorno das atividades é importante, vive-
mos destes momentos e é por aqui que fa-
zemos crescer a nossa alma, de academia,
de solidariedade e portugalidade”, refere.

Ao tradicional bacalhau, o vinho e o azeite
fizeram companhia. Enquanto se comia,
0 momento também serviu para escutar
as mais belas cang¢des de fado, ao som de
duas fadistas e de dois guitarristas.

A musica soou aos ouvidos de quem ali
permanecia e até houve quem se emocio-
nasse. “Sou filho desta terra, os primeiros
18 anos da minha vida foram passados
aqui. Guardo recordag¢des que ficaram na
minha memdria e que vao ficar para sem-
pre. Hoje, este almoco, obrigou-me a vol-
tar a minha terra”, confessa Anténio Cabe-
leira, compadre da ABR.

A Academia do bacalhau do Ribatejo pau-

ta as suas iniciativas com solidariedade e
ainda respeita a riqueza da gastronomia
portuguesa. “Foi um bacalhau feito pelas
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Pedro Melo, produtor de azeite

senhoras aqui da Mata, é tudo bioldgico
aqui. £ o vinho oferecido pela empresa
Alveirdo, do nosso compadre Rogério Viei-
ra’”’, sublinha Anténio Cabeleira. Do baca-
lhau passamos agora para o azeite, que
também € produzido de forma bioldgica.
“Ndés produzimos este azeite de uma for-
ma artesanal, ou seja, em maos de pedra.
Todas as pessoas gostam”, explica Pedro
Melo, produtor de azeite.

Para as academias do Bacalhau, fazer no-
vos amigos é o segredo para perdurar na
histdria. A Sociedade Filarmdnica Unido
Matense celebrou 151 anos, e nds aprovei-
tamos para viajar um pouco na sua histé-
ria. Se um dia se jogava futebol entre sol-
teiros e casados, hoje o desporto é outro.
“Agora € que ja ndo ha jovens, mas havia
uma grande equipa de futebol. Neste mo-
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mento, transformaram o futebol numa
seccdo de tiro em arco e sdo bicampedes
nacionais. Esta aldeia é bicamped”, refor-
¢a Maria dos Céu Santos, presidente da

du batiment et travaux publics

SFUM, que nos faz mergulhar um pouco
na histdria da sociedade.

Depois do bacalhau degustado, termina-
mos com selo de cultura e de arte. “Eu
gosto imenso de bacalhau, é mesmo o
meu prato preferido. A ABR junta pessoas
que nos acarinham quando aqui entramos.
Além disso, como vereadora da cultura,
tenho que estimular a comunidade e este
tipo de organizagbes”, refere Elvira Se-
queira.

Do polo da cultura, passamos agora para
a arte. A pedido da ABR, o pintor José
Coelho pintou duas obras para serem lei-
loadas no almogo de convivio. “Sdo dois
desenhos de 4gua, que sdo no fundo uma
técnica de desenho de agua com gravura,
pintura e cor. Foram feitas para este even-
to”, refere. MM
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Maobilidrio "made in" Portugal
em destaque na feira
Esprit Meuble, em Paris

A Esprit Meuble voltou. E voltou a contar com a ‘armada’ portuguesa.
Este certame é um verdadeiro gerador de negdcios, um evento imperdivel para todos
os profissionais do mobilidrio franceses e europeus.

oltronas, sofas, almofadas, camas,
P objetos de decoragdo. Nada faltou

na nona edi¢ao da Esprit Meuble,
uma das principais feiras dedicadas aos
profissionais do setor do mobilidrio em
Franga. Foram quatro dias de exposi¢ao
no pavilhdo 1 do Centro de Exposi¢oes
da Porte Versailles. Uma oportunidade
Unica para fazer negdcio, discutir, par-
tilhar e descobrir as ultimas novidades,
tendéncias e coleg6es em mdveis, sofas,
roupas de cama, cozinha e decoragdo.
Os nimeros falam por si: 40 mil metros
quadrados de exposi¢ao, 300 marcas de
expositores e 10 mil visitantes em quatro
dias. De Portugal, seguiram 17 empresas
para marcar presenca na edi¢ao de 2021.
A Movis foi uma das marcas presentes,
empresa gerida por Agostinho Fernan-
des. “A empresa jad tem 34 anos, traba-
Ihamos no ramo do mobilidrio para casa
e desenvolvemos as nossas proéprias
colegcdes e modelos. Vendemos para o
centro da Europa, principalmente para
o mercado francés”, comecgou por expli-
car Agostinho Fernandes. A Movis é uma
marca registada de mdveis, produzidos
pela empresa Agostinho Fernandes, Lda
desde 1987. Comprometida com eleva-
dos padrdes e requisitos de qualidade,
a Movis enquadra-se no mercado mun-
dial como uma referéncia em produtos
contemporaneos e de design. Todos
os produtos fabricados pela Agostinho
Fernandes, Lda encontraram na sua
base extensos estudos de investigacdo
e desenvolvimento, que deram origem
a pegas Unicas. Até Paris, a Movis levou
as suas mais recentes coleg¢des. “Trouxe-
mos os produtos que desenvolvemos e
as mais recentes criagbes da marca. De
seguida iremos apresentar em Mildo, e
sdo as Unicas feiras internacionais que

78 fazemos. N&s, basicamente, fazemos

esprit@euble
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Agostinho Fernandes

moveis e complementos para a casa. Tra-
balhamos na base do contemporaneo, o
mais vanguardista possivel, e temos tido
algum sucesso, por isso, é nessa linha
que queremos continuar”.

Um ponto em comum entre as empresas
portuguesas presentes no certame é o
cariz familiar. A ARC é um desses exem-
plos. Foi criada em 1971 por Antdénio da
Rocha Carneiro, conhecedor e apaixo-
nado pelo fabrico de mdveis. “Faz este
ano 50 anos que a empresa foi criada,
comemoramos isso com a apresentagao
de novo logotipo. A ARC estd vocaciona-
da 90% da produgdo para exportagdo, e o
mercado principal é a Alemanha, seguin-
do-se o mercado francés, dai a aposta
nesta feira. Temos linhas mais modernas
que a concorréncia e é isso que viemos
apresentar”, disse Rui Rocha. A ARC é,
atualmente, uma das empresas portu-
guesas produtoras e exportadoras de

Rui Rocha
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mobilidrio reconhecido pela sua quali-
dade e design em Portugal e no estran-
geiro. “Estamos vocacionados para todo
o tipo de mobilidrio, até inclusive cozi-
nhas, roupeiros e hotelaria”. Com uma
renovada e ampliada unidade produtiva
com cerca de 12 mil metros quadrados
repartidos em fabrica, showroom e escri-
tdrios, tornou-se uma empresa moderna
e competitiva, equipada com a mais alta
tecnologia aplicada ao setor do mobilia-
rio. Num mercado global cada vez mais
competitivo, o compromisso da ARC
consiste em consolidar a presenga em 22
paises e conquistar novos mercados.

Ao longo do saldo foi possivel ver mo-
bilidrio para todos os gostos. A Liga do
Mobilidrio dedica-se hd mais de cinco
décadas ao design e fabrico de mobilia-
rio, sendo um dos lideres nacionais em
exportagdo. “A nossa imagem de marca
é sempre um mobilidrio mais cldssico,
entre o macigo com um toque de cera-
mica”, comegou por dizer Paulo Oliveira,
da Liga do Mobilidrio.

A empresa procura sempre evoluir os
exigentes critérios de qualidade, produ-
¢do e logistica, que define e se compro-
mete a respeitar desde a fundagdo da
Liga. Encontra nos pormenores o que a
distingue, seja da competéncia humana
ou da inovagao tecnoldgica. Mérito e re-
conhecimento que permitiu a empresa
ganhar a confianga dos mercados exter-
nos até aos dias de hoje.

Franca é um dos principais mercados
para as empresas portuguesas. “Franga
representa 90% das nossas vendas, é um
mercado muito importante”, disse Paulo
Oliveira.

A Esprit Meuble voltou em for¢a, depois
de um ano de interregno causado pela
pandemia. A importancia deste evento
no setor do mobilidrio justificou a pre-
senca das empresas portuguesas. “Esta
é uma feira que fazemos ha dez anos e
é interessante porque é uma feira mais
direcionada para o mobilidrio, mas sem
tanta decoragdo e é bastante frequenta-
da pelos nossos clientes. Normalmente,
é bem visitada e traz-nos bons resulta-
dos a nivel de vendas e de prospecao de
novos produtos”, explicou Agostinho
Fernandes. Também partilha da mesma
opinido Paulo Oliveira, que sublinhou
que a Esprit Meuble é “uma feira qua-
se obrigatdria para uma empresa como
a nossa, porque hd sempre necessidade
de que o cliente nos veja que estamos
presentes”.

Esta feira é a prova da grandiosidade
de Portugal. De um pais pequeno em
tamanho, sai de uma regido ainda mais

80 pequena - Paredes e Pacos de Ferreira,
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Paulo Oliveira

grande parte do mobilidrio exposto na
Esprit Meuble. “Basta ver que aqui, se os
portugueses ndo expuserem, ndo existe
feira do mobilidrio. Os clientes nem per-
guntam onde estd a fabrica, j& sabem
onde se encontra”, concluiu Paulo Oli-

veira. MM
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A ternura das 40 edicoes
do Festival Nacional
de Gastronomia de Santarem

Descobrir Santarém enquanto prova Portugal é um slogan que prevalece hd 40 anos. Um
numero redondo que representa o nimero de edicdes de um certame que coloca os visitantes
de faca e garfo nas maos. 0 Festival Nacional de Gastronomia de Santarém decorreu de 18 a
28 de novembro e, recentemente, foi considerado um dos melhores festivais de comida da
Europa. A atribuicdo foi feita por um website de viagens designado Big7Travel.

Santarém

'GASTRONOMIA)

_DE SANTAREM

mmﬂ.ﬂl ENQUANTO PROVA PORTUGAL

LY

o longo de 11 dias, os visitantes pude-
A ram viajar pelas iguarias gastronémi-

cas e ndo so6. Vdrios expositores esti-
veram presentes na Casa do Campino com a
arte e o engenho que vai gostar de conhe-
cer. Da simbiose entre a natureza e a pedra,
ou entdo, de um pastel de nata ao pastel
de Tentdgal, a escolha torna-se dificil, mas
sempre apetecivel. “Toda a pastelaria que
nds temos é feita em Caldas de S&o Jorge,
no entanto, temos aqui um pouco de todas
as regides”, diz Maria Branco, da loja Mara-
vilhas da Rutte Sophia, cujo doce com mais
saida sdo os famosos pastéis de nata. Pre-
sentes no Festival Nacional de Gastronomia
de Santarém, a empresa coloca ao servigo
dos visitantes “um pouco de todo Portugal
a provar”, diz-nos Maria.
“Venha descobrir Santarém enquanto prova
Portugal!” foi o lema da edicdo que assina-
lou os 40 anos do evento, evento esse que
foi distinguido como um dos 25 melhores
festivais gastrondmicos da Europa. O Fes-
tival Nacional de Gastronomia apresenta a
cozinha portuguesa, com tasquinhas, muita
animagdo, conferéncias, apresentacdes de
livros, debates e jantares imperdiveis, pelos
melhores chefs. “H4 muitos anos que faze-
mos esta feira e é uma maneira de expan-
dirmos o nosso negdcio”, conta-nos Sénia

82 Outeiro, da loja de doces conventuais - A

Pousadinha. Chegados de Tenttgal, do dis-
trito de Coimbra, o negdcio tem o objetivo
de expandir um doce tipico de Portugal, em
que o seu nome é 0 mesmo que veste a vila,
ou seja, Pastel de Tentugal. “Temos aqui to-
dos os doces conventuais”, remata Sénia.
Artesanato, cultura, mdsica, exposicoes,
showcookings, conferéncias, entre outros,
foram os ingredientes que fizeram parte da
40 edi¢ao. Connosco, Ana Almeida, mulher
do escultor Luis Pinheiro, apresenta-nos o
seu espaco. “Aqui temos Santos Antdnios,
peixes, sapos, tudo representado em pedra.
E um escultor que faz, através da sua arte,
em pedra e ferro, estas obras que aqui ve-
mos’’, conta-nos.
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Maria Branco

A recente edicdo regressou ao formato pre-
sencial e é necessdrio garantir a seguranga
dos presentes. A coincidir com o mergulhar
na histéria de Santarém, Maria José e Filo-
mena chegam ao certame ribatejano, tal
como a Lusopress, com raizes francesas.
“Tenho muitas saudades de Franca, dos
meus amigos e, hoje, estou aqui porque
adoro vir a este festival', confessa Maria
José. Também Filomena Carvalho tem uma
mensagem especial. “Nasci em Franga e vim
parar ao Ribatejo. Este festival é fantdstico.

AM

Ana Almeida

Apanhamos pessoas de todo o mundo e, por
isso, adoro este ambiente”.

Doze restaurantes tipicos de Portugal mar-
cam presenca no certame e garantem a
diversidade de sabores. Para o festival de
comida, o melhor de Portugal em cima da
mesa. “A nossa presenca no festival é mui-
to importante para nds, mas também para
o festival. Somos uma marca forte, estamos
no mercado desde 1968 e ja fazemos o festi-
val hd 25 anos”, refere Carlos Torres, do res-
taurante Torres. [Nl
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Portugal foi 0 pais convidado
de honra no salao "Partir Etudier
a I'Etranger”, em Paris

Com o objetivo de promover e valorizar o Ensino Superior portugués, Portugal esteve
em forca no saldo Partir Etudier a I'Etranger, em Paris. Alids, Portugal foi o pais convidado

de honra do certame.

urante trés dias, Portugal foi o convi-
D dado de honra do saldo Partir Etudier

a I'Etranger. Realizado no parque de
exposi¢oes Porte de Versailles, o certame
voltou assim ao formato presencial. Esta é
uma das maiores feiras direcionadas para
o mundo estudantil que acolhe, todos os
anos, mais de 600 mil estudantes. Portugal
esteve em destaque, com um espaco dedi-
cado a presenga de universidades e politéc-
nicos portugueses. A Lusopress esteve a
conversa, precisamente, com Pedro Domin-
guinhos, presidente do Conselho Coordena-
dor dos Institutos Superiores Politécnicos.
“O conselho coordenador tem uma estra-
tégia de internacionalizacdo devidamente
articulada entre todos os seus membros.
Desde hd dois anos a esta parte, a promogdo 0 secretdrio de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, Jodo Sobrinho acompanhado da secretdria

86 do Ensino Superior junto das comunidades  de Estado das Comunidades, Berta Nunes
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portuguesas, nos principais paises onde es-
sas comunidades representam um numero
significativo, tem feito parte dessas mesmas
prioridades. Quando € possivel vir a eventos
presenciais, porque tivemos de interrompé-
-los, naturalmente Franga sempre foi consi-
derado um pais prioritario. Nos ultimos anos
tem havido por parte do Governo portugués
uma promogao junto das comunidades luso-
descendentes para atrair os estudantes para
as licenciaturas e mestrados em Portugal. E
uma estratégia que agora se concretiza com
a participagdo no saldo do estudante, para
dar a conhecer as mais-valias de estudar no
politécnico em Portugal”. Um dos politécni-
cos presentes foi o de Coimbra, represen-
tado por Jorge Conde, seu presidente, que
lembrou que o “o estado portugués criou
vagas especificas para os alunos da didspora.
Aquilo que nos traz aqui é essencialmente
isso. Claro que ndo excluimos a possibilidade
de encontrar alunos de outra nacionalidade,
mas vimos com a missdo de mostrar a comu-
nidade portuguesa que hd oportunidades
em Portugal, que hd excelentes instituicdes
de ensino em Portugal e é isso que faz o Po-
litécnico de Coimbra estar aqui”.

A presenga portuguesa no saldo foi coor-
denada pela Cap Magellan, que trabalha
no sentido de aproximagdo aos jovens lu-
sodescendentes. Valorizar o ensino supe-
rior em Portugal, nomeadamente sobre
o contingente especial de 7% reservado a
lusodescendentes no acesso ao Ensino Su-
perior portugués tem sido uma prioridade.
Luciana Gouveia, da associacdo, explicou
a Lusopress o papel da Cap Magellan. “E
coordenar todo este espaco dedicado a Por-
tugal, pais convidado de honra. E assegurar

PORTUWGAL
POLYTECHNICS

i

a presenca do maximo de estruturas de en-
sino superior. Este ano foi um trabalho que
vinha a ser desenvolvido ha dois anos, tanto
com o L'Etudiant, estrutura organizadora da
feira, como com a Secretaria de Estado da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e com
a Secretaria de Estado das Comunidades,
sem as quais ndo tinha sido possivel chegar
a este resultado e a esta presenga tdo forte
de Portugal neste saldo. Estamos aqui para
assegurar esta representagdo e para o traba-
Iho que se segue, ou seja, continuar a infor-
mar os jovens sobre o contingente especial,
sobre os outros programas de intercambio,
como o Erasmus+, e assegurar que a ima-
gem de Portugal enquanto solugdo para o

e |

Ensino Superior seja difundida em Franga e
que os jovens portugueses, ou ndo, pensem
também na solugdo de Portugal para a con-
tinuagdo dos estudos”.

Portugal contou com a presenga do Conse-
lho Coordenador dos Institutos Superiores
Politécnicos, seis universidades, nove ins-
titutos politécnicos, a agéncia Erasmus+ e
com a Dire¢do Geral de Ensino Superior. O
principal objetivo foi atrair estudantes lu-
sodescendentes, tirando todas as duvidas
sobre como estudar em Portugal. “Aqui en-
contram quem lhes tire todas as duvidas so-
bre quanto é o custo de vida na cidade para
onde pretendem ir, quanto custa um quarto,
uma residéncia, como tudo aquilo que qui-
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serem saber sobre o curso que pretendem
tirar”, acrescentou Jorge Conde.

Em 2020, apenas um sétimo das vagas desti-
nadas a lusodescendentes, foram preenchi-
das, uma situagdo que as autoridades portu-
guesas querem corrigir, apesar do aumento
registado nos ultimos anos. “A adesdo tem
aumentado e tem crescido. De ano para ano,
os nimeros crescem a um ritmo muito bom
e esperamos, ao longo do tempo, ter cada
vez mais estudantes e lusodescendentes a
estudar em Portugal”, disse Jodo Sobrinho
Teixeira, Secretdrio de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior.

A adesdo dos lusodescendentes a este con-
tingente tem aumentado, mas € preciso
motivar os estudantes a integrarem outras
opgoes, como o programa Erasmus. “Procu-
ramos captar cada vez mais os estudantes
franceses, e com particular incidéncia nos
estudantes lusodescendentes. Neste saldo,
0 publico sdo os estudantes que procuram
a sua opgao para o Ensino Superior. As ins-
tituicbes portuguesas estdo presentes e a
agéncia Erasmus+, com a sua competéncia
de apoiar a internacionaliza¢do, aqui estd a
apoia-las”, disse Ana Cristina Perdigdo, dire-
tora da Agéncia Nacional Erasmus+ Educa-
¢ao e Formagao.

O saldo contou com a visita do Secretario
de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensi-
no Superior e da Secretdria de Estado das

Comunidades Portuguesas. “E a primeira
vez que Portugal estd em forca numa feira
deste tipo, que vai de encontro ao objetivo
de internacionalizar o Ensino Superior em
Portugal. Temos seis universidades e nove
institutos politécnicos e, do meu ponto de
vista, como Secretdria de Estado das Comu-
nidades, é uma oportunidade de chegar a
comunidade portuguesa e lusodescendente
e dizer ‘venham estudar para o Ensino Supe-
rior em Portugal’, explicou Berta Nunes.

Também o Secretdrio de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior aproveitou o
momento para valorizar o ensino em Por-
tugal. “Portugal evoluiu muito nos ultimos
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anos, ndo somos 0 mesmo pais que ha 20
anos. Dentro dessa evolu¢do e modernida-
de, o Ensino Superior foi das dreas que mais
se afirmou em Portugal. O Ensino Superior
portugués é, hoje, uma atracdo mundial. Ja
ultrapassamos os 20% de alunos estrangei-
ros a estudar em Portugal. As instituicSes
portuguesas posicionam-se cada vez mais
nos melhores rankings. Temos ciclos de es-
tudos em diversas dreas nos melhores niveis
de aprecia¢do mundial”.

Esta feira assumiu-se como um momento de
celebracdo do Ensino Superior Portugués,
bem como da amizade entre Portugal e
Franca. [l
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Academia do Bacalhau de Paris
destaca o sucesso da campanha
Roupa sem Fronteiras 2021

Dando continuidade ao que tem sido habitual nos ultimos anos, a Academia
do Bacalhau de Paris organizou o projecto Roupa sem Fronteiras.

mizade, portugalidade e solidariedade. E este o espirito da
A Academia do Bacalhau de Paris. Aqui, a solidariedade nao

tem fronteiras. O mote foi, uma vez mais, ajudar quem mais
precisa. E assim se deu asas a mais uma campanha do projeto Rou-
pa sem Fronteiras. “Sabemos que neste momento de pandeia ha
sempre uma pessoa conhecida, um vizinho ou familiar que precisa
de ajuda. Por isso, ao dar uma roupa ou um brinquedo que temos,
mas que ja ndo utilizamos, é uma maneira de ajudar sem dar dinhei-
ro. Esta é uma operagdo que ja tem varios anos e é um dos pilares
da academia do bacalhau. Seria bom ndo ser preciso continuar com
esta iniciativa durante muitos mais anos, mas infelizmente sabemos
que ndo é verdade, porque ha sempre pessoas a ajudar”, comecou
por dizer Fernando Lopes, compadre da academia, e um dos impul-
sionadores desta iniciativa.
Ao leme das operagdes esteve Manuel Soares, presidente da Acade-
mia do Bacalhau de Paris que explicou a Lusopress que a academia e
orgulha de poder ajudar quem passa por dificuldades.
O gesto é simples: abrir o armdrio e dar roupas, cal¢ado e brinque-
dos. O repto foi bem recebido e fez desta edi¢do uma campanha de
sucesso. Roupa sem Fronteiras € um nome ja bem implantado no

94 seio da comunidade portuguesa da regigo parisiense. E um projeto
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que veio para ficar. “Fago um balango positivo, temos imensa roupa
doada”, disse Manuel Soares.

“O projeto foi bem pensado desde a sua base. Este ano, é uma re-
plicacdo do que temos feitos nos outros anos. As pessoas ja estdo
habituadas, ja ndo ha interrogacdes de como decorre, de onde vem
e para onde vai, ja é um hdbito. O movimento “Todos Juntos” tam-
bém fez uma recolha de roupa que cedeu a este projeto Roupa sem
Fronteiras. O éxito e o que nos traz mais forca, é sermos unidos,
como é o caso da academia”, explicou Fernando Lopes.

Foram muitas as doagdes, mas foram também muitos os volun-
tarios que ajudaram na triagem das roupas. A Eurelec cedeu o
espaco para a triagem das roupas e a MRTI fard o transporte
até Portugal. Aqui, todos juntos, fazem a diferenca. Este ano,
os donativos chegardo ao Gabinete da A¢do Social da Camara
Municipal de Viana do Castelo, a Associagdao CPCJ de Cabecei-
ras de Basto, e a Emmaiis, em Franca. No final, serdo cerca de
40 paletes que chegardo a quem mais precisa. “A recolha foi
feita até dia 19 de novembro, no dia seguinte foi feita a triagem,
depois colocou-se tudo em paletes. A ideia é que as estruturas que
receberdo as roupas, as possam ter antes do Natal”, concluiu Fer-
nando Lopes. Ml
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Bandeirothon - Uma maratona
com duas bandeiras

Portugal e Franca foram representados numa lona com dimensdes que saltam a vista.

0 Natal estd a porta e as acdes de solidariedade comecam a multiplicar-se. A Associacao
Hirond’ailes, presidida por Suzette Fernandes, juntou-se a um evento tradicional em terras
gaulesas, o Teléthon, e promoveu assim uma iniciativa diferente, designada Bandeirothon.
Para isso, um grupo de audazes mulheres colocou as maos a obra e tricotaram as bandeiras
de Portugal e de Franca.

11 S dbado, 4 de dezembro, hoje
especial Bandeirothon. Bom
fim de semana”, frase dita por

um locutor da Radio Alfa, que avisa os
portugueses espalhados por Paris. No
carro, em casa, ou em qualquer lado, a
iniciativa da Associa¢do Hirondailes foi
anunciada em parceria com a radio por-
tuguesa, que deu voz a mais uma edicdo
de solidariedade.
“A Associagdo Hirond ailes foi criada em
2018, em seguimento de um evento Télé-
thon. Foi uma maneira de juntar mulheres
de estratos diferentes, mas com uma sé
motiva¢do, a generosidade”, diz-nos Su-
zette. Ora, a palavra - ailes - quando tradu-
zida para portugués significa - asas, e fa-
zendo jus ao nome que vestem, mais uma
iniciativa ganha asas em solo francés.

Antes de explicarmos o acontecimento,

importa contextualizar o evento. O Télé-

thon é uma iniciativa francesa que visa a

arrecadacdo de fundos e destina-se a to-

dos os que querem ajudar. Acontece todos

96 os primeiros fins de semana de dezembro

e mobiliza milhares de pessoas. Mais uma
vez recorremos ao tradutor, e Téléthon
significa — Maratona — na lingua portu-
guesa. Durante 24 horas, varias agdes de

solidariedade decorreram e sempre com
um objetivo claro. “Fazer donativos que
vdo diretos para a investigagao e para fa-
milias carenciadas”, diz-nos Suzette.
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Para estar a altura do evento, a Associa-
¢do Hirond ailes abriu os cordbes a bolsa.
“Gastamos 13.500 euros em |d e vamos
tricotar as bandeiras de Portugal e Fran-
¢a. O que sobrar, porque obviamente ndo
vamos usar tudo para o Bandeirothon,
iremos fazer cachecdis e mantas para
quem mais precisa”, confessa.

As duas bandeiras foram colocadas numa
lona, e por entre o porta-estandarte de
ambas nagdes, houve lugar para o nome
de algumas empresas, entre as quais, cla-
ro estd, a Lusopress. “Quisemos por os lo-
gotipos das empresas para mostrar quem
se associou a nds nesta a¢do”, conta-nos.
Ao fim do dia, e depois de horas a fio, a As-
sociagdo Hirond’ailes colocou a sua acdo
em pratica. Com a autoriza¢do da Embai-
xada de Portugal, em Paris, a lona foi colo-
cada nas imediag¢des do edificio que repre-
senta a comunidade portuguesa.
Parafraseando Suzette Fernandes, — aqui
ndo hd rendimento, sé ha gastos —, o Ban-
deirothon 2021 foi concluido com sucesso.
Aproveitando o momento, e deixando-
-nos levar pelo espirito soliddrio desta as-
sociagdo, langamos um repto a Portugal.
Por que ndo realizar um “Téléthon” em
Portugal? 1Ml
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Na minha opinidao!!!

Cada vez mais se ouve na rua, nas lojas, nos
cafés e um pouco por todo o lado, “corrup-
¢do ou sdo todos uns corruptos”. Serd que
Portugal passard a ser um paraiso para os
corruptos, de ca e de 13, ou estamos simples-
mente a atravessar uma situagao excepcio-
nal fruto de um passado laxista durante o
qual as Leis ndo foram respeitadas ou mal
aplicadas.

Neste sistema bem portugués, tudo é possi-
vel, tudo é realizavel. Objetivamente tentar
enganar o préximo é velho como o Mundo
e faz parte da ADN do ser humano, mas a cor-
rupgdo é outra coisa, ela obriga a elaborar um
esquema que nem toda a gente tem capacida-
de para realizar. Curiosamente, em Portugal,
tirando algumas ovelhas ranhosas, nés as mu-
Iheres somos muito poucas a mergulhar nesse
Mar, onde a Divisa é salve-se quem puder...

Os canais televisivos, ndo param de anunciar
as pesquisas, buscas realizadas actualmente
nas SAD’s de alguns Clubes de Futebol.

“0 MP (Ministério Publico) confirmou, a rea-
lizacdo de duas dezenas de buscas em ins-
talagcbes de Sociedades Andnimas Despor-
tivas, empresas e escritdrios de advogados.
As diligéncias efectuadas tém como objec-
tivo investigar as suspeitas de negdcios si-
mulados, celebrados no Futebol e terceiros,
que tiveram em vista a ocultacdo de rendi-
mentos do trabalho dependente, sujeitos
a declaragdo e a retencdo na fonte, de IRS.
Segundo a noticia isto envolve jogadores de
futebol profissional, e os valores envolvidos
rondardo os 15 milhdes de euros”.

Ndo me vou alongar muito mais sobre este
episédio de suposta corrup¢do no futebol
portugués tanto mais que ndo é nada de
novo e exclusivo a Portugal, ja tinha evoca-
do numa das minhas crdénicas a apari¢do das
SAD’s — Sociedade Andénima Desportiva,
tornou o futebol num vasto campo de ne-
gdcios obscuros onde a Corrupgdo € o pao
nosso de cada dia e atingiu patamares nunca
até entdo alcangados.

A nova Ibiza ou a Saint-Tropez do Atlantico,
um filao por explorar

E assim que € vista a Costa Azul, entre Troia
e Sines, 62 Km de areal quase virgem que,
é hd muito, a aposta de investidores portu-

100 gueses e estrangeiros.

O meu propdsito ndo é de denunciar as
trafulhices que existiram e existem dentro
de uma Area de Protecdo Ambiental nes-
ta longa Costa Atlantica Portuguesa: Casas
clandestinas ou autorizadas indevidamente,
algumas nem pagam o IMI, outras construi-
das sobre as dunas ou a menos de 500 me-
tros da linha de praia-mar, certos Projectos
de Grandes Empreendimentos aprovados e
muitos outros a espera de o ser, até a extra-
caoilicita de areia da praia para construgdes.

A minha modesta inten¢do é de informar e
alertar os leitores investidores da Lusopress
Magazine dos riscos que correm se forem
atraidos por um dos 61 projectos que estdo
a espera de serem aprovados, alguns deles
muito controversos ou com poucas possibi-
lidades de serem realizados.

Especulacio Imobilidria e Corrupgio
na Costa alentejana entre Troia e Sines,
um mar de dguas turvas

Em causa a exposi¢do medidtica, as visitas
de certas celebridades como Madonna,
George Clooney e a presenga na zona de Im-
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portantes personalidades, mas também dos
empreendimentos turisticos que, depois de
falsos arranques, avancam agora em forca
neste Paraiso Terrestre.

Para compreendermos melhor a importan-
cia desta especula¢do galopante, temos que
recuar um pouco no tempo, cerca de 5 anos.
Ha cinco anos na Torre ou na Muda, Compor-
ta comprava-se uma casa térrea por 50 a 60
mil euros, hoje um dos residentes quer apro-
veitar a onda e junta-lhe um zero, vende a
antiga taberna que os pais exploravam num
lugar que nem aldeia é, por 600 mil euros.

"Ndo baixes mais isto do que estd porque se
baixares estds a perder dinheiro, os terrenos
aqui estdo muito caros"”

E uma das mensagens de uma das imobilia-
rias que opera na regidao que diz também;
neste momento o pre¢o do m2 para constru-
¢do de casa nova atinge 0s 4.000¢€ e, hd cada
vez mais nacionais e estrangeiros dispostos
a comprar a qualquer preco neste mercado
especulativo. Numa das ultimas reportagens
da SIC sobre a Costa Azul, Troia/Sines, cons-
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tata-se que os valores sobem a medida que
nos aproximamos da praia.

“No centro do Carvalhal, a sete quilémetros
da Muda, Georgete Gongalves ndo arreda pé,
s6 venderd a sua habitagdo na artéria princi-
pal da vila, se Ihe derem um milhdo de euros”.

Segundo a informacdo Geografica do Turis-
mo de Portugal, nos concelhos de Grandola
e Alcdcer do Sal, hd 48 empreendimentos
turisticos com cerca de 7 000 camas.

Aguardam aprovag¢do mais 61 com perto de
10 000 camas, além dos cinco projectos de
Potencial Interesse Nacional, os famosos
(PIN), em acompanhamento e ja concluidos
com 11 000 camas.

Ao todo, serdo 35 000 camas sem contar
com o Alojamento Local, estes projectos
tém um prego humano elevado? Faz fugir as
populagdes, dois concelhos, Grandola e Al-
cacer do Sal, ja perderam, segundo os dados
do Censos 2021, 24 952 habitantes na ultima
década. Este decréscimo da populagdo, tem
como causa directa a falta de mao-de-obra
que afeta todos os promotores turisticos,
estes queixam-se ndo s6 da falta de gente
para construir, mas sobretudo de pessoas
que vao ter de se fixar aqui, ter filhos e enve-
Ihecer, o nosso principal desafio é humano.
Criar estruturas para fazer voltar e receber
as novas populagdes de trabalhadores. O
que fazer, das casas clandestinas ou cons-
truidas em zonas proibidas?

O caso mais relatado, mas que eu considero
ser a drvore que esconde a floresta, trata-se
da casa de férias de Ricardo Salgado, ex-pre-
sidente do BES situada na Herdade da Com-
porta na praia do Pego que devera ser demo-
lida. Em causa estd a construcdo considerada
ilegal o que levou a uma queixa do Ministério
Publico contra a Camara de Grandola.

O Ministério Publico, considera que a obra
onde se encontra a casa de férias de Ricardo
Salgado e que faz parte de um conjunto de
10 habita¢bes de luxo construidas em cima
das dunas a menos de 5s0om da linha de
praia-mar, foi alvo de licenciamento indevi-
do, pelo que deve ser demolida. A Lei ndo é
igual para todos. A sentenga, ja tem quatro
anos, mas a casa continua de pé.

A Camara de Grandola foi acusada de licen-
ciamento indevido, o procurador Orlando
Machado considera que entre 2008 e 2011 0
municipio de Grandola autorizou indevida-
mente a constru¢do do complexo de luxo,
emitindo as licengas e alvards para as obras
que levaram a sua construc¢do. O que é mui-

102 to curioso e vale a pena realgar, é onde esta

a moralidade do autarca de Grandola da épo-
ca, porque anteriormente no mesmo local
onde agora se encontra a casa de Ricardo Sal-
gado, existia um conjunto de barracas que foi
alvo de demolicdo, o que leva a crer que, de
toda evidéncia, correram com os pobres bar-
raqueiros para dar lugar aos ricos corruptos.

Se assim €, quem comeu na mesma gamela?
A obra em causa é considerada ilegal, ndo
estd de acordo com as regras do Plano de
Ordenamento da Orla Costeira Sado-Sines
que ndo autoriza construgdes a menos de
500m da linha de praia-mar, também o regi-
me juridico da Rede Natura 2000 e as regras
da Reserva Ecoldgica Nacional que impe-
dem construgdo em locais sensiveis como as
dunas ndo foi respeitado.

Um pouco mais a Sul, vamos encontrar um
outro tipo de corrup¢do, mais subtil, refina-
da e muito bem orquestrada.

Trata-se da situagdo encontrada na Praia da
Raposa. Oficialmente é uma Praia interdita
por razdes de seguranca, uma das praias
secretas ou privativas da Zona da Compor-
ta, mas na verdade nem é secreta nem pri-
vativa. Certo, o acesso é limitado pois esta
situada entre as praias do Pego e da Aberta
Nova, sé seguindo o areal destas praias, an-
dando um bom bocado, ou através do Esta-
belecimento Prisional de Pinheiro da Cruz ou
seja, sé mesmo os funciondrios da cadeia ou
quem goste muito de andar pela areia é que
consegue chegar a este paraiso secreto.

Os leitores da Lusopress Magazine, pergun-
tardo, se é uma praia secreta e privativa en-
tdo porque vos falo dela.

Em abril de 2016 o Semandrio Sabado saiu com
um titulo “a polémica da Praia da Raposa “

Segundo o Semandrio, “hd um areal proxi-
mo da cadeia do Pinheiro da Cruz que fun-
ciona como uma espécie de Resort e é geri-
do pela prisdo. O ministério da Justica esta a
analisar”. Segundo o Semandrio, terd sido a
populacdo de Grandola que langou o alerta,
denunciando a existéncia de vdrias constru-
¢Oes de férias, feitas de madeira, na zona
protegida das dunas com acesso pela prisdo.
Entdo se o Ministério da Justica esteve a ana-
lisar, por que razao é agora réu numa acgao

administrativa? Segundo a noticia divulgada
pelos Médias: “O Ministério da Justica e a
Agéncia Portuguesa do Ambiente sdo réus
numa ac¢ao administrativa por permitirem a
construgdo de casas e 0 acesso a uma praia
interdita por razdes de seguranca”.

A SIC consagrou no més de Novembro pas-
sado uma Grande Reportagem que intitula
"Ultimo Fildo", onde explora-se o caso da
Praia da Raposa.

Segundo a mesma, a Praia da Raposa encon-
tra-se nos terrenos da cadeia de Pinheiro da
Cruz, geridos pelo Ministério da Justica e
a Direccdo-Geral dos Servicos Prisionais, é
uma das poucas praias de uso interdito em
Portugal por razdes de seguranga e o seu
acesso é controlado pelos funciondrios da
prisdo de Pinheiro da Cruz. Em causa estdo
as construgdes em cima da duna desta praia,
nomeadamente as casas dos funcionarios
da cadeia, a quem o antigo diretor/a da ca-
deia autorizou a construgao.

O Ministério Publico do Tribunal Adminis-
trativo e Fiscal de Beja acusa o Ministério da
ministra Francisca Van Dunem e a instituicdo
que depende do Ministério do Ambiente de
violagdo das leis que regem o territdrio.” En-
t3o, vamos I3 ver, pessoalmente até posso
compreender que a Dire¢do da Prisdo tenha
permitido a construcdo de casas de férias para
os seus funcionarios, certamente para os com-
pensar da missdo complexa e hostil dos guar-
das prisionais, mas se assim foi, entdo porqué
deixar construir algumas das casas sobre as
dunas e as outras tdo perto da Praia?

Para que os leitores possam compreender
melhor a situagdo hd suspeitas que as ditas
casas sao alugadas no periodo estival a pes-
soas que nada tém a ver com a prisdo, nem
sequer sdo funciondrios, entram e saem do
complexo prisional como se de um Resort
se tratasse, a ser verdade o escandalo pode
atingir muita gente ligada ao complexo pri-
sional, mas ndo so...

Como podemos constatar a corrupgao e a
especulagdo imobilidria nesta zona da Cos-
ta Azul, sdo pratica corrente e estad longe
de nos revelar todos os seus segredos. Cer-
tamente que hd muitas mais situacdes que
fardo noticia muito em breve, alids, outra no-
ticia acaba de ser divulgada nos canais tele-
visivos que vem fortalecer o campo dos que
lutam contra a corrupgdo nesta zona.

O Parque de Campismo da Praia da Galé si-
tuado entre Troia e a Comporta, estd amea-
¢ado de desaparecer, ser desmantelado ou
pelo menos com o acesso a Praia dos uten-
tes campistas, interdito. A bronca, vai che-
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gar a Assembleia da Republica

Mais de 11 mil pessoas assinaram uma peticao
pela continuidade do Parque de Campismo
da Galé. No texto os signatdrios pedem para
que “ndo seja atribuida a nova geréncia, ame-
ricana, uma licenca que ndo seja para manter,
preservar e dar continuidade ao bom funcio-
namento e servico que este Parque de Cam-
pismo tem dado ao povo portugués”.

Situado numa drea de pinhal de 32 hectares
“para muitos é considerado como o melhor
Parque de Campismo de Portugal “.

A Histdria repete-se — fora com os campistas.

Ja no fim dos anos 70 os campistas que se
encontravam junto ao cais de embarque de
Troia, foram expulsos pela Dire¢do da Torral-
ta com a cumplicidade da Camara de Gran-
dola para fora do complexo turistico porque

0 acampamento dava uma md imagem de
Troia aos turistas. Nessa altura os campistas
refugiaram-se na zona de pinhal, deserta na
época, na Galé hoje, o Parque de Campismo
da Praia da Galé.

A mim ndo me admira que o consdrcio ame-
ricano que, é conhecido por possuir parques
de luxo na américa, tente acabar com o tipo
campismo popular, com essa gente a gerir o
parque “amissa estd dita”, como diz o velho
ditado “quando a onda bate na rocha quem
se lixa é o mexilhdo”. Finalmente, com este
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consdrcio americano, o futuro do Parque
estd desenhado, sé falta saber é com que
cores vai pintando.

O Senhor Presidente da Camara de Grando-
la afirmou timidamente que “o Parque de
Campismo da Galé ndo vai desaparecer, mas
eu ndo posso intervir na gestdo privada do
mesmo”. Para um bom entendedor, meia
palavra basta, a questdo que se pde é, se
ndo desaparece entdo como vai funcionar?
Serd que em breve teremos no lugar de um
Parque de Campismo Popular, com muitas
familias de aposentados que escolheram
este poiso para aproveitarem este espago
para um merecido descanso, um complexo
de luxo que nada tem a ver com o actual?

“Deixem o parque de campismo em paz”, cla-
ma ajornalista Luisa Oliveira (visdo) numa das
suas crénicas, afirma que, “a histdria da apro-
priagdo pela americana Discovery Labd Com-
pany ja vem de longe, o projecto em causa,
o Costa Terra tinha sido adquirido por Pedro
Queiroz Pereira ao investidor suico Andreas
Rheinhart, em Outubro 2008 e comportava
a construgdo de hotéis, golf e moradias de
luxo, mas acabou por nunca sair do papel.

A Jornalista vai mais longe,”querem um Clu-
be de Férias (Resort) para gente abastada,
neste momento ja ha lotes que foram vendi-
dos por 3,5 milhdo de Euros.

Para terminar esta minha crénica, as queixas
de corrupgdo alastram-se por todo o pais em
todos os sectores publicos e privados.

S6 no més de Novembro deste ano, foram
feitas buscas a trés Clubes de Futebol, nos
Institutos do Vinho do Douro e Madeira, sus-
peita de eventuais crimes de participagao
econémica em negdcio, corrupgdo activa e
passiva e, eventualmente, branqueamen-
to de capitais. Por Ultimo e para ndo me
alongar mais, fresquinho acaba de chegar
ha apenas algumas horas, o Juiz de Aveiro
acusado de corrupcdo tera favorecido pelo
menos 8 empresas.

Segundo a informagdo “o acesso do Juiz
Jodo Evangelista a varios processos tam-
bém tera beneficiado o antigo presidente da
Camara de Oliveira de Frades. (SIC noticias
02/12/2021)

Cada um é€ livre de fazer e pensar como bom
lhe parece.

Eu penso assim!!!

Boas Festas, sejam felizes e até breve.

&M v
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Coup de ceeur
pour la Résidence du Port

La Résidence du Port, composée de 21 appar-
tements du T2 au T4, et de deux magnifiques
villas sur le toit, a de quoi séduire. [déale-
ment située face au port, en plein coeur des
|ssambres, elle offre non seulement une
vue panaramigue sur la Méditerranée, mais
également un accés facile aux plages et aux
commerces. « En quelques minutes a pied,
on accéde au bord de mer comme au petit
centre-ville, explique Anthony Rossi, Cette
résidence, tout en pierres apparentes, offrira
de trés belles prestations telles que cuisine
haut de gamme, sols en pierre ou douches
italiennes...» Parmi les 21 appartements de
la résidence, T sont en rez-de-jardin. « Quant
aux deux villas sur le toit, elles joulssent
d'atouts exceptionnels, poursuit Anthony
Rossi. D'une surface de 190 m® environ, ces
deux appartements de luxe bénéficieront
chacun d'une trés belle terrasse de 120 m?. »
Avec des prix auw métre carré a partir de T 800
euras, cette résidence unique, qui sera livrée
pour la saison printemps-été 2017, est & dé-
couvrir absolument !

A crush on the Résidence du Port
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Paulo Pisco

na Europa

Um novo olhar sobre a presenca
portuguesa no mundo

emigracdo portuguesa é uma rea-

lidade incontorndvel da histdria

de Portugal e da nossa identidade
coletiva, e de uma maneira muito mais es-
trutural do que a primeira vista se possa
pensar. S3o sucessivas geracdes de portu-
gueses que conheceram a emigra¢do em
diferentes formas, dispersando-se pelo
mundo ao longo de séculos e deixando a
sua marca. Esta presenga € uma realidade
demasiado vasta para a capacidade que o
pais tem tido para chegar até ela e apro-
veitar plenamente o seu imenso potencial,
onde o afeto e 0 apego as origens tém um
papel muito relevante.
Hoje, os érgdos de soberania, as insti-
tui¢cbes, as camaras municipais tém uma
no¢do muito mais clara e com menos pre-
conceitos sobre a importancia desta reali-
dade. O discurso oficial sobre a emigragao
estd mais préximo de ter uma consequén-
cia a nivel das a¢bes e medidas e esta a
atingir um grau de maturidade que permi-
te que se dé o desejado salto qualitativo.
O envolvimento dos residentes no estran-
geiro nos destinos do pais é muito maior
e a proximidade aumentou enormemente
em virtude da facilidade da comunicacdo e
da mobilidade.
A emigragdo portuguesa tem hoje, por
isso, outros contornos, outra complexi-
dade e diversidade que é preciso levar em
consideracdo quando se pensa no que se
pode fazer para reforcar os lagos com os

quem sabe...
«se8abel

residentes no estrangeiro e os lusodes-
cendentes. Hoje, quando se fala da pre-
senca portuguesa no mundo, percebe-se
claramente que a nogdo de “emigrante”
estd desadaptada a suarealidade, em que,
claramente, a emigragdo com o sentido
dramatico dos anos 60 e 70 vai deixando
de fazer parte da percecdo da sociedade.
Os prdprios canais de televisdo estdo mais
abertos e jad emitem em horario nobre pro-
gramas relacionados com a vida dos por-
tugueses que vivem fora do pais. Depois
de décadas de alheamento, hoje existem
programas como “Os Portugueses pelo
Mundo” e “A Hora dos Portugueses”, na
RTP, ou “Os Descobridores”, na SIC, que
ddo bem conta desta nova realidade. Uma
realidade que mudou muito também com
o desenvolvimento do pais e com a inter-
nacionalizagdo das empresas, que com-
petem no mercado internacional, com
muitos trabalhadores especializados e
qualificados a instalarem-se noutros des-
tinos.

Além disso, percebe-se muito melhor o
enorme trunfo diplomético, econdémico,
cultural, politico ou linguistico que repre-
senta a presenca portuguesa no mundo.
Muitos daqueles que vém regulamente a
Portugal e a quem chamam “emigrantes”,
na realidade ndo o sdo. Nasceram nos pai-
ses para onde os seus pais emigraram e po-
dem ter ou ndo a nacionalidade portugue-
sa e até ter mais do que dois passaportes.

Hoje, milhares de portugueses com quali-
ficagbes superiores estdo discretamente
espalhados por empresas, laboratdrios ou
centros de investigacdo ou desempenham
profissdes especializadas, para grande
prestigio do nosso pais. Os préprios por-
tugueses que emigraram nos anos 60 e 70
fizeram um percurso notével de afirmagado
e adaptagdo aos paises de acolhimento e
conseguiram um estatuto econdmico e
social que provavelmente nunca teriam al-
cangado se tivessem ficado no pais.

E impossivel pensar nos tempos atuais
na presen¢a portuguesa no mundo sem
Ihe agregar os conceitos de mobilidade,
rede ou diaspora, sinal de uma evolugao
que é preciso levar em conta, sendo para
isso necessdrio o pals libertar-se da nogao
de “emigrante” para poder desenhar as
politicas publicas que lhes sdo dirigidas,
para todos, independentemente das suas
qualificagbes e setores de atividade, dan-
do assim o salto conceptual para criar os
instrumentos que valorizem devidamente
um fenémeno que nunca na nossa histdria
deveria ter sido estigmatizado ou desvalo-
rizado.

Mas a mudanga esta ai. Nota-se claramen-
te que vivemos uma fase de transicdo na
forma como Portugal, as suas institui¢cdes
e os portugueses olham para a presenca
portuguesa no mundo. E preciso, por isso,
ir mais longe, porque o caminho a percor-
rer ainda é longo. (1M
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"Dona Bica", o cantinho dos pasteis
de nata em Lille recebeu Secretaria
de Estado das Comunidades

No coracdo de Lille, ha um cantinho bem portugués. A Dona Bica é um espaco onde se pode
provar o simbolo da pastelaria portuguesa: o pastel de nata. Um caso de sucesso,
que contagiou também o paladar dos franceses.

a Dona Bica, respira-se Portugal. Da
N decoracdo, aos pastéis de nata, tudo

aqui é portugués. Sao mais de 1900
quilémetros que separam a Dona Bica da ca-
pital portuguesa, mas a distancia é superada
pelos doces sabores lusitanos. Este cantinho
portugués fica no coragdo de Lille, e partiu
da iniciativa de Paulo Martins. Economista
de formagdo, comegou por trabalhar num
banco de investimento americano na Escé-
cia. A vida trocou-lhe as voltas, acabou por
vir parar a Lille e, aqui, dar uma oportuni-
dade a sua paixao pela gastronomia. “Criei
este projeto hd dois anos e meio, e surgiu de
uma reconversdo de trabalho. Eu trabalhava
num banco, na Escdcia, e como a minha espo-
sa teve a oportunidade de trabalhar aqui em
Lille, eu acompanhei-a. Sempre tive um gosto
pela cozinha, incutido pela minha mae, e aqui
tive a oportunidade de abrir a Dona Bica”.
Qualidade do produto, boa localizagdo e o
espirito destemido de Paulo Martins fazem
da Dona Bica um verdadeiro caso de suces-
so. “Eu quis explorar o mercado da saudade,
mas também explorar o mercado local, do
publico francés. E um mercado novo, fruto
dos turistas franceses que véo a Lisboa e fi-
cam a gostar muito da cidade. Lisboa come-
Gou a ser tendéncia hd pouco tempo e decidi
seguir esse segmento de mercado, dos fran-
ceses que se apaixonam pelo pastel de nata,
simbolo principal da pastelaria portuguesa”.
Aqui, comendo um pastel de nata, ha a sen-
sacdo de uma viagem a Portugal. “Temos
muitos clientes com origens portuguesas,
mas a maioria sdo franceses, diria 60 a 70%.
Muitos ndo conheciam e querem agora co-
nhecer Portugal, depois de terem conhecido
este cantinho”.
De uma secretaria na Escécia, Paulo Martins
passou a colocar a m&o na massa e a fazer
ele préprio os pasteis de nata, na Dona Bica.
Conhecimento e formagao adquiridos em
Portugal.
“Somos uma pequena equipa, mas trabalha-
mos muito. E tudo feito aqui, desde a massa

110 ao creme. Tive a oportunidade de aprender

em Lisboa como fazer pastel de nata em
grandes quantidades e fiz também um cur-
so antes de abrir o Dona Bica. No inicio ndo
foi facil porque ndo sabia o que ia acontecer.
Era preciso conhecer o mercado antes de se
langar. Eu conhecia, mas ndo muito”. A ver-
dade é que as vendas estdo a superar as ex-
petativas, e ha cada vez mais procura pelos
pastéis de nata. Por dia, as vendas podem
variar entre 300 a 1300 ou mais”’.

O espaco torna-se, naturalmente, uma em-
baixada de Portugal. E de Portugal estd a
surgir o reconhecimento, tendo recebido a
visita da Secretéria de Estado das Comuni-
dades. “E um projeto interessante, porque
se torna embaixador da gastronomia por-
tuguesa, neste caso em particular dos pas-
téis de nata e da bica, que é muito tipico de
Portugal. Mas também provei um pastel de

nata que tem integrado elementos da paste-
laria de Lille. E realmente um bom exemplo
daquilo que as nossas empresas e os portu-
gueses conseguem nas comunidades. Con-
seguem integrar-se bem, sdo embaixadores
de Portugal, trazem os nossos produtos e
ddo uma imagem de Portugal muito positi-
va, como é o caso da Dona Bica, que é um
estabelecimento com design e produtos de
qualidade perto do centro de Lille”, disse
Berta Nunes.

Para Paulo Martins, esta visita significa “re-
conhecimento pelo trabalho feito nestes
dois anos e meio. E uma grande honra saber
que somos uma embaixada ao vender um
produto portugués”.

Fica no nimero 14, na rue de la monnaie, em
Lille. Venha, e prove um verdadeiro pastel
de nata portugués. [1Hl



"Da simpatia do anfitrido, Gites des
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Joaquim Pires promoveu
0 Magusto na Adega do Cantor, Algarve

Das vinhas da Quinta do Miradouro, as abencoadas uvas sao transformadas em vinho com
0 objetivo de saltar diretamente para o copo. Meio cheio ou meio vazio, o que interessa ao
consumidor é provar um produto que o faca transbordar de qualidade. Ora, dizem os
entendidos, que durante o processo de vinificacao, a temperatura da fermentacdo

é importante. Em Albufeira, na Adega do Cantor, o sol ndo faltou ao Magusto e também ele
fez subir a temperatura. Joaquim Pires é o mais recente proprietdrio do espaco algarvio

e de copo na mao brindou aos convidados e deu-se a conhecer a sua equipa.

11 o dia de Sdo Martinho vai a Ade-
N ga e prova o vinho”, reza o dita-
do popular portugués que ndo
passou despercebido a Joaquim Pires. O
més de novembro tem o seu auge com o as-
sinalar do Magusto, uma tradicdo festejada
um pouco por todo o mundo. Para corres-
ponder a quadra festiva, o empresario por-
tugués organizou, juntamente com a equipa
da Adega do Cantor, um fim de dia bem ani-
mado. Castanhas, vinho e musica fizeram a
serventia dos presentes.
Recuando um pouco no tempo, mais concre-
tamente a 2016, Nigel Birch e o seu filho Max
Birch eram entdo os atuais gestores da Ade-
ga do Cantor. Ora, tanto Nigel, como Max,
quiseram vender o negdcio, mas com uma
Unica condi¢do. Sé venderiam a quem garan-
tisse o assegurar da continuagao dos postos
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de trabalho. Joaquim Pires foi o empresario
que comprou a Quinta, e ndo sd respeitou
o pedido da familia Birch, como também
continuou a forma honrosa que até entdo os
antigos proprietarios tratavam o negdcio. A
Adega do Cantor ndo passa despercebida ao
mundo e a chama que se mantém viva so é
possivel gracas a equipa que veste a cami-
sola. Contextualizado o momento, do sul de
Franga, o empresario luso-francés d4 um sal-
to para o sul de Portugal e o motivo é mais
do que compreensivel. Dar-se a conhecer a
nova equipa e promover, assim, uma proxi-
midade com os seus colaboradores. “Isto é
um hébito que j& temos aqui hd muitos anos,
no Algarve, neste periodo, e quis continuar
esta tradi¢do com o pessoal da Quinta, dos
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Joaquim Pires acompanhado pelos presidentes da Cdmara de Faro e Albufeira Anabela Cabral

restaurantes e comerciais”, diz-nos o pro-
prietario da Adega do Cantor.

A regido do Algarve ganha maior protago-
nismo na altura do verdo, quando milhares
de pessoas, oriundas de vdrios pontos do
mundo, trocam o conforto das suas casas
pelas praias paradisiacas da costa algarvia. O
empresdrio dos sete oficios, ou seja, Consul-
-Honordrio de Portugal em Nice, proprieta-
rio de uma empresa de constru¢do de mo-
radias de luxo e, agora, dono de um negécio
de vinhos. Uma diversidade de fungbes que
o fazem prestigiar ainda mais a costa algar-
via. Presentes no evento, os autarcas de Al-
bufeira e Faro, salientaram a importancia do
investimento do empresario portugués. “E
importante termos tido este investimento
porque sé assim é que se consegue dinami-
zar a regido”, reforca José Rolo, presidente
da Camara Municipal de Albufeira. J4 para
o seu homdlogo, Rogério Bacalhau, a sua
opinido é semelhante. “Num pais como Por-
tugal, que tem muitas debilidades a nivel de
economia, ter empresarios, ainda por cima,
bons empresdrios, a investir em Portugal é
muito bom. Isso dinamiza a regido. O Joa-
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quim Pires traz a sua experiéncia para aqui e
torna-se num valor acrescentado para a sua
empresa e para a regido”, refere o autarca
da Camara Municipal de Faro.

Por entre palmeiras e com vista privilegia-
da para o mar, os convidados abragaram
o evento de copo na mao. As castanhas,
como ja referimos anteriormente, juntaram-
-se as sandes de porco. Um momento dife-
rente e que proporcionou muita animagao.
“Fazia todo o sentido estar cd porque este
evento € especial, é o primeiro de muitos
anos”, conta-nos Anabela Cabral, empresa-
ria de construcdo, e que também chega a
este evento, a par de Joaquim Pires, vinda
da Céte D'Azur. Ambos empresdrios estdo
a desenvolver um projeto de moradias de
luxo na regido algarvia, projeto esse que
estard pronto em breve. Também o empre-
sério Fernando Cabeca viajou até a Adega
do Cantor. “Este dia esta a ser 6timo. Quero
agradecer o convite do Joaquim”, refere o
empresdrio, que tem uma empresa de mar-
mores em Sintra. Ir a Adega do Cantor e ndo
falar de vinho ndo faria qualquer sentido.
Por isso, Joaquim Pires explica-nos o que o
carddpio da casa apresenta. “Aqui temos o
Vida Nova, o Onda Nova, também ha o M, o
AM. Também estamos a fazer um espuman-
te mais refinado”, confessa.

Luisa Braziel, Mdénica Cabrita, Carla Franco,
Fatima Serra, Ruben Pinto sdo a prata da casa
(embora ainda faltem alguns elementos) e a
Lusopress confessaram que € um orgulho tra-
balhar na Adega do Cantor. Nés testemunha-
mos a cumplicidade evidente entre a equipa.
“Eu penso que o Algarve é uma regido muito
bonita de Portugal, onde se podem fazer mui-
tos investimentos. Os portugueses sdo muito
simpaticos”, diz Carla Pires, filha do empres3-
rio do momento. Joaquim Pires é um nome a
ter em conta e a sua abrangéncia é pequena
para uma s6 nacdo. MMl
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Camara de Comeércio e IndUstria Franco-Portuguesa
inaugurou a sua nova delegacao,
na cidade de Lille

Depois de Bordéus, Toulouse e Nantes, seguiu-se Lille. Desta forma, a Camara de Comércio e
Industria Franco-Portuguesa chegou a regido Hauts-de-France com a inauguracdo de uma

nova delegacado.

om a presenca da Secretdria de Es-

tado das Comunidades Portuguesas,

Berta Nunes, a Camara de Comércio e
Industria Franco-Portuguesa inaugurou a sua
mais recente delegagdo. Desta feita, foi nare-
gido Hauts-de-France, e o evento teve lugar
no Hospice Comtesse, no centro de Lille.
Ja com viérias delegag¢des instaladas em di-
ferentes regiées de Franca, a CCIFP est3,
assim, a ampliar a sua capacidade de captar
mais investimento e, consequentemente, a
alargar o nimero de sécios e empresas. E
um processo importante para fomentar as
exportagdes e ajudar as empresas portu-
guesas no processo de internacionalizagdo.
“Esta é uma regido importante porque ha
uma comunidade importante em vdrias ci-
dades e, hoje, estamos aqui para inaugurar
esta delegacdo. Esta € uma regido muito an-
tiga, com historial de industria téxtil. Agora,
estd a transformar-se em alta tecnologia.
O que queremos é aproveitar o dinamismo
desta regido e, nomeadamente, unir a dids-
pora empresarial e as empresas que queiram
investir em Portugal”, disse Carlos Vinhas
Pereira, presidente da Camara de Comércio
e Industria Franco-Portuguesa.

Berta Nunes destacou o esfor¢o da camara
de comércio na criagdo destas delegagdes.
“Temos acompanhado este trabalho da CCI-

FP e do seu presidente, Vinhas Pereira, no
sentido de ter em cada regido uma delega-
¢do. Neste caso em particular, temos muitos
empresdrios porque temos uma comunida-
de portuguesa muito forte e ha ja varias tro-
cas comerciais com Portugal, mas o objetivo
é reforcar essas trocas. O que pretendemos
é aumentar o investimento em Portugal.
Franga ja é, juntamente com Espanha, o pri-
meiro pais com mais investimento em Portu-
gal, mas também queremos que os empre-
sarios portugueses da didspora invistam em
Portugal. A nossa comunidade aqui € consti-
tuida por pequenos e médios empresdrios,
e queremos que invistam em Portugal, nas
dreas que acharem oportunas”.

O delegado da CCIFP na regido Hauts-de-
-France serd Luis da Costa, que explicou a
Lusopress que a criagdo desta delegacdo
facilita a relagdo com Portugal, no ambito
empresarial. “Tenho como missdo encontrar
as empresas nesta regido e unir as nossas
forgas para facilitar as relages entre Portu-
gal e Franga”.

A préxima inauguracdo da CCIFPP serd na
regido Grand-Est, em Estrasburgo, prevista
para fevereiro de 2022. [Nl
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Junto ao memoaorial portugués no cemiterio
de Beausoleil, homenageou-se
0s soldados da Grande Guerra

Em 2018, as ruas da cidade
de Beausoleil foram
decoradas com bandeiras
portuguesas. 0 momento
assinalava a presenca

do Secretdrio de Estado das
Comunidades Portuguesas,
José Luis Carneiro,

do Embaixador de Portugal
em Franca, Jorge Torres Pe-
reira, do Consul-Geral

de Portugal em Marseille,
Pedro Marinho da Costa e do
Deputado Paulo Pisco, eleito
pelo circulo eleitoral

da Europa. A comitiva por-
tuguesa foi recebida pelas
autoridades locais,
inaugurando um memorial
aos soldados portugueses
que participaram na | Guerra
Mundial. Agora, e
continuando a iniciativa de
Joaquim Pires, prestou-se,
mais uma vez, homenagem
junto ao memorial.

m 2018, foi inaugurado um memorial
E portugués no cemitério de Beauso-

leil, em memdria dos soldados por-
tugueses que combateram em Franga, na
| Guerra Mundial. A iniciativa foi impulsio-
nada por Joaquim Pires, Consul Honordrio
de Portugal em Nice. Agora, a comunidade
portuguesa voltou a reunir-se junto ao mo-
numento, lembrando, uma vez mais, todos
aqueles que combateram na Grande Guer-
ra. “O nosso objetivo é que todos os anos
se possa fazer esta homenagem, porque é
importante para os nossos descendentes

conhecerem a histdria de Portugal. E cru-
cial lembrarmo-nos destes acontecimen-
tos tristes, mas que marcaram a histdria
e a vida de todos nds. J&4 hd muito tempo
que paises como Portugal, Franca e Ingla-
terra lutavam pelo ideal da liberdade”, dis-
se Joaquim Pires.

Na cerimdnia, esteve presente o Embaixa-
dor de Portugal em Franca, Jorge Torres Pe-
reira, que explicou a Lusopress o significado
do momento. “O objetivo de nos reunirmos
aqui hoje é para chamar a aten¢ao, no sul de
Franga, que houve esta realidade de solda-
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dos portugueses que morreram a lutar por
estes valores que a Franca tinha na altura.
Ficar pela inauguracdo do monumento era
pouco. A ideia é que se pudesse fazer anual-
mente esta recordacdo, e que desse uma
oportunidade de recordar os portugueses
neste contexto”, afirmou.

De Portugal até Beausoleil seguiu Paulo
Pisco, deputado do Partido Socialista na As-
sembleia da Republica, eleito pelo Circulo
da Europa, que afirmou ser “um reconheci-
mento grande relativamente ao nosso pais,
a nossa comunidade e a nossa participagao
naquele que foi um dos conflitos mais san-
grentos que a Europa conheceu”.

Este memorial aos portugueses enviados
para a Flandres na Grande Guerra encontra-
-se no talhdo militar do cemitério de Beau-
soleil, no sul de Franga. Nesta cidade, mais
de um terco da populacdo é de origem por-
tuguesa. “No sul de Franga, a maior comu-
nidade portuguesa encontra-se em Beauso-
leil, sdo mais de cinco mil portugueses aqui.
Foi por isso que foi feito este monumento
neste local. O presidente da camara local,
Gérard Spinelli, reconheceu o papel da co-
munidade portuguesa para a cidade e, as-
sim, conseguimos fazer algo que fica para
a histdria”, acrescentou Joaquim Pires.
Também, por parte na Mairie de Beausoleil,
estava Jorge Gomes, que desempenha a
fungdo de Maire Adjoint e € parte integran-
te da comunidade portuguesa local. “Ha

“+ Joaquim Pires,
Gérard Spinelli
e Jarge Torres Pereira

escolas que vém fazer visitas e estudam o
monumento. Isso ajuda a integracdo dos
portugueses a nivel local”.

Depois da luta e insisténcia pela construgdo
do monumento, permanece a vontade de
ali se manifestarem, anualmente, lembran-
do todos os portugueses que morreram
durante a Primeira Guerra Mundial. Estes
momentos tém sido criados pela deter-
minac¢do de Joaquim Pires. “Penso que o

entusiasmo do Consul Honordrio Joaquim
Pires é enormemente responsavel para que
esta chama ndo se perca”, proferiu o Em-
baixador Jorge Torres Pereira.

O momento foi assinalado com a coloca-
¢ao de coroas de flores e com o entoar dos
hinos nacionais: francés e portugués. No
final, a comunidade portuguesa e as autori-
dades locais reuniram-se num almogo con-
vivio, no Ménaco. Ml
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Paulo Pisco organizou encontro
'Mulheres de Mérito' para discutir o
papel da mulher da didspora

Evidenciar o papel e as dificuldades da mulher na diaspora foi o principal objetivo
de um encontro organizado pelo deputado Paulo Pisco.

deputado socialista Paulo Pisco, eleito

pelo Circulo da Europa, organizou um

encontro com jantar intitulado “Mu-
Iheres de Mérito”. O evento decorreu no Hétel
Edouard 7, no centro de Paris. “E um jantar em
que pretendemos discutir a igualdade de opor-
tunidades entre homens e mulheres. E um as-
sunto transversal nas nossas sociedades, é um
assunto que afeta estruturalmente as nossas
sociedades e que afeta ainda mais as comuni-
dades portuguesas e, de uma maneira geral, as
didsporas. Se este tema ndo é completamente
discutido e conhecido, e ndo ha uma total sen-
sibilizacdo para ele nas sociedades em geral,
relativamente as comunidades portuguesas
ainda ha um desconhecimento maior”’, expli-
cou Paulo Pisco.
Houve espaco para a apresentacdo de teste-
munhos e discussdo sobre o papel da mulher
nas comunidades. “Que sejam elas a expri-
mir-se, a apresentar os seus testemunhos,
a apresentar as suas ideias sobre como se
pode progredir em termos de igualdade en-
tre homens e mulheres”, acrescentou.
Com ‘casa cheia’, foram muitos os teste-
munhos e de diferentes dreas de atividade.
“Temos aqui mulheres que vém de todas
as areas de atividade, da area das ciéncias,
do desporto, das artes, da area empreende-
dora e pessoas do movimento associativo,
pessoas comuns. Esta diversidade é verda-
deiramente uma riqueza porque pode trazer
diferentes pontos de vista.
O encontro contou com a presenga da Se-
cretdria de Estado das Comunidades, Berta
Nunes. “O que nds queremos hoje aqui fa-
zer, e dou os parabéns a quem organizou, é
mostrar as mulheres que tém sucesso e que
contribuem, e muito, para que a comunida-
de portuguesa seja o que é. Muitas vezes
sdo mulheres bem-sucedidas, fazem coisas
extraordindrias, mas tém pouca visibilidade.
Por isso, logo me disponibilizei a estar neste
jantar debate porque é importante dar vi-
sibilidade ao trabalho e contributo das mu-
Iheres, e ao sucesso que elas tém nas nossas
comunidades. E isso que hoje estamos a ce-

122 lebrar”, disse Berta Nunes.

Provou-se, assim, as diferentes motivagdes
femininas e diferentes formas de afirmacdo
na sociedade. “Muitas vezes vemos que as
motivagdes das mulheres para fazerem coi-
sas extraordindrias e coisas positivas vem
também, do seu papel na sociedade e des-
ta sensibilidade em relacdo, por exemplo,
aos filhos na escola. Aqui encontramos uma
perspetiva feminina dos problemas da co-
munidade e do contributo para resolver es-
sas situagbes”, acrescentou a Secretdria de
Estado das Comunidades.

Numa passagem por Paris, Cristina Vieira,
presidente da Camara Municipal de Marco
de Canaveses, aproveitou a oportunidade
para ouvir as mulheres da didspora. “Estou
ca a convite do senhor deputado Paulo Pis-

co, porque também partilho destas moti-
va¢des das mulheres, que hoje nos fizeram
chegar, das suas experiéncias de vida, dos
seus testemunhos. S3o mulheres de mérito,
algumas delas também fizeram honrar alguns
familiares, a quem quiseram homenagear
como emigrantes. Geragbes que chegaram
antes delas e tiveram ainda um trabalho mais
dificil para conquistar a confianca dos france-
ses e um lugar mais prestigiado na sociedade
francesa. Por isso, era pretensdo minha poder
estar aqui com elas, poder partilhar estes mo-
mentos extraordindrios e poder conhecer me-
Ihor a nossa comunidade portuguesa que esta
em Franga, para conhecer os desafios que Ihes
foram colocados no passado e aqueles que
ainda hoje sdo os desafios”, disse. Ml
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Patronato de Sao José
agradece a solidariedade
da comunidade portuguesa em Paris

0 Patronato S3o José é uma instituicdo de solidariedade que acolhe 30 criancas
do sexo feminino. Sediado em Vilar de Nantes, Chaves, a entidade social dd uma resposta

efetiva a todas as necessidades essenciais ao bem-estar da casa.

Ei

Patrowato & 5, Josd
Rua do Rird, %13
SS00-850) Wilar dy Marses

Ps)

atuacdo tem sido pautada por valores humanos. E com base

nesta doutrina que surgem ligagdes especiais. Mério e Paula
de Sousa estdao emigrados em Franga, mas ndo é por estarem longe
que se esquecem das suas raizes. Com o ADN do companheirismo a
correr nas veias, o casal muito contribuiu para ajudar a fortalecer o
sorriso de quem mais precisa. Mario e Paula de Sousa apadrinharam
a requalificagdo das instalagdes do Patronato Sdo José e mobiliza-
ram a comunidade portuguesa em Paris no mesmo sentido. Com as
instalagGes renovadas, a diretora técnica do Patronato e irma Au-
gusta Chindji, quis deixar um agradecimento a todos que tornaram o
sonho da renovacdo das instalaces uma realidade. MMl

0 Patronato tem origem em 1958 e, até ao dia de hoje, a sua
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Reconhecimento do Municipio
de Vieira do Minho a Artur Bras

rtur Mateus Brds € o seu nome completo, mas hoje é co-
nhecido em Fran¢a apenas por Arthur Brds. Oriundo de
Vieira do Minho, onde nasceu em outubro de 1948, Artur
teve uma infancia semelhante as criangas daquela altura. Sente
que foi um privilegiado por, aos 11 anos, ter a oportunidade de ir
estudar para Braga, aquilo que designa por o comeco da sua vida.
Em Braga esteve até 16 anos, onde completou o 5° ano na Esco-
la Industrial Carlos Amarante. Assume que foi 0 momento mais
dificil da sua vida, vinha apenas cerca de quatro vezes por ano
a casa. Na altura, estava numa familia de acolhimento. Era filho
de lavradores e, por isso, também aqui tinha de ajudar no cultivo
das terras, apesar de gostar muito de brincar e de ser acarinhado
pelas pessoas de idade que o rodeavam. Aos 17 anos, decidiu emi-
grar para Franga, por causa da guerra das coldnias portuguesas.
Ja em territdrio francés, apesar de ndo conhecer ninguém, a sua
ambicdo permitiu que rapidamente crescesse profissionalmen-
te. “Comecei na constru¢do, como muitos, era o nosso ponto de
partida. Em pouco tempo, cerca de meio ano, consegui chegar
a encarregado. Falava um pouco de francés, o que terd facilita-
do a minha integracdo. Pouco a pouco, fui subindo de escaldo.
Cheguei a encarregado geral com 20 anos, condutor de trabalhos
com 23 e a diretor de agéncia com 26 anos. Sempre com ambi-
¢ao”, recorda. Aos 27 anos regressou a Portugal, com a ideia de
aqui se fixar de vez. Realizou vdrios investimentos em Vieira do
Minho e comegou a trabalhar por conta prépria. Ao fim de um
ano, um acidente numa obra fé-lo regressar a Franca, onde criou
a sua empresa, em 1977, especializada em vivendas de luxo. “Uma
casa Arthur Bras, em Franca, é conhecida por ser uma casa de
prestigio, optei sempre pela qualidade”. A empresa Arthur Bras
Construg6es permaneceu no ativo até ao dia em que Arthur Bras
completou 40 anos e decidiu, novamente, regressar a Portugal.
“Af talvez ja fosse tarde e tive dificuldades em me adaptar a Por-
tugal. Voltei a Franga, e criei o grupo que tenho hoje. Recuperei a
empresa que tinha na altura, que estava em dificuldades, e criei
o Grupo Arthur Brds, onde desenvolvi a constru¢do e promocao
imobilidria, e a pouco tempo também um hotel, o Hyatt Regency
Chantilly”. Arthur sempre foi ambicioso, querendo sempre estar
na frente. “Ainda hoje, com a minha idade ainda continuo a de-
senvolver grande projectos. Ndo estd no meu objectivo parar”.
Assume que os valores presentes na sua vida assentam na edu-
cagado que recebeu dos seus pais - seriedade e palavra. “O nome
Arthur Brds é nome de muito respeito e que ndo se toca, porque
a Unica heranga que tenho na minha vida foi a heranga do meu pai
da palavra e da seriedade”. Participa na comunidade portuguesa
da regido, ja foi presidente de uma equipa de futebol e participa
financeiramente sobre varias a¢bes de solidariedade. Considera-
-se portugués para sempre. “Tive sempre a nacionalidade portu-
guesa, nunca precisei da francesa. E tenho sempre prazer, onde
vou, de dizer que sou portugués”. Também por isso, em agosto
de 2021, foi distinguido pela Lusopress como Portugués de Valor.
O galardao foi entregue na gala, realizada na cidade de Braganca.
“Estou orgulhoso pelo triunfo, fiquei muto agradecido a organi-
zagdo”, disse na altura do evento. Agora, foi a vez do Municipio
que o viu nascer, Vieira do Minho, prestar-lhe um reconhecimen-
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Lesados do BES, em Paris,
continuam a exigir a totalidade
das poupancas que perderam

Em agosto de 2014, o Banco Espirito Santo € retirado do PSI-20, um indice que agrega as 20
empresas mais cotadas na Euronext Lisboa, ou seja, a referéncia das principais empresas a laborar
em Portugal. 0 motivo é publico e diz o seguinte - “Uma gestdo ruinosa do banco, tendo sido
praticada pelos membros dos drgaos sociais”. A partir dai foi um descalabro e o pior cenario chegou
diretamente ao bolso dos clientes do banco, as poupancgas de uma vida desapareceram. Sete anos
depois, os lesados do BES continuam a manifestar-se. Em frente a Embaixada de Portugal, a ELU,
Emigrantes Lesados Unidos, exigiram o seu dinheiro de volta.

11 0 lhei para a conta e ndo queria
acreditar. Tinha |3 muito dinhei-
ro e, de repente, ja ndo tinha la

nada”, o testemunho é de Jodo Silva, lesado

do BES, emigrado em Paris. Tal como mui-
tos portugueses, Jodo tinha confiado o seu
dinheiro ao BES. No momento em que tinha
acabado de comprar um apartamento em

Loulé, a sua conta ficou, literalmente, a zero.

“Ja tinha tudo assinado e o apartamento es-

tava destinado para mim. Tive que desistir.

Na altura, nem tenho palavras para explicar o

que aconteceu, hoje tento ndo pensar muito

no assunto para evitar fazer asneiras e ndo
perder a saude”, relata-nos.

A sinceridade de Jodo alastrou-se aos mani-

festantes que marcaram presenca nas ime-

diagbes da Embaixada de Portugal, em Paris.

Como tem sido habito nestes Ultimos sete

anos, o grupo de lesados mobiliza-se para exi-

gir a recuperagdo do dinheiro que perderam.

“Roubados por Portugal e corruptos”, frase

128 que pintou o cartaz que Jodo Silva apresenta-

va. “Nao é verdadeiramente Portugal que nos
roubou, os corruptos é que nos roubaram. Tal
como o Salgado e o José Sdcrates”, confessa.
Estima-se que no total de perdas, o BES ficou
a dever aos seus clientes uma totalidade que
chega a um nimero bastante redondo, isto é,
aos 500 milhdes de euros. Em Franga, dos 4
mil emigrantes lesados, a maior parte ja con-
seguiu recuperar 75%, no entanto, ha lesados
com situagdes distintas. “H4d uma confusdo
na comunicagdo social, entre os produtos
comercializados aos portugueses na emigra-
¢ao, por exemplo, em Franga, e os produtos
comercializados, em Portugal. Aqui ninguém
recebeu 100%. Ha pessoas que receberam 75,
outras 47, e outras 11. Hd uma desigualdade
no tratamento das solugdes que foram feitas
aos emigrantes. E um roubo organizado, com
a complacéncia das autoridades bancarias
portuguesas”, diz-nos Paulo, nome ficticio.
Perante a cdmara da Lusopress, o lesado do
BES ndo quis revelar a sua verdadeira identi-
dade, mas mostrou de forma veemente a sua

indignacdo. “Perdi dinheiro, investi dinheiro,
pensava ter investido num pais de confianga,
no pais dos meus pais, a minha patria, e fui
roubado”’, confessa.

Ao organizar a manifestacdo, o coordena-
dor do ELU explicou o motivo de mais uma
aparicdo publica. “Estamos aqui para alertar
a0 novo governo que vai entrar em vigor em
Janeiro. Queremos o nosso capital de volta.
Nao é apenas 75%, é a totalidade. Isto é um
crime organizado”, explica Carlos Costa.
Munidos com cartazes e buzinas, os lesados
fizeram-se ouvir. “Aqui ndo ha doutores nem
advogados, hd pessoas que sairam da escola
com menos de dez anos, que vieram a salto
para trabalhar nas obras. Sdbado, dia 29 de ja-
neiro, na véspera das eleicdes legislativas em
Portugal, haverd nova manifestacdo em Pa-
ris. Lesados ou ndo lesados tém que partici-
par nesta manifestagdo porque o estado dos
bancos em Portugal € fraco. Hoje ou amanhg,
qualquer um pode vir a ser lesado”, conclui

Paulo. M
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Secretaria de Estado
das Comunidades defende apoio
para transladacao de nacionais

A secretaria de Estado das Comunidades Portuguesas defendeu “algum tipo de medidas
de apoio” para a transladacdo de cidadaos nacionais que morram no estrangeiro
e em situagBes de comprovada incapacidade financeira.

erta Nunes falava a agéncia Lusa
B a propdsito da morte de um ci-

dadado portugués no Luxembur-
go, e cuja familia estd a apelar a dona-
tivos para poder proceder ao funeral
na terra de origem, Sameice, no con-
celho de Seia.
O portugués, 44 anos, morreu no do-
mingo num acidente de transito em
Bascharage, no Luxemburgo, e a fa-
milia estd a realizar um peditdrio publico
para a trasladac¢do do corpo para Portugal.
Segundo Berta Nunes, “o cénsul por-
tugués no Luxemburgo ja contactou a
familia e ja se disponibilizou para dar
toda a ajuda em relag¢do aos documen-
tos necessarios e tudo o que esta no
ambito das atribui¢6es do consulado”.
Questionada sobre uma eventual res-
posta a este pedido da familia, a go-
vernante esclareceu: “Ndo temos e
nunca existiu nenhuma medida de
apoio monetdrio a transladagdo e,
normalmente, as comunidades tém
resolvido isso com uma solidariedade
entre as pessoas”.
Reconhecendo que este “é um proble-
ma”, principalmente porque a trans-
ladagd@o é um processo “muito caro”,
que pode atingir os 10.000 euros,
dependendo do pais onde o cidaddo
morreu, Berta Nunes advogou uma re-
flexdo sobre o assunto.
“Eu defendo que este é um problema
que temos de olhar para ele, porque o

GARAEE RICAUTO

EAE des Tuileries - 34, rue de ['Ometeau - 77500 CHELLES - fauc: 01 60 0862 29 - ric-aut

que verificamos é que era preciso algum
tipo de medidas de apoio em situagdes
em que as pessoas manifestamente ndo
tém capacidade de, sozinhas, pagar as
custas desta transladagdo” e recorrem

Fonte: LUSA

a solidariedade, afirmou. A governante
concluiu: “E uma das questées que nos
tem preocupado e temos que refletir so-
bre elas, quem quer que seja que esteja
no préximo executivo”. Ml
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Primland promoveu “um medicamento
para a gripe no Inverno”

A pensar nos amantes
de vinho, a Primland
promoveu uma degustacdo
de vinhos do Porto. Em
Romainville, numa das lojas
da rede portuguesa
de supermercados, foram
colocadas a disposicao dos
clientes uma marca muito
conceituada, e até das mais
antigas, a Kokpe. Premiados
um pouco por todo o mundo,
desta vez, viajaram para as
prateleiras do supermercado
mais portugués de Franga.
E 200 anos e escolhi-a para fugir
das marcas tradicionais. Real
Companhia Velha, 3 velhotes, ou Ferreirinha,
juntam-se a esta marca que fazem parte do
nosso patriménio”, refere José Gaspar, dono
da Primland.
Para a ocasido, o domingo foi o dia contem-
plado para premiar o sabor dos clientes. Fran-
¢a é o principal mercado do vinho do Porto
a nivel mundial e ndo é sé pela imponente
comunidade portuguesa espalhada pelo ter-
ritdrio. Também os franceses sdo uns eternos
apreciadores deste produto que fala portu-
gués. No entanto, ainda hd algumas carac-
teristicas para sublinhar. “O Unico problema
com o vinho do Porto é que ndo é conhecido
ca com o seu valor real. O vinho do Porto tem
uma histdria, como a champagne, como cer-
tos vinhos no mundo”, relembra José Gaspar.
O destino desta iniciativa sdo os clientes e,
por isso, fomos ao encontro de Prazeres Por-
tela, uma cliente portuguesa que se dirigiu a
Primland de Romainville com o seu marido e
foi contemplada com um produto que muito
lhe diz. “O vinho do Porto é sempre bom,
claro que ha sempre uns mais antigos que
outros e acabam por ser melhor. £ um produ-
to que bebo desde muito nova, na casa dos
meus pais. Aprecio muito”, confessa.
Gamas de White, Tawny, Colheita 98 e edi-

¢Oes com idades de dez e 30 anos preen-
cheram os requisitos de quem os provou.

sta marca de vinho do Porto tem

132 “Estamos aqui hoje para apresentar a nossa
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gama Kopke. E a casa mais antiga de Vinhos
do Porto, foi constituida em 1638, e temos
uma nova parceria com 0 nosso importador
Lusocampos”, diz-nos Vera Matos, diretora
de exportagao da Sogevinus Fine Wines.

Para os nossos leitores, a oportunidade serve
para explicar quais sdo as vantagens de privar
com este vinho Unico. “Estamos a falar de um

vinho do estilo Tawny, mais envelhecido, em
barrica. Vai ter notas mais de madeira, de fru-
tos secos, com notas mais de mel e de agucar.
E 6timo para um aperitivo”, refere Vera. Apre-
senta¢des feitas, se € que fossem precisas, fica
no carddapio a bebida que pode escolher para
prevenir doencas, como diz José Gaspar, “‘é um
medicamento para a gripe no inverno”. [l
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Empresarios da comunidade portuguesa
em Paris apoiam a Selecao Nacional de Rugby

A Federacdo Portuguesa de Rugby (FPR] € a entidade mdxima do Rugby em Portugal. Foi fun-
dada em 1957 e tem por principal objetivo promover, regulamentar e dirigir, a nivel nacional, o
ensino e a pratica do rugby, em todas as suas variantes e competicoes.

entidade tem a responsabilidade de
A organizar as competicbes de abra-

géncia nacional como: o Campeona-
to Portugués de Rugby Divisdo de Honra, o
Campeonato Portugués de Rugby 1* Divisao,
o Campeonato Portugués de Rugby 2* Divi-
sdo, e a Taga de Portugal e também promo-
vendo a formagdo da Seleccdo Portuguesa
de Raguebi Masculino.

Histdria

As origens do rugby portugués tem mais
de um século, mas foi somente na década
de 1920 e 1950 que os periodos de consoli-
dagdo ocorreu. Anteriormente, o rugby em
portugal era comandado pela Associagdo de
Rugby de Lisboa (ARL) criada em 1926, em
23 de setembro de 1957 foi criada a Federa-
¢do Portuguesa de Rugby (FPR). Em Julho
de 1958, o corpo social da ARL toma posse
da FPR. Nesta mesma época é criado o Cam-
peonato Portugués de Rugby. A 19 de Abril
de 2005 foi feita Membro-Honorario da Or-
dem do Mérito.

Seleccdo Sénior Masculina (XV)
A Sele¢do Portuguesa de Rugby Union, mais
conhecida como Os Lobos, representa Portu-

134 gal nas competicSes internacionais de rugby

union. O primeiro jogo foi disputado em 1935.
Embora Portugal ndo tenha tido durante mui-
to tempo grande sucesso nesta modalidade,
nos ultimos anos tém-se sucedido resultados
de relevo, como a vitdria no Torneio Europeu
das Nacbes de 2002-2004 ou a participagao
no Campeonato do Mundo de Rugby de
2007. Estes bons resultados permitiram que a
selec¢do ascendesse, em meados de 2005, ao
16.° lugar do ranking mundial da IRB.

0 apoio da diaspora

Carlos Ferreira, empresario portugués emi-
grado na regido parisiense, tornou-se pro-
ximo da Selecdo Portuguesa de Rugby e,
por isso, foi o impulsionador de um encon-
tro entre varios empresarios da didspora e
presidente da FPR. “Conheco o presidente
da federagao desde que jogaram em Paris.
Na altura, a minha empresa patrocinou as
camisolas, ficamos em contacto e desde en-
tdo tem-me pedido para organizar uma reu-
nido com varios empresdrios. O objetivo foi
criar um dinamismo com vdrios amigos para
todos apoiarmos a nossa selecdo. Temos a
esperanca de que a sele¢do se apure para
o Mundial de 2023, que serd disputado aqui
em Fran¢a”, disse o empresdrio. Carlos da
Silva, presidente da FPR explicou que o mo-

mento ndo surgiu apenas agora. “Este obje-
tivo ndo vem de agora, estamos a dar cor-
po a um programa eleitoral que visava uma
colabora¢do com os portugueses residentes
em Franca. E indispensével que isso se faga”.
Foram vdrios os empresdrios presentes no
momento, desde logo Mapril Baptista, nome
associado ao futebol por ser presidente do US
Lusitanos de Saint-Maur. “Tudo o que € des-
porto, é importante. Agradeco o convite para
estar presente neste momento. Surpreendi-
-me pelo facto de ainda sermos amadores nes-
te desporto, por isso dou todo o mérito ao tra-
balho que desenvolvem”. Foi um momento
onde se pode falar de desporto sem se passar
pelo futebol. “E importante termos uma Sele-
8o Nacional de Rugby. E verdade que somos
amadores, mas assim conhecemos melhor
este desporto, que ndo tem o papel do fute-
bol, mas pode vir a ter num futuro préximo”,
disse Artur Machado.

Carlos Ferreira lembrou que os valores do
rugby sdao os mesmos do mundo empresa-
rial: “dificuldade, trabalho, mas também
respeito”.

O objetivo final da Federagdo Portuguesa de
Rugby é conseguir o apuramento da selecdo
nacional masculina para o campeonato do
mundo, em 2023, a realizar em Franqa. L] |
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"A nossa boa e rica

cozinha portuguesa’

ara continuarmos a nossa viagem ao reino das especiarias,

condimentos, ervas aromaticas, legumes e vegetais, vamos

mergulhar de novo na histdria das tradi¢6es culinrias, hoje
vou-vos falar da Chanfana de Cabra Velha.

O termo Chanfana poderad vir, do espanhol chanfaina, registado em
1605 como "guisado de bofes preparado com cebola e outros con-
dimentos”.

A Chanfana é um prato tradicional da Cozinha portuguesa de origem
popular.

A base de Carne de Cabra-Velha mergulhada em vinho tinto, cebola,
alho, folhas de louro, alecrim, pimenta, colorau e sal. Geralmente as-
sada (longamente) dentro de cacoilas de barro preto* e em fornos
de lenha.

Escassez de alimentos, aproveitamento total do animal ou habito
alimentar.

Uma coisa é certa, ndo ha duvida que o habito de comer Cabra Velha
tem origem humilde, de facto a Chanfana nao é mais que o aprovei-
tamento de um animal que ja ndo servia para limpar as terras, que
ndo se reproduzia e o mais importante ndo dava leite, tdo importan-
te para a produgao de queijos.

Para o povo, a Cabra Velha tinha apenas uma ultima finalidade servir

Crénica de Victor Ferreira

de refeicdo em dia de festa, mas o problema que se punha, a Carne
de Cabra Velha ndo é tenra, pelo contrdrio com os anos, torna-se
rigida e seca, por isso nasceu a ideia de mergulha-la durante um dia
ou dois no vinho tinto com alguns condimentos para a tornar macia
e comestivel.

Histdrias e Lendas sobre a origem da Chanfana

Portugal é um pais de lendas e no que respeita a culindria, todas elas
muito crediveis. A lenda sobre a Chanfana comporta trés versdes di-
ferentes, mas com o mesmo sentido histdrico, este facto deve-se ao
imaginario popular, que favorece e enriquece a narrativa que mais
Ilhe convém.

A versdo mais bdrbara faz eco de que as Freiras do Convento Bene-
ditino de Semide para evitar que as tropas invasoras francesas lhes
roubassem os rebanhos, mataram os animais e para os cozinhar,
como as tropas francesas tinham envenenado as dguas, as religiosas
utilizaram o vinho do celeiro para a sua confeccao.

Uma outra versdo, pretende que os invasores famintos, teriam rou-

* Barro preto de Molelos, ndo se trata de um mero pormenor estético, o barro de Molelos funciona como uma esponja pela porosidade que o caracteriza, assim

filtra boa parte da gordura, além de absorver o dlcool do vinho.

quem sabe...
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bado todos os animais, s6 deixando os velhos que ndo ofereciam ga-
rantia de darem boa carne, dai as Freiras terem de cozinhar a carne
depois de macerada no vinho.

A terceira explicacdo é a mais plausivel e é partilhada pelos habitan-
tes do concelho de Miranda do Corvo, ela apoia-se sobre a realidade
da época ou seja, anualmente, entre o verdo até ao dia de Sdo Ma-
teus, as Freiras do Convento de Semide, proprietarias de coutadas
e terrenos agricolas, recebiam como pagamento das rendas tudo o
que o povo tinha para dar: vinho, azeite, galinhas e até caprinos.

As religiosas na impossibilidade de manter tamanho rebanho decidi-
ram cozinhar a Carne de Cabra depois de a macerar no vinho tinto e
outros temperos, deste modo estava assegurada a sua conservagao
durante um longo periodo. Entretanto, os mais estudiosos, preten-
dem que a Chanfana, nasceu na Serra da Lousa. Segundo estes, as
populagdes serranas confrontavam-se a caréncia de pastos para os
rebanhos caprinos, os solos pobres da regido ndo alimentavam
suficientemente os animais, por isso eram obrigados a matar
alguns dos mais velhos. Como a carne era muito dura
mergulhavam-a no vinho e condimentos para depois
assa-la, método que permitia conservar e utilizar
mais tarde para a alimentagdo das familias.

Na verdade, que fosse por causa dos grandes reba-
nhos do Convento ou pela escassez de alimentos
derivado aos roubos durante as invasées francesas,
quer seja simplesmente por causa da dureza de vida
das populagdes serranas, todas estas razées, consti-
tuem elementos de identificagdo da Chanfana como
alimento Local e humilde. Que seja contado em jeito

de narrativa lenddria ou que exprima uma realidade humana, nin-
guém sabe, ndo ha grande apoio histdrico sobre a questdo, qual éa
verdadeira razdo da sua origem.

O que é certo, a necessidade do povo ¢é a aliada privilegiada da ima-
ginagdo, os portugueses ndo tiveram outro remédio para poderem
aproveitar o que sobrou ou seja utilizar o que todos pensavam nédo
ser de grande proveito, as Cabras Velhas.

Os Intelectuais e a Chanfana

A Chanfana é referenciada em escritos desde o século XVII: Miguel
de Cervantes, Bocage, Nicolau Tolentino, Miguel Torga, entre ou-
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tros, referem a esta iguaria como um prato de sub-aproveitamento,
que teria aparecido do povo. Os que tinham menos poder econdmi-
co aproveitavam tudo o que poderia originar uma boa refeicdo.

A Guerra das Origens — todos ralham e ninguém tem razao

Quase todas as receitas tradicionais sofrem do mesmo mal. A Chan-
fana tem uma identidade prépria, mas a falta de documentacao leva
a que lhe sejam atribuidas vdrias origens, paradoxalmente todas elas
com uma certa credibilidade. Lous3, Miranda do Corvo, Penela e Vila
Nova de Poiares reivindicam a sua origem.

A Chanfana é um prato familiar de dias de festa, que passou de ané-
nimo pela sua simplicidade de confec¢do, a imagem de marca de
uma regido e a identidade de um territdrio delimitado a Norte pelos
rios Mondego e Alva que se definem como uma fronteira da Marca

Terras da Chanfana.

E um prato que se perde no tempo enquanto tradi¢do alimentar das
populacdes das Beiras, sendo a sua origem disputada localmente e
alvo de vérias versdes da Histdria.

N&o existem estudos cientificos que permitam de desvendar o mis-
tério, dentro da Histdria da Chanfana existem muitas Histdrias e
Lendas algumas delas fruto do imaginario, mas todas elas com um
pouco de verdade e admissiveis.

Os concelhos de Vila Nova de Poiares e de Miranda do Corvo recla-
mam para si a proveniéncia deste prato tipico, mas a Chanfana tem
uma forte implantagdo nos habitos alimentares dos concelhos da
Lous3, Penela e Gois.

Chanfana de Cabra Velha da Dona Maria Deolinda

E de comer e chorar por mais a Chanfana que confecionou para mim
a Mae do meu compadre José Alves da aldeia de Gavinhos freguesia
de Oliveira do Hospital, a quem dedico esta crénica gastrondmica. A
carne bem assada e tenra com aromas deliciosos que quero guardar
na memdria como os cozinhados da minha mae...

Também prefiro a versdo da sobre a origem desta iguaria regional,
da Dona Deolinda, que me disse *“ a Chanfana de Cabra Velha nasceu
da necessidade de aproveitar a carne das cabras que chegam a uma
idade avancada, j4 ndo produzem leite, ficam secas e como a carne
é muito dura, a solugdo é p6-la durante alguns dias em vinha-de-alho,
depois deixar assar longamente nas cacoilas de barro e no forno a
lenha ”.

0 importante ndo é onde tera nascido, mas de existir

Que tenha nascido nesta ou naquela paragem e seja qual for a ver-
dadeira razdo porque apareceu, o que importa € assumir-se como
elemento identitdrio das comunidades que ao longo dos anos con-
tinuaram a confeccionar e a perpetuar esta especialidade tradicional
da alimentagao portuguesa.

As Confrarias, fazem um trabalho formidavel
para a divulgacao da Chanfana

Depois da Semana Gastrondmica dedicada a Chanfana, as Confrarias
tém desenvolvido um trabalho importante para dar raiz e maior visi-
bilidade a esta receita tradicional. E necessario valorizar o trabalho
destas Associagbes sem fins lucrativos que dignificam a Chanfana,
dando-lhe um espago gastrondmico local e permitindo o reconheci-
mento nacional. No concelho de Vila Nova de Poiares, foi constituida
em 2001, a Confraria da Chanfana, com o fim especifico do levanta-
mento, defesa e divulgagdo do Patrimdnio Gastronémico da Regido
das Beiras, em especial desta iguaria, possuindo o registo da marca
Vila Nova de Poiares, Capital Universal da Chanfana.

Em 2003, no concelho de Miranda do Corvo, foi criada a Real Confra-
ria da Cabra Velha que pretende promover e salvaguardar os pratos
confeccionados com carne de Cabra.

A Chanfana, ndo deixara de provocar disputas e picardias locais, mas
para além deste processo de afirmagdo, toda a gente esta de acordo
sobre aimportancia deste prato como simbolo gastronémico e para
que seja confeccionada de forma similar. Porquanto os seus ingre-
dientes sdo idénticos, carne de Cabra Velha, o vinho tinto, o alho, os
temperos. No entanto é conferido a pessoa que a cozinha os segre-
dos préprios que fazem da sua receita a preferida...

A Chanfana é um ex-libris gastronémico,
que fez parte da final das 7 maravilhas

Um facto indiscutivel, que pde toda gente de acordo. A Chanfana
constitui prato obrigatdrio, principalmente em ocasides especiais e
em todas as festividades religiosas.

Actualmente, vérios sdo os eventos de natureza turistica que anual-
mente s3o realizados para a sua promog¢ao, num conjunto de inicia-
tivas culturais e recreativas de defesa da gastronomia enquanto ele-
mento de cultura e patrimdnio local.

'LUSOPRESS 3
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Receita do més

Chanfana

0 tacho* onde a Chanfana deve ser assada é uma cacoila de barro preto de Molelos.

Depois de passada por agua a ferver, corta-se a carne de cabra em pecgas que caibam na mao, sem peles e com
menos gordura possivel.

Para 4 pessoas

2 kg de carne de Cabra Velha, 1/2 L de vinho tinto, 8 dentes de alho, 1 cebola grande, 2 dl de azeite
Um raminho de alecrim, cravinho, salsa, louro e pimenta

Preparacao:

Na véspera (24 horas) deixa-se a carne em vinha-de-alhos (vinho tinto, alhos e sal).

No dia seguinte poe-se a cagoila ao lume com um pouco de azeite e a cebola a alourar, junta-se a carne, o vinha-de-alhos,

o cravinho, o louro, o alecrim e deixa-se ferver.

A meio da cozedura, deita-se um pouco de aguardente, facultativo, tapa-se a cacoila e deixa-se cozer até estar meia cozinhada e ter
passado o cheiro da aguardente e do vinho.

Deixa-se o recipiente bem tapado durante 5 a 6 horas.

A Chanfana é servida com batata cozida e um pouco de salsa.

Dizem os especialistas que a Chanfana apura o seu sabor e acentua os aromas se for servida no dia seguinte bem aquecida.

Pode acompanhar a Chanfana com o Tinto da Adega de Vila Real Premium, Douro, que pode encontrar no supermercado Ibérico
de Argenteuil — 5 rue des Grives, 95100 Argenteuil
Tel 0134108160

Bom apetite

Até a préoxima. Cuidem-se.
Boas festas e um Santo Natal

*se ndo for possivel um tacho de barro serve.
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DOURO VALLEY

Quinta da Pacheca | Cambres 5100-424 Lamego | Portugal
Tel:+ 351 254 331 229
enoturismo(@quintadapacheca.com
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QUINTA DA

PACHEC /A

ENTRE O5 VALES DO RIO DOURD, JUNTO A
MARGEM ESQUERDA, NA FREGUESIA DE CAM-
BRES, CONCELHO DE LAMEGO, ENCONTRA-SE
A QUINTA DA PACHECA, UMA DAS MAIS PRES-
TIGIADAS E RECONHECIDAS PROPRIEDADES
DA REGIAD DEMARCADA DO DOURO.

- VINDIMAS, LAGARADAS, VISITAS E PROVAS,
WINESHOP, ENOTURISMO

ENTRE LES VALLEES DU FLEUVE DOURD, PRES
DE LA RIVE GAUCHE, DANS LA PARCISSE DE
CAMBRES, MUNICIPALITE DE LAMEGO, SE
TROUVE QUINTA DA PACHECA, L'UNE DES PRO-
PRIETES LES PLUS PRESTIGIEUSES ET RECON-
MUES DE LA REGION DELIMITEE DU DOURO.

- VENDAMGES, PRESSOIRS, VISITES ET DEGUS-
TATIONS, WINESHOR. OENOTOURISME
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CAMINHOS
CRUZADOS

Quinta da Teixuga

35204011 Melas - Portugal
TEL: +351 232 940 195

geral@caminhoscruzados.net

ARAAARERERRES
=44 Situada em pleno coragdo da Regido do Dao,
esta rodeada por macigos montanhosos, como

a Serra da Estrela e Caramulo.

Vigitar a Caminhos Cruzados é conhecer a
nossa historia, 0s nossos sonhos e o que faze-
mos de melhor = 05 nossos vinhos.,

A Caminhos Cruzados temn disponiveis varios
tipos de experiéncias: hoje o endlogo sou eu
- enologia criativa, festa da vindima, pic-nic,
visita e prova de vinhos, eventos particulares
€ empresariais,...

Consulte em www.caminhoscruzados.net

Estrada Municipal Algeraz - Carvalhal Redondo

Situé au coeur de la région du Ddo, nous sommes
entourés des massifs montagneux, tels que la
Serra da Estrela et la Serra de Caramulo.

Vigiter Caminhos Cruzados, c'est connaitre
notre histoire, nos réves et ce que nous fai-
s0ns de mieux - Nos vins.

A Caminhos Cruzados propose plusieurs ty-
pes dexpériences: cenologue pour un jour, féte
des vendanges, pique-nique dans la vigne, dé-
gustation des vins et visite de |la quinta, événe
ments privés et professionnels, ..

Voir www.caminhoscruzados.net
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Surveillez la vie et la santé de votre entreprise en temps réel

BATICLIC

Logiciel Batiment

30 Avenue de la Liberté
83120 Sainte Maxime
Tel.: 04949571 36

Email : support@whbat.fr
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Votre solution transports

Z| de la Poudrette

93220 Les Pavillons-Sous-Bois
01415517 00

Agence de Valenton
Tel. 01 41 94 12 06
Fax 014399 5178

Agence de Porto
Tel. (351) 22 71 515 50
Fax [351)22 71 515 59

mrti.fr

Agence de Lyon
Tel.04 37 25 16 30
Fax 04 37 25 16 31
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PUISSANCE 5

® Nettoyage tous locaux
(Tertiaires, habitat social, syndic...)
® Deébarras et remise en état
® Dératisation, désinsectisation, désinfection
® Ventes sacs plastiques et produits d'entretien

® Ecoute

® Réactivité
® Proximité
® Qualité

@® Services

Des professionnels au service
de la Propreté

"™~ 9 rue des Sablons — 91540 ECHARCON
SeTarE T Tél. : 01 76 62 26 30 — Fax 01 72 92 98 54
s e Mail : exploitation@puissance5.fr
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VENHA DESCOBRIR O SEU NOVO SUPERMERCADO

INTEIRAMENTE RENOVADO

7, rue des Grives - ZAC La Fosse aux Loups
95100 ARGENTEUIL

Aberto de terga feira a sexta feira

das 09HO00 as 13H00 e das 15H00 as 19H30

sabado das 08H30 as 19H30 sem interrupgéao
domingo das 08HO00 as 13H30 e das 15H30 as 19H30
ENCERRA A SEGUNDA FEIRA



Ofertas completas em solugoes de telecomunicacoes,
servigo de qualidade em telefonia VolP para o servidor de telecomunicagdes IPBX.

[ﬁﬂ | Tao simples e pratico para o uso diario,
centralize toda a sua telefonia, internet, servigos moveis ... em uma uUnica fatura.

Gerenciamento diario de seus parques de Tl,
fornece uma gestédo completa do seu sistema informatico.

Costa - Cprt - Criar
» Mais de 30 anos de experiéncia : 2 2

» Mais de 200 empresas clientes na Franga
* Presenca nacional

S TRl Comose ol xR @ costa@costafr  ( www.costafr (I +331.48.30.14.14

COSTA SAS . ¢ - RCS Bobigry 351 3 CPAT SARL i 8 000 - ACS v 1 638 | CRIAR SARL
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Quinta da Pacheca | Cambres 5100-424 Lamego | Portugal
Tel:+ 351 254 331 229
enoturismo@quintadapacheca.com

VENHA EXPERIMENTAR: THE WINE HOUSE HOTEL - LOJA DE VINHOS - RESTAURANTE REGIONAL GASTRONOMICO - VISTAS EPRO-
VAS - VINDIMAS E PISA A PE - ATELIER D'OR - VINEYARD SPA - EVENTOS (CASAMENTOS - BATIZADOS, GRUPOS

VENEZ ESSAYER: THE WINE HOUSE HOTEL - WINE SHOP - RESTAURANT REGIONAL GASTRONOMIQUE - VUES ET DEGUSTATIONS -
VIGNOBLES ET PAS A PAS - ATELIER D'OR - VINEYARD SPA - EVENEMENTS (MARIAGES - BAPTISTES, GROUPES)
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Jewelry Collections

Made in America. Handcrafted in Rhode Island.
www.JOHNMEDEIROS.com

All Rights Reserved © Copyright 2018 Tahoc Jewelry, Inc
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'.E;\d ¢ lﬂ i (I [ Hodel & Spa QuintaAdelaide

A Quinta Dona Adelaide esta localizada em Valpagos, imerso na natureza
proporciona-lhe uma estadia calma e relaxada num ambiente campestre
moderno, onde a vista se perde no verde dos jardins que oenvolvem

Visite-nos!

- Hotel & Spa Olive Mature (piscina interior e exterior)

- Vdrios saldes de eventos, (casamentos, batizados, reunides.,...)
- Restaurante e fumeiro regional

Quinta Dona Adelaide est situé & Valpagos, immergé dans |a nature, vous

-
offrant un séjour calme et détendu dans un cadre champétre moderne, ol
la vue se perd dans le vert des jarding qui 'entourent,
Rendez nous visite!

- Hotel & Spa Dlive Nature (piscine intérieure et extérieure)
- Diverses salles événementielles, (mariages, baptémes, réunions, ...)

- Restaurant régional et fumaoir. ‘

Rua de Pomar, 5430-434 Valpagos Portugal - TELF: 4351 278 717 472 - reservas2quintadonaadelaide.com
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que ndo levarao a lugar algum. Controle a gula, passe longe dos

CARNEIRO (21/3 a 20/4)

Este periodo serd marcado pelos excessos, de
modo geral. Procure evitar discussdes calorosas

doces e dos carboidratos; sua energia para estes alimentos po-
derd estar excedida.

¢

TOURO (21/4 a 20/5)
| Il/’_

bt ,,ﬂf Podem surgir instabilidades ou decepgdes

com 0s amigos; cabe a vocé ndo carregar de-

mais nas emog¢des negativas. Certas turbuléncias e irritabili-
dades podem afetar seus relacionamentos intimos. Néo fique
refém de circunstancias dificeis nem guarde ressentimentos
fantasiosos que sé irdo piorar as coisas. Tudo é passageiro e
vai se esclarecer.

GEMEOS (21/5 a 20/6)

f ot

1'-)/_ )

<

[ Seja mais clara naquilo que deseja dizer. A sin-

“ ceridade excessiva, contudo, estd longe de ser
uma virtude nesta fase. Pese bem as duas coisas. Nao espere
que todos concordem com vocé. Apenas respeite opinides di-
ferentes das suas e tudo bem.

CARANGUEJO (21/6 a 20/7)

O final do ano ja se aproxima, entdo nao
abandone suas atividades fisicas e aproveite o calor para in-
gerir saladas e frutas. Nesse dia vocé pode ter atitudes mais
confiantes. Seu otimismo e a vontade de dividir coisas boas
com os outros sera contagiante.

LEAO (21/7 a 22/8)

/z 27 Seu espirito estd vibrante, radiante e isso irra-

~ %wdia boas energias aos outros. Sua vitalidade

aparentemente estd 6tima, mas ndo deixe seus exames ge-

rais de lado! Atencdo para nao ferir a pessoa amada, suas pa-
lavras poderao ser cortantes em algumas situagoes.

VIRGEM (23/8a22/9)

. £
A
{80 Importante ndo deixar a vaidade se sobrepor

u’,\.

WAL momento pede diplomacia e boa vontade para

aos fatos, mesmo que vocé esteja com a razdo. O

que as discordias se amenizem o mais rapido possivel. Ocasido
para entrar em contato com aspectos mais profundos de seus
sentimentos. Observe suas motivagdes e desejos mais intimos

15g Para comunica-los com honestidade.

__,_E BALANCA (23/9 a 22/10)

=/le Podem surgir pequenos conflitos no ambiente

: " familiar, assim, tente se resguardar de certas

“ opinides que possam ser mal interpretadas.

Essa situacdo é passageira, por isso mesmo evite também to-

mar partido contra algo. Gragas a sua disciplina, podera per-

ceber seus 6timos rendimentos em relacdo aos esportes ou
atividades fisicas de modo geral.

ESCORPIAO (23/10a21/11)

Na amizade, vocé esta ampliando mais seu ciclo

u social, cativando as pessoas com sua imagem
marcante. Procure observar sua agenda de compromissos
e verificar se existe alguma pendéncia ou algum retorno a
prestar.

] B
,&s SAGITARIO (22/11a21/12)

R
Ay
~“9 2L ' Momento mais que especial para cuidar da
e

# sua saude, seu Sol entra em vigor, renove
suas energias! Procure evitar exageros em relagdo aos gastos
e a alimentacao. Seus sonhos e intuicdes podem ser realidade
se acreditar e nao desistir.

'/~ %\ CAPRICORNIO (22/12 a 20/1)

A vida amorosa continua intensa, o importante
é nao fazer drama em relacao aquilo que a aborrece, nao levar
tudo a ferro e fogo faz parte da estratégia de quem busca paz
e maturidade emocional. Pense nisso!

f@? AQUARIO (21/1 a 19/2)
L
1) i

Z...  Vaivivenciar suas emo¢des com mais intensi-

dade do que nunca, fato esse que tem sempre

=~dois lados: um deles é viver uma experiéncia

diferenciada e relevante, o outro é querer controlar a rela-
cdo de forma obsessiva.

A e

|
W ™

g f__.v_d,»' O mundo perfeito e justo nao existe, tam-

PEIXES (20/2 a 20/3)

3)

pouco todos pensam ou sentem como
vocé. Nao desanime! Uma decep¢dao com alguém que
vocé considera muito pode lhe mostrar com mais clare-
za que a ingenuidade geralmente nao é boa conselheira.

Mantenha os pés no chéo.
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Votre partenaire o

propreté

"Verltable acteur de-
reference dans le
-'-secteur du nettoyage et
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¥ Nous recrutons
NOS FILIALES :

GROUPE SAINES NETTOYAGE

www.saines-nettoyage.fr

GROUPE ARMOR NET OUEST

www.armor-net-ouest.fr

AMP - 2M NETTOYAGE
www.2m-nettoyage.fr
SAINES EUROCLEAN
www.saines-euro-clean.fr
AMP - HYES
NANT'NET 25
SERENET _
www.serenet.fr
LNY 85

SIAL

ww.sial-france.fr
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Salsa Jeans
esta de volta ao coracao de Paris

Expansao é a palavra de ordem: Woman Jeans Studio é a nova loja exclusivamente de mulher
da Salsa Jeans, na Rue de Rivoli. 2022 trard novos pontos de venda em Franca.

4

no ndmero 49 da Rue de Rivoli que mora a nova loja da Salsa Jeans, a marca portu-
E guesa de referéncia no jeanswear: um novo conceito, num espago contemporaneo,

com personalidade e cheio de detalhes que d4 total protagonismo a cole¢do de mu-
Iher. "E um conceito de loja muito especial, entre os 80 e 0s 130m2, no qual continuaremos
ater opgdes de total look, mas onde focaremos, acima de tudo, nos nossos jeans. Com esta
tipologia de lojas vamos realcar o que temos de mais forte e de mais diferenciador, que sdo
0s nossos jeans de mulher, ocupando um espago em aberto no mercado: o de marca de
referéncia neste tipo de produto", afirma Jodo Martins, diretor de vendas da Salsa Jeans.

Esta serd apenas a primeira de vdrias lojas ao abrigo deste conceito no pais: ja esta confir-
mada uma abertura, no CC Le 4 Temps, em 2022, e outras em plano, quer em légica de in-
vestimento préprio, quer de franchising. ""Continuaremos a ter a nossa cole¢do de homem
- temos inclusive desenvolvido tecnologia de ponta no jeanswear masculino - mas esta mu- i
danca na tipologia de algumas das nossas lojas € o resultado natural da forma como a Salsa
trabalha: inspirada pelas mulheres, para criar op¢ées que se adaptem a cada uma delas, a
cada corpo, a cada momento das suas vidas", conclui o diretor de vendas da marca.

Os tons neutros e a variedade de materiais fazem com que a loja respire simplicidade,
autenticidade e confianca. Com pavimentos e revestimentos manuais, imperfeitos e com
alma, esta loja é uma reinterpretagdo moderna dos tragos portugueses de arquitetura.
Este é o segundo Woman Jeans Studio, da Salsa Jeans (depois de Madrid, inaugurado
em julho), aberto de segunda a sdbado, entre as 10h e as 20h, e ao domingo, entre as
10h e as 19h.

160
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De retonr a Vémars, le Groupe Arthur Bras vous propose de découvrir son notvean concept
Frog T
de Résidences ef Maisons de GRAND STANDING,

D 'un aspect architectural résolument contemporain, cet ensemble immobilier s 'intégre parfaitement dans un environnement
agréable er préservé. Bordé de forefs el de champs, iout en avani accés a moins de 5 mn a ['Al pour PARIS et 'aéroport CDG.
Cerre situation géographique de premier choix assure un avantage cerfain a ces logements pour y vivee a proximité de son travail
ou pour répondre a la forte demande locative du sectenr.

o Les Villas » représente 35 MAISONS parfaitement intégrés dans un ensemble harmonienx oit plusicurs résidences de petite taille
sont constriites par le Groupe Arthur Bras, Promoteur/Construcieur.
Vous aurez le choix entre 4 modéles de 86 a 106 m2 habirables plus garage
Ces maisons seront livrées clé en mains avec les prestations haut de gamme.
Paur les résidences, vous powrrez décowveir nos STUDIQ, F2 et F3 agrémentés powr certains de Jardins, balcons on rerrvasses
avec vie sur le pare.
L accés sécurisé, ascenseur et les parkings en sous sol font parties des nombreuses prestation que nous vous
proposons de décowvrir en contaciant notre service commercial,

D’antres programmes en cours de commercialisation,

Groupe Arthur BRAX
F avenue Albert Ter - 60 300 SENLIS
Tél- 03 44 57 70 I3/ Fax - 03 44 37 56 867 Mail ; arthr brasawanadoo fr 7 Site - woww arthur-bras.com

INFO/VENTE
06.87.83.77.79 et 06.81.02.68.96



Agence Amiens-Croixrault
Somme- tél, +33 (0) 3289 1901

‘ Agence Alencon - Argentan
Orne - tél, +33 (0) 2 33 67 80 60

AI FY M A Agence Bordeaux - Coutras
Gironde - tél. +33 (0) 13054 23 61

A VOTRE SERVICE DEPUIS 1974 Agence Chartres - Le Coudray

Eure-et-Loire - tél, +33 (0) 2 37 26 50 13

Agence Cholet - La Tassoualle
Maine-et-Loire - tél, +33 (0) 2 41 56 45 47

Sede social Agence Compiégne - Verberie

ZAC du Prieure Oise - tél. 433 (0) 3 44 4099 56

17 avenue Christian Doppler | 77700 Bailly-Romainwvilliers- France Agence Concarneau - Rédéné

TéL : 016004 21 28 - Fax : 01 6004 14 25 . E-mail : contact.bailly@alfyma.fr Finistére - tél. +33 (0) 2 98 96 39 39

Agence Dijon - Orville
Cote d'or - tél. +33 (0) 130 54 23 61

Agence Epinal - Chavelot

Vosges - tél, +33 (0) 1 3054 2361

Agence Lyon

Rhone - tél. +33 (0} 1 3054 23 61

Agence Mantes-la-Jolie

Yvelines - tél. +33 (0) 1 3094 35 62
Agence Marne-la.Vallé - Val d’Europe
Seine-et-Marne - tél, +33 (0) 1 6004 21 28

Agence Mantes - Vigneux de Bretagne
Loire-Atlantique - tél. +33 [0) 2 4092 16 00

Agence Nice
Mpes-Maritimes - tél, +33 (0) 1 3054 23 61

Agence Nimes - Saint-Ambroix
Gard - tél. +33 (0) 1 30 54 23 61

Agence Orléans - Marcilly-en-Villette
Loiret - tél, +33 (0) 2 38 56 02 46

Agence Rennes - Doumloup
Ille-et-Vilaine - t&l, +33 (0) 2 99 37 58 50

Agence 5ens - Saint-Clément
Yonne - tél. +33 (0) 3868333 04

Agence Toulouse - Saint-Gaudens
Haute-Garonne - tél, +33 (0) 1 3054 2361

Agence Versailles - Plaisir
Yvelines - tél, 33 (0} 1 3054 2361

Agence Lishonne
Portugal - tél. +33 (0} 16004 21 28

Agence Tunis
Tunisie - tél, +33 (0) 1 6004 21 28
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